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La orerta actual de universida-

lipe finalizé su bachillerato en
Canada (una decisién que se

ta le pregunté a Sofia sinole
tlese a clase. La reina Contes-

ah, claro, debe llevar muchos
escoltas para protegerla. Y la

puesIue unamas . Fregunta-

na, por supuesto”.

pertaran sus actividades en

ro que tanto Sofia como Leo-
nor contaran con una vigilan-
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FAMILIA ARGENTINA
CON RAICES ITALIANAS

Bergoglio nacié en Buenos
Aires y era el mayor de
cinco hermanos. Su abuelo
era de Piamonte y emigré
con su familia a Argentina

empresa pavimentadora en
la que el padre de Bergoglio
ejercia como contable.
Vivieron afios de prosperi-
dad hasta que la empresa
se fue a pique por la crisis

econodmica de los afios 30 y
todos quedaron en la calle.
La familia remonté poco a
poco pero recibieron otro
golpe cuando su madre que-

pequeia. Desde bien peque-
fio, Bergoglio ayudoé en casa,
asumio el papel de cocinero
de la familia y empezé a
trabajar fregando los suelos
de unafabrica.

El papa Francisco
entré en los
jesuitas en 1958
y fue nombrado
obispo por el
papa Juan Pablo |l
en 1992.
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llecimiento fue anun

Jorge Mario
Bergoglio en

una imagen de
adolescente.

Su abuela
paterna, Rosa, su
madre, Regina,

y su hermana
pequefia, Maria,

y portero de
discoteca.

lldis, CULL plUulUuLIuUL UULIVL Ueiv
anunciar el fallecimiento de
nuestro Santo Padre Francis-
co. A las 7:35 de esta mafiana
el obispo de Roma, Francisco,
regresé ala casa del Padre”. El
papa Francisco fallecié a los
88 anos por unictus cerebral
tras varios meses afrontando
graves problemas de salud.
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cisco habia hecho una breve

aparicion desde el balcén de

Cud d 1US Lisles. isud dpdll-
cién hizo confiar en una me-
joria de su salud tras los 37
dias que pasd ingresado por
una neumonia bilateral que
le fue diagnosticada el 14 de
febrero. Francisco dio la ben-
dicién con el semblante can-
sado, la movilidad muy redu-
cida y evidentes problemas
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vil ante las méas de 40.000 per-












LUINAO. Ud
aterricen en Roma,
empezaran las alianzas
y las campafias por uno
u otro candidato.

maximo de cuatro
votaciones, dos por la
manana y dos por la

sonas que dejan su hogar bus-
cando un futuro mejor y tam-
bién pedia méas comprensién
y empatia hacia ellos. Horas
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mana politica del gobiermno de
Trump contra los inmigran-
tes. Le llamaban el papa re-
formista por su cercania con
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tina era conocido por lavar los

ffaella Petrini presidenta de
la Gobernacién del Estado de
la Ciudad del Vaticano, sien-
do la primera mujer en la his-
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LWVAUGIIUD y LUy VUL I L
ron los caminos que el Papa
Francisco transité hasta lle-
gar al Vaticano. Jorge Mario
Bergoglio, que asi se llama-
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adulto, como portero de una
discoteca. En 1958 empezo
su vidareligiosa al entrar en
los jesuitas y marcho a Chile
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los jesuitas de Argentina, car-
go que ejercidé durante seis
afios. En 1992 Juan Pablo II
lo nombré obispo auxiliar de
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aqui empezd a hacerse un
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el amparo del carifio. Y con la
excusa del amor se han co-
metido cientos de calamida-
des. Esta vez no me afecta-
ron sus palabras. Incluso me
hicieron gracia. Supongo que
los aflos ayudan. Compadez-
que someterse al escrutinio
de las redes sociales. No hay
la evaluacion continua de tu
aspecto fisico. Lo consigues
con los afios. Cuando acep-
tas que, te pongas como te
pongas, tu cuerpo acabara
perdiendo la guerra contra
el tiempo. Hablando de gua-

lnc aRAnc oa a1imanta la Ariata

ami. Lo que me lleva a pen-
sar que nos encontramos en
elmomento justo de nuestras
vidas. Elamor. La inaudita ali-
neacién de elementos profun-
damente contradictorios.

Mi Semana Santa ha sido mas
tranquila que la de Laura Cue-
lapso en ‘Supervivientes’. Con-
fieso que, cuando venia a los
platds a largar sobre la Pan-
toja, me ponia de los nervios.
Marisabidilla, un punto repe-
lente, siempre deseosa de dar
lanota. Pero en ‘Supervivien-

alla T'naarna QAdnrhas 1a call
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mas no poder, pero en el con-
curso esta mostrando una vul-
nerabilidad desconocida. No
habia visto nunca a esta Lau-
ratierma, necesitada de afec-
to, harta de su prosaica vida.
Mientras que para la protago-
El Cairo’ el cine se convertia
en su valvula de escape, para
su patio de colegio existencial.
Eselugar en el que selo sigue
pasando bien y se olvida de la
rutina. Al principio me parecia
que las broncas con su marido
eran teatrillo puro y duro pero
conforme han ido pasando los

cna 1M Mmnantain o tadn tan

revisitado con toques de Ten-
nessee Williams de tablao. Ese
grito suyo de “quiero vivir” re-
cuerda al del Rosa Benito en
el 2011. Con una diferencia:
que Laura Cuevas solo sale
de las cuatro paredes de su
ir a television. O sea, de Pas-
cuas a Ramos. En ‘Supervi-
ticular Erasmus. Ya escribid
Gil de Biedma que “envejecer,
morir, es el tinico argumento
delaobra”. Ya que conocemos
el final de la funcién, intente-
mos que la comedia impreg-
ne la mayor parte de nuestras





















es5 11luy eXdCLo, pPpelu que ColLl
la victima adecuada puede

Para hacer una copia perfecta
senecesitan entre 15 0 20 mi-
nutos de muestra original, pero
calculo, con 3 minutos es sufi-
ciente. Todo depende de la es-
tafa que se quiera hacer y del
nivel de interaccion que el de-

_ - - .

Algunos expertos en ciberse-
guridad aseguran que existen
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ubicados en Asiay Sudamé-
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nar una voz con una muestra
de 30 segundos. De ahi que

€101 es descontiar de las lama-

ros desconocidos. Sin olvidar,
que nuestra voz también se

MPUTUU UL UULUL G UL VL

deo colgado por nosotros mis-

SU yesLol palliallo.

aceptar un contrato o una sus-
cripcion. Otra modalidad es
recibir la llamada de un res-
sa quenos pide que hagamos
una transferencia inmediata-
mente a una cuenta corrien-
teno habitual. Y en el peor de

e

hijo o un familiar muy cerca-
Nno que nos asegura que ha
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o que ha tenido un acciden-

[P, -

mos una transferencia como
pago delrescate o de la fianza.

dos ha hapido denunclay en

han creido escuchar al otro
lado de teléfono a la persona

YUC UULLIUULULL y UVLL U Y U L

bian hablado en infinidad de

te de la necesidad de hacer
una comprobacién. Aunque
parezca una locura, si un hijo

nero porque esta en un apuro.
Aunque esa voz resulte fami-
liar, pero ese no es sunumero
habitual, y lo que explica ca-

P

cho que la voz resulte ser la
de su hijo. Lo mejor, siempre,

UM LIV ULUUL I VAL, L LU VUL s

colgar o utilizar otro teléfono

- w

cerca pararealizar una com-
probaciéon y buscar al hijo. En

SOS, sera una estatra y el nijo,

perfecto estado. Las autorida-
des recomiendan no confiar
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que recibimos sin aviso pre-

mas frecuente es pactar pre-
viamente con las personas de
nuestro entorno una palabra

recordar que se utilizara de
comun acuerdo siempre que
alguien tenga un problema.
Sien el transcurso de esa lla-
liar no entona la palabra cla-
ve, habra que desconfiar. El

LI ULUM UYL VUL IUL M LN L

seguridad, INCIBE, ha publi-

se de estas estafas con la voz.

Descontiar de llarmadas de nu-

cide contestar, hay que ve-
rificar la identidad de la otra

ULV VLU W UL AL ULL

informacion personal. Sospe-
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importantisimo mantener la
calma y ganar tiempo.

NUUALLINULUL LU UL UL AR LIRS A

nuestras aplicaciones con cier-

dispositivos y cuentas de ac-

contrasenas seguras que sean

nando letras mayusculas y
minusculas, numeros y ca-

sefia en multiples cuentas. Y,
sobre todo, no llevar anotadas

UMD UL L UL AL LU AL 1Ll ML

documento.

Configurar la autenticacién

vez mas habitual en nuestros

L "

respondan a nuestra voz o a
voces previamente registra-

o mm e mem gy -

son utilizadas para clonarlas.
Mantener los dispositivos ac-

VAL AN s LUK LR I UL LUNAAD A

dispositivos y software regular-

dad y mejoran la protecciéon
CUbAuE LU Y G S s

ques. Hay que instalar las ac-

estén disponibles. Sobre todo,
mucho sentido comun. En si-

trata de generar alarma, sino
de asumir con responsabilidad

-
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gital es hoy un elemento esen-

diario puede ser también una
it b e U ULy e s

nes buscan manipular o ex-

mejor forma de defensa”, in-
siste Selva Orejon.




































{ llamado sindrome del colon adhieren alas zonas dafiadas  Irritable PRO para tratar la
i irritable. delabarrera intestinal, como diarrea, el dolor abdominal,

E La Iimagen representa a una arectaaa.

Kijimea Colon Irritable PRO cumple con la normativa vigente sobre los productos sanitarios. Se requiere un primer diagnéstico médico del colon irritable.
1 CPSP21233CAT

En su farmacia:

Kijimea Colon

www.kijimea.es



























sultados que busques. ¢Que
quieres que dure méas tiempo
y que cubra completamente
las canas? Entonces necesi-
tas un tinte permanente. Si
no es asi, basta con un bafio

to en el cabello y se desvane-
ce con los lavados, general-

Aanta A lan O rAarnarnas

y otros productos
disefiados para cabello
tefiidoy no abuses del
secador olaplancha,
porque el calor acelera

Al Aac~acta AAl ~AlAr

Creme 'Plant
968 €. Essentials'.
L'Oréal Paris Chamnit

ca escoger el color. jRubio, co-
brizo, castafio? Los expertos de
Palette recomiendan tener en
cuenta el tono dela piel. Sies
céalido, favorecen mas los do-
rados, cobrizos y 1ojizos. Sies

sBusca un asesor de colo-
racion si dudas. Te sugerird

Al+rmtAiAdAanl rmara +1 T A

virtual. Asimismo, en la caja
de algunos tintes hay tam-
bién un cédigo QR para ac-
ceder a una plataforma on-
line con este servicio.

LOSs tintes actuales han me-
jorado significativamente en
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COMO DECORAR
CON LAMINAS VINTAGE

Los disenos retro son capaces de llenar de estilo
cualquier estancia de tu casa. Te enseniamos c6mo

x . - L x
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una, todas deben tener tematicay sobreelsuelo. {Te quedard muy chic!

Incluso puedes poner
dos (como en laimagen
central superior) y
lograr un plus de estilo.

ACIERTA CON

SU DISPOSICION
Las laminas deben
quedar ala alturade
los ojos. Si van sobre

1in enfd A1ina rAmnda

Como minimo, 10 cm.
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a base de brioche

Este suave y esponjoso pan se convierte en un postre unico lleno de sabor
cuando lo combinas con frutas, frutos secos, chocolate...
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FPALABRAS ENRUSUADAS















