AVIVIA

unsiy | aadiyy | pzoboiny

N°546-4,50€
PVP Canarfas 4 55€

DESDE 1978

ENLACE AL CANAL

x.com/byneontelegram

0 escanea al chdigo ORF:

EI 'l:"“'.‘f'f [=]
330 A

o Ve

Xy

O ?»’?.fﬁ

g --q,l"ru--- '-'..
-
AGC

|.||'?..1 '-'

'_'-Il.l'l.:""lr Vi

CHIPRE SAFARI POR ESPANA MISURI
= Laisla mas desconocida Tras las huellas de 10 Una mirada diferente
E del Mediterraneo especies emblematicas a la otra América
o~



.
'

ACTITUDl

i‘}A

ACTITUD.
/ VA(I:.% NCIANA MEDTTERRANEA




N2 546 a

revistaviajar.es

w

S e W
e, N Ry

CONTENIDOS

L

ENLACE AL/CANAL" BB

x.com/byneohtelegram & -

GRANDEs DESTINGS O ascanea elc-:gl_ﬂgﬁ.ﬂ'.- -
30 L
DE SAFARI POR ESPANA 1
l'.p._‘l _

Recorrido por los lugares de«= 1, .
10 especies emblematicas. m - 3

e ey 1
48 E -IH " P i - "l'l'i

VALL DE POP

Esencia mediterranea de interior
en la comarca de la Marina Alta.

60

MAYENNE

Desconexion en el bello

noroeste frances.

NAMIBIA

MISURI

El corazan de Estados Unidos
y de la otra America.

Paisajes de aventuras en un pais
hecho para viajar en libertad.

82

CHIPRE

Magia especial en la isla mas
desconocida del Mediterraneo.

98

ZARAGOZA

Los vecinos que dan forma a la
ciudad banada por el Ebro.

l.'-qllpq
| S —_—

UNETE A LAS 3,
EXPEDICIONES

VIAJAR

Vi e oo By e cwin s Sl e
i - —— W o e R
. — —— | od oo § o e s o
R e W o s o Boes s e
e — g S w w8 e b g—

[ FIRMAS ]
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poder seguir con su que nosotros los polvo en las botas; de el sosiego de una EH?ED“HDNEF VIAJAR 2025
rutina de EjEFEiCiﬂE” i‘IEIt!IjJEEIl'l"ll:ll,'i’:r vocacion desbocada®™ tarde de compras” Apuntate al pmximn viaje aIndia
PAG.15 PAG. 59 PAG. 71 PAG.123 Central con el escritor Javier Moro.



N2 3546
Marzo 2025

08

REPORTAJE FOTOGRAFICO

Las mejores instantaneas
en color del ario.

16

PROPUESTAS

Destinos deseados,
compras geniales...

22

CIFRAS Y LETRAS

Curiosidades del castillo
de Neuschwanstein.

24

PASAPORTE

Los viajes de Maria Pagés
y Judit Neddermann.

26

‘VIAJAR’ EN EL TIEMPO

Nos trasladamos al marzo
de 1989 de VIAJAR.

27

DESDE MI VENTANA

Santuario irlandés en The
Montenotte, en Cork.

28

EL PASEANTE

Los lugares mas iconicos
de la ciudad de Malaga.

42

ALOJAMIENTOS
Los mejores hoteles con

jardin para esta primavera.

[ NUESTROS COLABORADORES ]

Javier Garcia Blanco
Periodista y fotografo

Las cronicas de Javier, que lleva mas de 25
anos publicando en las principales revistas
de viajes del pais, siempre nos sumergen

en el arte, la historia y la cultura de destinos
lejanos, pero también cercanos, como

en esta ocasion, que nos redescubre los
rincones imprescindibles de Zaragoza.

GASTRO

Delicias de Vilna, la
Capital Verde Europea.

106

ON THE ROAD

Manuel Vilas nos habla
de su experiencia viajera.

124

VIAJAR EN LARED

El alma de México a traves
de las redes sociales.

126

SILLON DE OREJAS
Libros, series y musica
sobre Copenhague.

128

EN EL MAPA

En busca de las islas
mas remotas del mundo.

130

AGENDA

Planes a los que sumarse
el proximo mes.

VIAJAR

Director:
Josep M. Palau Riberaygua
jmpalau@revistaviajar.es

Subdirector: Pablo Fernandez
pfernandez.reunidas@grupozeta.es
Redactora jefe: Maria Escribano
mescribano@revistaviajar.es

Edicion Grafica: Virginia Lazaro
vlazaro@edicionesreunidas.es

Diseno: Noelia Corbaton, Arantza Antero
y Natalia Cristobal.

Coordinador web: Alvaro Martinez
amartinez@revistaviajar.es

Revista: viajardigital@grupozeta.es

C/ Pedro Murioz Seca, 4. 28001. Madrid.
Tel.-91586 36 30 - Fax: 91586 34

Deposito legal: B12697-2014 IS5N: 1139-8760

UNIDAD DE REVISTAS

Director General del Area de Revistas:
Oscar Voltas

Directora Comercial: Ana Belén Cruz
Director de Operaciones: Pedro Suarez
Directora de Produccidn: Victoria Ibanez
Suscripciones y Atencion al Lector:
9158622 20. De 9 a14 horas.
attsuscriptor@revistaviajar.es

PUBLICIDAD

CENTRO

Ana Lloréns acllorens@pi360.es

Tel.: 91586 97 57

Calle Pedro Murioz Seca, 4. 28001 Madrid.
Tel.: 91586 33 00 Fax: 91586 3563.
infopublirevistas@grupozeta.es
CATALUNAy BALEARES

Veronica Boada vboada@grupozeta.es

Gran Via de 'Hospitalet, 163167

08908 L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona)
Tel.: 93 484 66 00

INTERNACIONAL

Natalia Segovia nsegovia@pi360.es

Tel.: 0034915863331

Coordinacion de Publicidad

Celia Sanchez
publicidad.revistas@grupozeta.es

MARKETING
Maria Garcia Diez mgdiez@grupozeta.es

IMPRESION

Artes graficas del Mediterraneo

C/ Escudillers, s/n. Edificio Levante.
Poligono Industrial Vara de Quart.
46014 Valencia

DISTRIBUCION

Boyaca. Carretera M-206 Loeches
a Torrejon de Ardoz, km 4,5. 28890
Loeches (Madrid). 902 548 999.
Distribucion en México:
Distribuidora Lanzamientos, S.L.

VIAJAR es una publicacion mensual producida
por EDICIONES REUNIDAS, S.A.U. CIF: ADB435497

Gran Via de I'Hospitalet, 163167

08908 L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona)
VIAJAR es miembro de la Asociacion de
Revistas de la Informacion (ARI),

asociada a la Federacion Internacional

de Prensa Periadica (FIPP).

VIAJAR no se responsabiliza de las opiniones
expresadas por sus colaboradores.

www.revistaviajar.es

0 Facebook: 1.929.904 seguidores
(@ Instagram: 178.555 seguidores m

Bl X: 83.376 seguidores

BEVISTAS



Pago en 3 meses: con fu Tareta El Core Ingkés. Financiacin ofrecida por Financiera El Corte Ingkés, E.RC..5.A, v sujeta a su aprobaciin, Consulta condiciones en Viajes El Corte Ingkés, Precios "desde” por persona v estancia en habitacion doble v régimen indicado vélidos para nuevas reservas realizadas del 14 de febrero al 07 de abril de 2025 para viajar

en determinadas salidas desde el 05 de mayo a 15 de octubre de 2025, Producto con avion: Incluye billete en clase turista ida y vuella desde Madnd (saho indicado) v tasas adreas (sujelas a posibles vanaciones), Producto cruceros: precios "desde” por persona en cabina doble interior en régimen de pension completa, Incluye tasas de embarque, No incluye

cusla de servicio (salo indicado). Hasta 500€ en vale regalo digital de El Corte Inglés importe fijo, seglin escalado a partic de un importe minimo de 1000€ del impore de la reserva en determinados paquetes turisticos de touroperaciin v establecimientos hoteleros, Consulta condiciones de estas promociones v productos adhendos en: wwwiiajeselcorteingles,

es Gastos de gestion (12€ hotel nacional, 16€ pafuetes turisticos, cruceros) por reserva no incluidos . Plazas imitadas, C.1.C.MA SS9, HERMOSILLA - 112 = MADRID

Haz tu verano
realidad con

Reserva/a.

DISFRUTA DE NUESTRAS VENTAJAS POR VENTA ANTICIPADA

HASTA

00

Q

% NINOS GRATIS O CON
GRANDES DESCUENTOS

DE DESCUENTO

Matalascanas | Costa de La Luz

Ohtels Carabela 4*
5 dias | 4 noches

149¢

Peniscola | Costa Azahar

Agora Spa & Resort 4*
5 dias | 4 noches

189¢

Benidorm | Costa Blanca

Benidorm East By Pierre & Vacances 4°
5 dias | 4 noches

220¢

Roquetas de Mar | Costa de Almeria

Playasol Lifestyle Collection
By Senator 47
5 dias | 4 noches

Incluye desayuno

250¢

HASTA

500¢

EN CUPON REGALO DE

€2 Covle fngta2s

Crucero por las Islas Griegas

Celebrity Infinity
Celebrity Cruises
8 dias | 7 noches

Salidas de mayo a octubre

Puerto de embarque Atenas

NAVIERA PREMIUM

689¢

Incluye pension completa y asistente en esparfiol en una
seleccion de salidas

Mauricio

Hotel 4* + XA
9 dias | 7 noches
Incluye régimen de todo incluido

Producto New Blue

1.326¢

Vietnam Magico
Hoteles 3*y 4* + XA

11 dias | B noches I.BBS'E

Incluye desayuno, 6 almuerzos, 1 cena y visitas

Producto Explora Traveler
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SIN GASTOS PAGO EN
DE CANCELACION 3 MESES®

ESPECIAL FEELJ’ Pack

Madeira

Suite Hotel Jardins d’'Ajuda 4* + X
8 dias | 7 noches
Incluye desayuno

869¢

Producto Tourmundial

Punta Cana

Hotel 4* + X
9 dias | 7 noches

IT‘I:CIU}.FE régimen de todo incluido
Producto Tourmundial

999¢

Riviera Maya

Hotel 4* + X
9 dias | 7 noches

IﬂCIU}.ﬂE régimen de todo incluido
Producto Tourmunaial

1.375¢

91.330 72 63

viajeselcorteingles.es
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[ EDITORIAL |

On the Beach

Mis padres fueron de viaje de novios a Zaragoza.Y
por lo que me han contado, fue toda una aventura.
O comodecimosahora, unaexperiencia. Hablamos
de un buen punado de anos atras, tantos, que esta
revistaaun no habiavistolaluz. Sucedio durantela
epocaenquelosvueloslow-costeran el suefiodeun
visionario, una utopiainalcanzable. De hecho, du-
do mucho que alguien hubiera sabido lo que que-
ria decir low-cost en la Espana de aquel entonces.
Hoy parece que, si no te vas entre lejos o muy
lejos el fin de semana, no eres nadie, cuando en
realidad el exito de un viaje depende mas de una
combinacion de destinoy circunstancias que de la
distanciaque mediahastatucasa. VIAJAR a Zara-
goza parece un plan pocoambicioso, pero apeteci-
ble.Siademaslaexcursion tiene por motivouna lu-
na de miel, se convierte en inolvidable por mucho
que el tiempoy los achaques de la edad vayan ero-
sionandolamemoria. De aquel viaje, masde unavez
ha salido a colacion lo bueno que estaba un simple
yogur que probaron mis padres alli. Y es que los sa-
bores y los olores son dos grandes ayudas cuando
se tratadefijarunrecuerdo. Tambiénlo puede ser
un objeto comprado para anclar en el una escapa-
da, algo que no es un souvenir al uso, sino una pie-
za que insertamos en nuestra vida cotidiana. Por
ejemplo, en un pasaje muyemocionantede ese gran
clasicodelaliteraturaviajeraquees Elleopardode
las nieves de Peter Matthiessen, el autor relata co-
mo compro a escondidas una ceramica de Isfahan
que habia gustado mucho a sumujer al verlaen un
anticuariode Ginebra. Por desgracia, unapeleade-
jaelregaloporentregardurante afios. Cuandoella
enferma gravemente de un tumor cerebral, Mat-
thiessen desenvuelve el cuencoenunvanointento

EN PORTADA
La idilica vision del atardecer

sobre la zaragozana Basilica del
Pilary el rio Ebro protagoniza
nuestra portada (©LucVi/iStock]).

derevivir aquel momento,ycuando esta a puntode
retirarlo de las manos de su pareja ante la falta de
reaccion,lamujerlosujetayconsigue articularuna
palabra: Suiza. El cerebroesunlaberintoporel que
viajan losrecuerdos,yde vez en cuando,unrayode
luz les muestra el camino de vuelta.

La musica tambien transporta a lugares insos-
pechados de forma automatica. Hace bastante
tiempo recorrien coche los desiertos, los palmera-
lesyloscastillos deloscruzados de Siriay Jordania,
pasando en algun momento por los Altos del Go-
lan y muy cerca de esas tierras devastadas por una
guerraque algunos quieren enterrar bajoun futuro
complejo turistico,como siuna inversion inmobilia-
ria pudiera resolver de golpe un problema politico
quesearrastradesde hacedécadas.Esciertoquela
Organizacion Mundial del Turismo ha afirmadoen
muchas ocasiones que nuestras vacaciones contri-
buyen ainyectar dinero de formarapida enlugares
que necesitan de un presupuesto para pasar pagi-
na conurgencia, perolaactual propuestarecuerda
demasiado a la expulsion de los pueblos originales
de las praderas de los Estados Unidos para la crea-
cion de nuevas ciudades... El caso es que en aquel
viaje por carreterasolo llevabamosunas pocas cin-
tas de casete, que escuchamos mil y una veces, co-
mosifueranlos cuentos de Sheherazade. Entrelos
temas grabados se encontraba On the Beach,en la
playa,de Chris Rea:

Entrelos ojos delamor llamo tunombre.

Detras de esas paredes vigiladas solia ir...

Con el paso de los anos, casi parece premoni-
cion. En fin,que lo mejor siempre es VIAJAR, cerca
olejos, siqueremos conocer alos demas. &

Josep M. Palau Riberaygua. Director de VIAJAR
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Matthew Desantis firma esta

fotografia que se hizo con el
segundo puesto en la categoria
de No profesional. Con la
imagen de Buda de fondo, varios
adolescentes participanen un
animado partido de béisbol en
Timbu, la capital de Butan.







Arriba: ganadora deloroenla
categoria de Gente fue la fotografa
no profesional Callie Eh con esta
imagen titulada La belleza de la
mdaquina de coser cambiavidas. En
ella capto avarias mujeres de la
ONG Sambhali Trust en Rajastan,
que, a través de una maquina

de coser, buscan trabajar hacia

su independencia financiera.
Derecha: Virginia Hines se alzo
con el oro en la categoria de
Eventos (también del ambito

no profesional) al capturar este
momento de la ceremonia Ganga
Aarti en Benarés, un ritual de
ofrenda al rio Ganges.







1839 Awards 2024 Color
Photography Contest

Concurso fotografico

Fotografos profesionales y no profesionales de
55 paises participaron en la reciente edicion
de los 1839 Awards dedicados a la fotografia en
color. Los premios que eligieron el afio en que
el daguerrotipo llegé al gran publico pueden
consultarse en 1839awards.com.




lzquierda: esta instantanea de una expedicion
artica por el archipiélago noruego de Svalbard
le valié el oro en la categoria de Minimalismo
(@mbito no profesional) a Kari Peltola. Arriba:

también el oro, pero en la categoria no
profesional de Viajes, se llevo el fotografo ruso
Proshin Vladimir con esta onirica imagen que
tomo en Chinay a la que titulo Mariana en el rio 2.
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[ BUEN VUELO]

JAVIER MORO

ESCRITOR Y VIAJERC

A la hora de viajar, muchos lamentan no poder seguir con
su rutina de ejercicios, tener que abandonar las clases de
yoga, la partida de padel semanal o la sesion de aguagym.
En Esparia, mucha gente se ejercita en grupo, por esa pro-
pension que tenemos ala vida social, y que es en parte cau-
sante de nuestra larga esperanza de vida. Los deportes de
equipo, como el futbol con los comparieros de trabajo, tie-
nen lavirtud de unirlo util alo agradable. Son muy popula-
res porque refuerzan el vinculo social, crean comunidad.

¢Como ejercita el resto del mundo? En Asia también lo
hacen de manera grupal. En Beijing sorprende ver a tanti-
sima gente, lamayoria de edad avanzada, sostenerse sobre
un pie, girar los brazos en equilibrio y contorsionarse a ca-
mara lenta: todas las mananas los parques de China se lle-
nan de vecinos haciendo taichi, tan saludable para el cuer-
pocomo parael alma. Al hacerlo juntos refuerzan el vinculo
social,y ademas conectan con la naturaleza.

Siviaja un pocomas al este, a Japon, y se encuentra con
obreros dando saltos en los descampados de las obras, u
oficinistas en los pasillos de sus edificios, o ancianos en
parques y jardines, sepa que es una costumbre llamada ra-
dio-taiso. Y no es milenaria, como se tiende a creer, sino que
datade principios de los afios veinte y tiene su origen en EE.
UU. Estarutina, que consisteentresejer-
cicios sin necesidad de equipo —movi-
miento de brazos, inclinacion hacia de-
lante y haciaatras y saltos de tijera—, fue
el invento de una compaiia de seguros,
laMetropolitan Life Insurance Company,
que buscaba mejorar la salud general a
base de aumentar la actividad cardiaca
con ejercicios rapidos y faciles. En EE.
UU. nocuajo, peroenJapon, graciasasu
sencillez yadaptabilidad, radio-taiso for-
ma hoy parte de los habitos cotidianos.

En torma por el mundo

Losjaponeses agradecen el beneficio parael cuerpo que un
subito aumento del riego sanguineo proporciona.

Enlos paises frios no existe excusa para quedarse en ca-
sa. Los finlandeses dicen que “no existe el mal tiempo, solo
laropa mala”, y con esa mentalidad salen a explorar la na-
turaleza,aun bajotemperaturas heladoras. Lohacen usan-
dolas piernas, y con ayudade bastones, lo que convierte un
paseo ordinario en unasesion de entrenamientode todo el
cuerpo. La caminata nordica, deporte que crearon los es-
quiadores de fondo en los anos 1930 para entrenar, se prac-
tica, si hacesol, hastaa 22 grados bajo cero. Asique tampo-
co hay excusa para quedarse en casa si viaja al norte.

Y al sur, en Brasil, el ejercicio se practica enla playa, don-
de multitud de gente nada, saltay correenlaarenaatodas
horas. Al atardecer, hay tanta gente en Copacabanao Le-
blon haciendo ejercicio y divirtiendose que se hace dificil
caminar en linea recta. Se juega al futbol y al voley en can-
chas improvisadas sobre la arena. Rio de Janeiro es la uni-
ca ciudad del mundo donde he visto salir del metro a jove-
nes oficinistas con traje y corbata y la tabla de surf bajo el
brazo. En la pausa del mediodia, en lugar de ir al gimnasio,
prefierenir a coger unas olas para luego volver al trabajo...
todo unlujo. Aligual que Rio, todas las ciudades de la cos-
tabrasilena sonde cultura playera, don-
de se mezclael deporte conladiversion.
Como también lo es Ciudad del Cabo: el
ballet de los kitesurfistasal atardecer es
todo un espectaculo.

Sin necesidad de pagar por un gim-
nasio, hacer ejercicio por el mundo, co-
mo lo hacen los locales, permite no so-
lomantenerse en forma, sinomezclarse
conlagente, aprender de otras culturas
y,endefinitiva, sacar el maximo partido
ala experiencia del viaje. &
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[EN LA MALETAI]

1.-Auriculares de conduccion
osea: Suunto Wing, con luces
led, de Suunto. PVP: 169€.
2.-Altavoz bluetooth porta-
til: Beosound A1 de segunda
generacion, resistente al agua,
de Bang & Olufsen. PVP: 299¢€.
3.-Auriculares de diadema:
AirPods Max, con audio espa-
cial personalizado con segui-
miento dinamico de lacabeza,
3] 4] X = de Apple. PVP: 579¢€.
' 4.-Minialtavoz inalambrico
portatil: con la figura de Gro-
gu de The Mandalorian, de Bi-
tty Boomer. PVP: 19,95€.
5.-Altavoz portatil: Authen-
tics 300, con disenoretroy ba-
teriade ocho horasincorpora-
da, de JBL. PVP: 397,99¢€.
6.-Auriculares: True Wireless
WF-C510, compactosy ligeros,
de Sony. PVP: 55€.
7.-Walkie-talkie: version
Hobby & Work del XT70 Pro,
de Midland. PVP: 159€.
8.-Auriculares inalambri-
cos: Redmi Buds 4 Pro con

anulacion de ruido de has-
ta 43 dB, de Xiaomi. PVP:
99,99¢€.
9.-Walkie-talkies: radio de
bolsillo en miniatura para to-
da la familia Midland XT5, con
unrango de cuatro kilometros,
de Midland. PVP: 62€.
10.-Auriculares inalambri-

UN VIAJE
SONORO

SUELENIRFUERADELAMALETA,
PERO ESO NOQUITA PARA QUE SEAN
UNOS GRANDES COMPANEROS DE VIAJE.

Auriculares y altavoces son los mejores amigos
de viaje de aquellos que no pueden vivir sin musi-
ca. En el casode los primeros, se han convertido
enimprescindibles delos viajeros que tienen que
hacer largos trayectos en tren o avion. Muchos
buscan aquellos auriculares que incorporen una
buena cancelacionderuido paraaislarse del exte-
rior. En cuantoalosaltavoces portatiles e inalam-
bricos, son perfectos paraveladas con amigosen
playas, piscinas, bosques... Hay que asegurarse
de que cuenten convarias horas de bateriay que
sean resistentes al agua y al sudor si los vamos a
emplear en zonas acuaticas o haciendo deporte.
Y paralos amantes de experiencias masretro, na-
dacomo unos _,. buenos walkie-talkies. .

cos: FreeBuds Pro 4, con mi-

crofono de conduccion oseay

tecnologia de triple microfo-
no, de Huawei. PVP: 199€.

11.-Tocadiscos: Lilac VC600,
con bluetooth, dos altavoces

estéreoy diserio de maleta vin-
tage, de Prixton. PVP: 79,95€.

=
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[ PROPUESTAS ]

Sendero GR10 por Estérencuby.

)

©Peio Gaillard,
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PAiIS VASCO FRANCES

UN PARAISO PRIMAVERAL

LOS DEPORTES DEAVENTURAY SUFAMOSA GASTRON OMIA SE
SABOREAN CONMAS TRANQUILIDAD EN PRIMAVERA, AUNQUE SU
IDENTIDAD PERMANECE INALTERABLE DURANTE TODO EL ANO.

El Pais Vasco frances tiene un en-
cantoespecial en primavera. Lana-
turaleza despierta de su letargoy
viste el paisaje con sus mejores ga-
las. Este paraiso en el suroeste de
Francia ofrece al visitante infinitas
experiencias para que disfrute de
su estancia y conozca sus paisajes,
sus pintorescas localidades, como
Bayona, San Juan de Luz, Biarritz
o Anglet, y la culturay la identidad
vascas, patrimonio que esta vivo.

Deportes de aventura

El Pais Vasco francés también es
un destino que esta en el radar de
los amantes de los deportes al ai-
re libre. Entre el oceano Atlantico
y los Pirineos, los adictos a la natu-
raleza, el senderismo y la aventura
seenfrentan aun granreto: el GR10,
unitinerariode mas de 900 kilome-
tros que recorrelos Pirineos de oes-
te a este. Hay distintas etapas y ca-
dapersonaelige laque mas le guste
o se adapta a su condicion fisica.
Mas sencillo y comodo es el Cami-
no de la bahia en Hendaya, una via
verde de 14 kilometros con unas vis-
tas magnificas de la Grande Plage y

sus dos gemelos, asi como de la ba-

hia de Txingudiy el pueblo de Hon-
darribia.

Tradicion gastronomica

La gastronomia de la zona es un
placer inolvidable, pues sus platos
fusionan la excelencia de la cocina
francesa con la exclusividad de las
tradiciones locales. Nadie escati-
ma alabanzas a su cocina, pero sus
11 chefs con estrella Michelin y las
cuatro denominaciones de origen
protegidas (DOP) certifican su cali-
dad, savoir-fairey sureputacion. El
chocolate de Bayona o el pastel vas-
cosonsolounos ejemplosde susde-
licias, pero los eventos gastronomi-
cos que se celebran en primavera,
que tienen como protagonistas al
jamon de Bayona, a sus productos
del mar o sus cerezas, son otra excu-
saparaunaescapaday,de paso,de-
leitar el paladar con estos manjares.

Identidad propia

El Pais Vasco de los dos lados de la
frontera es un territorio con una
fuerte identidad y venera y prote-
ge su patrimonio cultural, sus tra-

Danza VASCa

i

©Adrien Basse-Cathalinat,

diciones, fiestas, danzas, depor-
tes... Otro de sus rasgos singulares
es laarquitecturaruralde Labourd,
casonas tradicionales de made-
ray mamposteria con techos a dos
aguas y fachadas en colores vivos,
fundamentalmente en rojo, verde
y blanco. Ainhoa, San Juan Pie de
Puerto, La Bastide-Clairence, Sare
y Espelette son algunas de las loca-
lidades mas bellas del pais.

La cultura se mantiene viva alo
largo de todo el ano en este atracti-
vodestino gracias ala organizacion
de multiples eventos, que también
sirven para impulsar y conser-
var sus productos artesanales, co-
mo sus famosas alpargatas —con
cuatro siglos de historia—, los teji-
dos vascos o sus tipicos bastones
(makhila). La artesania se adaptaa
los nuevos tiempos para sobrevivir.

paisvascofrancia.com
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©Mathieu Prat.

©Peio Gaillard,

©lvan Rodriguez.




T

———

an".’

™ wm



Punta Cana todo incluido | Flowo
9 dias desde 998 €

Riviera Maya todo incluido | Flowo
9 dias desde 1.162 €

Turquia | Urgup, Estambul,
Pamukkale, Selcuk, Esmirna
8 dias desde 915 €

India | Triangulo de Oro
y havelis de Mandawa

10 dias desde 1.214 £

Copenhague y Fiordos noruegos
8 dias desde 1.832 €

%s precios pueden vafiaren funcion _ }a‘f&tha y ncuphtiﬁn.
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| PROPUESTAS |

‘ GALARDON |
PREMIO MAGICO

EL CLUBVIAJAR DELAREVISTA VIAJARSE ALZOCON
UNO DE LOS PREMIOS PUEBLOS MAGICOS DE ESPANA.

Fitur fuedenuevoelmarcoelegido paralaentrega delos Premios
Pueblos Magicos de Espana, que el jueves 23 de enero reconocian
enelmarcode laferia del turismo el esfuerzo de varios municipios
por mantener vivasu esenciaydaban valoraladedicacion de quie-
nes trabajan diaadia para preservar suidentidad, atrayendo a vi-
sitantes y generando un impacto positivo en sus comunidades.
Ademas del galardon al Pueblo Magico del Afio, que este ano co-
rresponde ala localidad cordobesa de Cabra, el Club Viajar de la
revista VIAJAR tuvo el honor de recibir el Premio de Comunica-
cion y Promocion del Medio Rural “por su labor en la difusion del
encanto de estos enclaves magicos mediante atractivos conteni-
dos audiovisuales”. Con este premio, la Asociacion subraya laim-
portancia de los medios en la promocion del turismo rural menos
conocido. Enestaedicion,ademasde los galardones nacionales, se
han sumado los Premios Regionales Pueblos Magicos de Espana,
que hanrecaido, entre otros, en laslocalidades de Bornos (Cadiz),
Villade Mazo (LaPalma), Belmonte (Cuenca), Nules (Castellon)...

| RUTAS I

PASEOS CON ARTE EN BREMEN

Ademas de la ciudad de los musicos, por obray gracia del
cuento de los hermanos Grimm, Bremen es una localidad
perfecta para los amantes de la cultura. La ciudad del noroeste
aleman, a orillas del rio Weser, ofrece varias rutas para conocer
sus atractivos. Por un lado esta la Tour de Kultur (Ruta de la
cultura), una visita guiada por museos, monumentos y edificios
historicos, como el Theatre am Goetheplatz, la galeria de arte
Kunsthalle, el centro de diseno Wilhelm Wagenfeld Haus y el
museo de escultura Gerhard Marcks Haus. No olvidemos que el
Ayuntamiento de Bremen y la estatua de Rolando en la Plaza del
Mercado son Patrimonio de la Humanidad. Otrade las rutas es
la KunstKucken, un recorrido por las cerca de 670 obras de arte
expuestas en los espacios publicos de la ciudad. El itinerario es
de casi seis kilometros y conduce a obras como la estatua de
bronce de los Musicos de Bremen, donde es tradicion abrazar las
patas delanteras del burro para atraer la buena suerte.
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‘ RECONOCIMIENTO |

DESTINO: CENTROAMERICA

©P ueblos Magicos de Espafia/Gonzalo Azumend|.

CATA, la agencia de promocion turistica de
Centroamérica, entrego sus Centroamérica Media &
Trade Travel Awards en una ceremonia previa a Fitur,
en la que reconocio a los medios de comunicacion,
creadores de contenido y turoperadores que durante
2024 se destacaron por posicionar a esta region como
un destino imperdible para los viajeros espanoles.
Entre los galardonados se encuentra la periodista Elena
Ortega, colaboradora
de esta revista, que
se llevo el premio

a mejor reportaje
deviajesdel afio en
diarios y suplementos
impresos o digitales
por el articulo

Belice, el destino
centroamericano
que todo el mundo
quiere visitar antes
de terminar 2024,
publicado en nuestra
edicion online, que
puedes consultaren
Revistaviajar.es.

wGonzaloAzumendi.



VIAJAR PARA NEWBLUE

Punta Cana: el lugar donde te espera
el Caribe de tus suenos

Noes extrano, aestasalturasdel ano, sorprender-
se auno mismo fantaseando con huir del invierno,
con hacer un paréntesis en la rutina de trabajo y
de dias grises. Sien esas fantasias aparecen pla-
yas de arena blanquisima, un mar turquesa, vege-
tacion exuberante yuna hamaca bajo un cocotero,
entonces es que estamos sonando con el Caribe. Y
Punta Cana, en laRepublica Dominicana, es el sino-
nimo de ese anhelado paraiso caribeno.

No importa si buscas una escapada romantica
en pareja, aventura con amigos o unas divertidas
vacaciones en familia, porque lainnovadoramarca
devacaciones NewblueyMelia Hotels International
ofrecen experiencias personalizadas, con paquetes
exclusivos que incluyen traslados, excursiones y ac-
tividades paratodas las edades. Newblue y Melia se
encargan de cuidar al maximo cada detalle para ga-
rantizar unaestanciainolvidable. Y esoincluye, por
supuesto, los mejores alojamientos en estos hote-
les que combinan lujo, bienestar y entretenimien-
to en un entorno incomparable.

sEscapada en pareja, con amigos o en familia? 3De relax Reserva en tu agencia de viajes tus vacaciones
o de aventura? Sean como sean tus vacaciones caribenas con Newblue. {Punta Cana te esperal

sonadas, Newblue y Melid Hotels International las W

convierten en realidad. newblue

MELIA CARIBE MELIAPUNTA “. ZELPUNTA CANA

BEACH CANABEACH Un nuevo concepto

Un paraiso parafamilias y grupos Solo adultos, maximo bienestar de hospitalidad mediterranea en el Caribe
Rodeado de jardines tropicales y con seis Este exclusivo resort ‘Adults Only’ de cinco Inspirado en el espiritu vibrante del
espectaculares piscinas, este lujoso resort estrellas, es el refugio ideal para quienes Mediterraneo, Zel Punta Canaesla mas

cuenta con todos los servicios e instalaciones buscan desconectary revitalizarse. La reciente incorporacion a la familia hotelera de
para experimentar la auténtica desconexion atmosfera serenay sofisticada lo convierte Melia. Con un diseno fresco, este hotel es un

y, al mismo tiempo, disfrutar unas divertidas en el destino perfecto para parejas y viajeros oasis de lujo que invita a los viajeros a conectar
vacaciones con ninos. Porque su programa en busca de tranquilidad y desconexion. con la naturaleza, el deporte y la cultura local
KidsDom esta pensado para que los Con su innovador concepto Wellbeing enun ambiente relajado y auténtico. Un

ninos lo pasen en grande con actividades 360°, los huéspedes pueden disfrutar de espacio ideal para los amantes del estilo de vida
especialmente disenadas para ellos, mientras experiencias de relajacion, yoga, gastronomia  activoy la buena gastronomia porque cuenta
los adultos se relajan en el exclusivo spa, saludable y tratamientos de spa en un con hasta cinco restaurantes que fusionan lo

en el casino o en la playa de arena blanca. entorno exclusivo frente al mar Caribe. mejor de la cocina mediterranea y caribena.



[ CIFRASY LETRAS |

CASTILLO DE NEUSCHWANSTEIN

ALEMANIA

1/2

dias paso LUIS 11 en el castillo
y murio sin verlo terminado

completamente.
SALAS NEUSCHWANSTEIN,
ESTRELLA en sus origenes dedicado
a los cantores medievales,

DEL CASTILLO:

@..

Sala del Trono: se anadio
hasta 1881, como una
version del legendario
Salon del Grial segun la
descripcion de la época

medieval.

2)

Sala de los Cantantes:
homenaje a la cultura
caballeresca de la Edad
Media.

Siete

semanas tras la muerte

del rey Luis Il en 1886 se
abrio al publico el

CASTILLO DE
NEUSCHWANSTEIN,

sumonumentoala
culturay realeza de la
Edad Media.

En una colina, por
encima del

DESFILADERO
DE POLLAT,

frente a las montanas,
hizo el rey construir su

castillo
nuevo

sobre los restos de un

pequeno castillo medieval

que conocia desde su
infancia.

22

fue reinterpretado como

castillo del Grial
y la Sala del Trono se

decoro como el Salon
del Grial.

Los trabajos en el futuro
emplazamiento de
la edificacion
comenzaron en el

verano de
1868,

llegandose a rebajar
hasta

8 metros

de roca para hacer sitio

alos cimientos.

Aproximadamente
1.4
millones

de personas visitan
anualmente el “castillo
del rey de cuento de

hadas”.

El castillo esta situado
en la localidad de

Schwangau, aunas
dos horas en coche de

MUNICH.

Los ciclos de pinturas de

Neuschwanstein
se inspiraron en las
operasde

Richard
Wagner.

UNLUGAR
PARA SONAR

e

Luisll
Rey de Baviera

[En una carta al compositor Richard

Wagner] “Este castillo sera en todos

los sentidos mas hermoso y habitable

qgue Hohenschwangau™

@:‘)
f e

Leopoldo de Baviera

Principe (el rey Luis I
era su tio-tatarabuelo)

“Me impresiona que Disney haya
construido un castillo inspirado en
este. Walt Disney supo reconocer que
este castillo haria sorniar a los ninos™

“'.”"1

Max Manow
Deportista (primera persona en
sobrevolar con un traje aéreo
este castillo)

“Cumplimi suerio. Crecia 45 minutos
del castillo, el lugar donde vi hacer
parapente por primera vez, asi gue es
muy especial para mi™

Carson Kressley

Presentadory actor

“En el castillo tienen un increible piso
de marmolen forma de tablero de

ajedrez que recreé en mi cocina”



Junto a estas
lineas, el desierto
Tabernasyel
arrecife de las
Sirenas, en
Cabo de Gata.
Debajo, ‘La
consagracion
de la copla’, una
de las obras

de Romero de
Torres que acoge
el MUREC.

La provincia
almeriense,
auténticay
hospitalaria,
ofrece playas
Unicas, cultura,
naturaleza en
estado puroy
una gastronomia
de cinco
tenedores para
despertar los
sentidos y vivir
experiencias
inolvidables.

VIAJAR PARA TURISMO COSTA DE ALMERIA

Costade Almeria,
un paraiso paradisfrutar

Disfrutar, desconectar, respirar aire puro,
escuchar el susurro del mar, observar las estre-
llas, sentir la naturaleza, descubrir tesoros bajo
elmar... Todas estas actividades tienen un punto
comun: Almeria. Un ano mas, la Diputacion Pro-
vincial difunde laexcelencia turisticade ‘Costade
Almeria’ en ITB Berlin, una de las ferias mas im-
portantes del mundo para el sector, donde vuel-
ve a contar con stand propio dentro del espacio
de Turismo Andaluz.

Esta provincia del sureste espanol se erige en
todoun paraiso por disfrutar que ofrece a cada vi-
sitante loque busca. Unatierra de contrastes que
sobresale por pasar, en muy pocos kilometros, de
playas virgenes alas cumbres mas altas;del unico
desiertode Europa, el tan cinematografico de Ta-
bernas, afrondosos bosques de montana al cobi-
jodel cielo mas limpio del continente.

Se puede disfrutar de la playa en Almeria du-
rante todo el ano. Las calidas temperaturasde sus
aguas, conunamediade17 grados, consiguen que
sean muchos los turistas que elijan disfrutar sus
vacaciones en esta tierra que permite vivir las
cuatro estaciones en un solo dia.

Perderse en las calas del Cabo de Gata, hacer
submarinismo en sus fondos marinos, practicar
cualquierade las modalidades que unen el viento
con la espuma de mar, dibujar en cada ruta sen-
derista la magia de la geografia almeriense..., 0

descubrir el encanto que guarda la provincia ba-
jotierra, con lugares como la geoda de Pulpi, son
privilegios que pueden vivirse en Almeria.

Otrode sus puntos fuertes es su potencial cul-
tural, que cuentaconunvalorde referenciainter-
nacional: el Museo del Realismo Espanol Contem-
poraneo de Almeria, MUREC (www.murec.es).Es
el primer museo de este movimiento artistico de
todo el pais y muestra obras de genios como So-
rolla, Zuloaga, Antonio Lopez, Julio Romero de
Torres o Andreés Garcia Ibanez.

Descubre la provincia a traves de su sabor. En
eldestino ‘Costa de Almeria’los visitantes encon-
traran laautenticidad de un sabor que escunade
ladieta Mediterranea, tradicional ymoderno, con
la materia prima mas saludable que se cultivaen
las entranas de una tierra banada por el sol.
Almeriaes luz, color, aromay sal. Es cine, his-
toria, tradicion y mar. Pero porencimade todo, Al-
meriaes sabor. Con esta premisa naciola primera
Marca Agroalimentaria Gourmet de la provincia,
‘Sabores Almeria’, impulsada por la Diputacion
Provincial de Almeria cuyo objetivo principal es
unir bajo un prestigioso distintivo de calidad los
productos de Almeriay promocionar toda la di-
versidad y calidad de la provincia en el mundo.

Mas informacion en www.turismoalmeria.com
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Maria Pagés, 1963, Sevilla.
Coreografa
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Harti el iInnovador teatro madriieno
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Lentro Danza Matadero

© Sanlucar de Barrameda (Cadiz).
El olor agoma de los flotadores y la
jauladel jilguero con la abuela.

® Mi primera gira internacional,
conl6 anosadJaponylaUnion Sovie-
tica. Dispuestaacomerme el mundo,
adejarme sorprender con una capa-
cidad de tolerancia que es una lec-
cion de vida para el futuro.

© Eltrabajode ladanza es aceptar
el nomadismo.

O Japon, el paisdonde masveces he
estadode gira.

© El escenario del Centro Danza
Matadero, del Bunkamura de Tokio,
del Maestranza de Sevilla, del Muni-
cipal de Sao Paulo, del Bellas Artes
de Mexico, del Radio City Music Hall
de Nueva York... yde mijardin.

® ABrasilparaconocerlaobrayde-
talles de la vida de Oscar Niemeyer.

@ Me gusta el tren, y me gusta an-
dar. Me gusta la idea de la peregri-
nacion como viaje espiritual.

® Kimonos imposibles, munecas
geishas, abanicos de la época de los
zares, unos anteojos de nacarconla
esperanza de usarlos algun dia.

© Mialmohada.
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VIAJES A RITMO
DE DANZA
Y VOZ

LA DANZA DE MARIA
PAGES SE MUEVE CON LA
PRESENCIA ESCENICA DE

JUDIT NEDDERMANN.

@ Cristie Moreno Bonet

© Al pensar ensuinfancia,
;scuales son sus vacaciones
mas recordadas?

© ¢Cual fue el primer viaje
que hizo sin sus padres?

© Sino vivieradonde lo hace,
sen que ciudad le gustaria
hacerlo?

O /A queédestino le gustaria
ir situvierael tiempoy/oel
dinero?

© ¢/ Surincon favorito del
planeta?

O ¢(Harealizado algun viaje
inspirado en algun libro,
pelicula o disco?

& (Mediode transporte
favorito?

© (Cual es lacompramas
estrambotica que ha hecho
enuno de sus viajes?

© ¢Qué no puede faltar
en sumaleta?

Judit Neddermann, 1991, Vilassar de Dalt.
Cantautora

Su sexto disco es a duo, con canciones
originales trabajadas codo con codo

con el guitarrista Pau Figueres.

© Losveranosen Luesia,enlas Cin-
co Villas (Aragon) con mis primos.
Es el pueblonatal de miabuela. [ Ten-
go una cancion que habla de ello!

® Alos 16 anos, con el grupo de ami-
gos de mi pueblo, a Sevilla.

© Barcelona o Riode Janeiro. Vivo
en un pueblo.

@ Nueva Zelanda. He visto sus pai-
sajes en peliculas y debe ser uno de
los pocos lugares que quedan en el
que no se tenga la sensacion de que
el ser humano esta rondando cerca.

© Cap de Creus. Alli siempre me
siento libre e inspirada.

® Suelo viajar donde hay musica
que me inspira.

@ El tren. Supongo que es herencia
de mi abuelo. A veces se iba a sitios
entren solo porel placerdeirentren.
Me transmiten serenidad, se pue-
de contemplar el paisaje. Y me gus-
tanlos que se puede dormir! Unavez
dormienuntrenenlalndiaparairde
AgrahastaBenares. Fue inolvidable.

© Una salsa para cocinar en Tailan-
dia que nuncasupimosusar despues.

© Unalibreta paraapuntarvivencias
divertidasy las que me emocionan.

©5ilvia Poch,



VIAJAR PARA TUI

Chile: un viaje ala diversidad infinita

Desde el extremo norte, con el desierto mas arido del mundo, hasta el sur austral, con hielos eternos y
lagunas de color azul, Chile es una invitacién imposible de rechazar.

Chile es un destino unico en el mundo,
un pais de diversidad que invita ala aven-
tura, pero tambien a la contemplaciony
al descubrimiento cultural. Con mas de
4.300 kilometros de extension, este lar-
goy estrecho territorio, enclavado entre
el oceano Pacificoylaimponente cordille-
radelos Andes, ofrece asusvisitantesuna
experienciasingular querespirahistoriay
tradicion. Cadauno de sus rincones cuen-
taunrelatounico, forjado porlas costum-
bres, creencias y exposiciones artisticas
de sus pueblos originarios.

Descubrir Chile es, al mismo tiempo,
una invitacion a volver, porque siempre
queda algo por explorar en esta tierra in-
finita de contrastes.

Un mundo en un solo pais. En el norte,
los aridos tonos del desierto de Atacama,
despliegan su magia con paisajes ocresy
cielos infinitamente despejados,loquelo
convierte en uno de los mejores destinos
del mundo parael astroturismo. A los pies
delacordilleradelos Andes se encuentra
Santiago, lavibrante capital de Chile, don-
de lamodernidad y el patrimonio histori-
co conviven en armonia. Mientras tanto,
Valparaiso, con su laberinto de cerros y
murales, seduce con su espiritu bohemio.

Mas al sur, las verdes colinas y colori-

dascasasdemaderadelaisla Chiloe, ofre-
cen una postal distinta cargada de leyen-
dasytradiciones. Alfinal del continente,
la Patagonia chilenamuestra sulado mas
salvaje con imponentes glaciares, crista-
linos lagos turquesa y montanas escarpa-
das.

Un viaje al corazon de las tradiciones.
Chile no solo serecorre atraves de paisa-
jes, sino tambien desde sus raices cultu-
rales. A travées de relatos, gastronomiay
ceremonias ancestrales, el visitante pue-
de sumergirse en una de las experiencias
mas autenticas: el turismo indigena, que
permite conocer las tradiciones delas co-
munidades mapuches del pais.

Por su parte, un paseo porlaislade Ra-
paNuiinvitaal misterioy la conexion mas
profunda con la naturaleza. Y es que, es-
te lugar guarda el enigmatico legado de
los moais, monumentales esculturas de
piedra que cuentan la historia de una ci-
vilizacion fascinante. Suriqueza arqueo-
logica, sus volcanes y praderas, que con-
tienen representaciones de civilizacion a
través de Moai, son algunos de sus princi-
pales atractivos.

Adrenalina asegurada. Una de las me-
jores formas de conocer este destino es
adentrarse en su magnifica naturalezay

recorrer sus paisajes a pie. Paso a paso
descubriremos que, en Chile, es posible vi-
vir infinidad de aventuras: desderecorrer
sus parques nacionales, hastarelajarse al
ladode unafogata, disfrutardelatranqui-
lidad del Valle de la Luna o acampar a ori-
llade unrio bajo las estrellas.

Los amantes de la nieve y el deporte
blanco podrandisfrutardelas pistasdela
Cordilleradelos Andes, mientras que sus
rios y lagos son ideales para el kayak y el
rafting. Paralos apasionados de ladesco-
nexion que ofrece lanaturaleza, recorrera
caballo las principales rutas de Chile, co-
mo el Valle de Melado.

Para descubrir Chile en toda su esen-
cia, TUI Spain, especialista en grandes
viajes desde Espana para TUI Group, ofre-
ce experiencias unicas y personalizadas.
Con productosy servicios de alta calidad,
sus circuitos permiten conocer los mejo-
res enclaves del pais a traves de propues-
tas disefiadas para viajeros que buscan
sumergirse en su cultura, paisajes y tra-
diciones. Consulta mas en es.tui.com o
pregunta por TUI en tu agencia de viajes
de confianza.

\/' TUI

es.tui.com




[ VIAJAR EN EL TIEMPO ]

DESDE SU APARICION EN 1978, LA REVISTA 'VIAJAR' HA IDO MOSTRANDO LA EVOLUCION DE COMO,
CUANDO Y DONDE VIAJAMOS. ACOMPANANOS PARA DESCUBRIR NUESTRA HISTORIA.

ANUNCIO

QUESO GERVAIS.

A China y Tailandia.

CITAS

ANIVERSARIO DE
LA CIUDAD DE BONN

Con motivo del 2.000
aniversario de la fundacion de

Bonn, varios actos culturales
se celebraran en esta ciudad
marcada por una historiade
duros acontecimientos.

ARTiCULO

Canterbury,
sabor medieval

Por Pilar Yoldi

“Canterbury guarda entre
sus calles y sus murallas,
ademas de la sede del
arzobispode la Iglesia
anglicana, una gran parte
de la historia de Inglaterra.”

YELLOWSTONE,
ULTIMO GRITO
INVERNAL

Por Farrell Grehan
“Elinvierno en Yellowstone
tiene una magia particular. El
exuberante y verde manto del
verano da paso en invierno
aun paisaje que se viste de
blanco, irreal en su serenidad,
puro en su simplicidad. El
Yellowstone invernal esun
estudio de contrastes.”
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ENMLACE AL CANAL

NUMERO 44. MARZELI2

L dy o

400 PTS. (2, 40€) EI%E

“Mary Ann Singleton tenia 25 anos cuandovio San
Francisco por primera vez. Ella se convirtio enla
protagonista numero uno de Historias de San
Francisco, escritas por Armistead Maupin, y ac-
tualmente colaboraenel New York Times. Eneste
numero, todos vamos a ser protagonistas en esa
ciudad sobre la que William Saroyan dijo: *Si es-
tas vivo, no puedes aburrirte en San Francisco.”

Cartadel director Emilio Rey

SUSCRIPCIONES

12 numeros de VIAJAR+un radio-reloj
despertador: 4.800 pts. (28,84.€).

VIAJES

Finlandia

Minicrucero de dos dias por
el Baltico a bordo del Viking
Line, con cenas finlandesas
y desayunos marineros:

desde 24.370 pts.
(146,46 €).

SANTIAGO,
CORAZON DE EUROPA

Por Felipe Molinero

“Santiago de Compostela
continda siendo el corazon de
Galicia, un corazon de piedra
que se eleva encajonado por
los rios Sary Sarela, recostado
sobre un lecho de montes
verdes, difuminado por la lluvia
y la niebla o resplandeciente
como una brasa bajo el sol.”

CATHAY PACIFIC
Hong Kong y mas alla.
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SANTUARIO IRLANDES

Un santuario aislado en la serenidad del bosque, con un balcon privado de mas de 10 m? en el que re-
lajarse y no oir mas sonido que el suave susurro de las hojas. Asi se define una de las experiencias pre-
miadas del hotel The Montenotte en Cork, puestas en marchaen agosto de 2024.. The Woodland Suite
Experience es el nombre que reciben estas cabanas de alta gamaen mediode los arboles, las primeras
de su tipoenlIrlanda. Por un lado estan las River Suites, con impresionantes vistas panoramicas al rio
Lee,yporotro,las Woodland Suites. De caracter minimalista, estas cabanas se inspiran enla arquitec-
tura escandinava en su exterior y en el disefio japones en su interior.

The Montenotte The Woodland Suite Experience del hotel The Montenotte ha

ganado uno de los AHEAD Awards a las mejores experiencias y
diseno hoteleros en la categoria de Lodges, Cabins.
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[ EL PASEANTE ]

MALAGA
@) ilustracién de Fernando Montecruz

Un25de octubrede 1881 naciaenla primera plantade una casaenlaplaza CATEDRAL

dela Merced malaguenaun nifo llamado Pablo. Dos anos despues, su fami- Constisida iohraalsstada
liase trasladoal tercer piso de otro edificio en lamisma plaza, donde Pablo una mezquita, fueron los Reyes
empezariaahacer sus primeros dibujos. Ese nifo era Picassoy hoy se pue- Catélicos a finales del siglo XV
de seguir suhuellaen la ciudad que lovio nacera traves de la Ruta Picassia- los que impulsaron la creacion
na, una buena manera de entrar en contacto con Malaga, cuya historia se de laiglesia del Sagrario, la
remonta casitres mil anos atras. Desde sus origenes fenicios alaMalagaro- primera parte de la catedral
mana, pasando por lamusulmana, la renacentista, labarroca... hay mil Ma- en estilo gotico isabelino. Con

su torre norte alcanzando los
87 metrosde altura, su torre
sur quedo inacabada, lo que
hoy es su sena de identidad.

lagas por descubrir. Subir en autobus al Gibralfaro nos permitiraadmirar
laciudadysu bahiay desdealli, divisar todos los enclaves que visitaremos.

B MERCADO CENTRAL DE ATARAZANAS
ESTATUA DE PICASSO EN El mercado recibe su nombre del solar de las
LAPLAZA DE LAMERCED atarazanas nazaries, los astilleros del siglo
Ubicadaen la plaza que lovio X1V, de los que se conserva la puerta principal.
nacer, la estatua de bronce del Tras ser almaceén, arsenal, hospital military
artista es obra de Francisco cuartel, hoy es un mercado realizado en hierro
Lopez Hernandez y se fundido que seinaugurd en 1879y es obra de
inauguro en 2008. El escultor Joaquin Rucoba. Angel Atienza cred el gran

| madrilefio lo inmortalizo panel vidriado que reproduce algunos de los
: conun papely un lapiz, a monumentos mas importantes de Malaga.
\] punto de ponerse a dibujar.




CAPILLAFARO DE LAVICTORIA

El hogar de Nuestro Padre Jesus del Rescate y
Maria Santisima de Gracia es esta capilla del
siglo XIX de estilo barroco rematada con un
LA CONCEPCION de ceramica. Es unade las pocas ce_iplllas_.
callejeras que se conservan en la ciudad, en

Mas de 50.000 plantas de 3.000 la esquina entre la calle Agua y Victoria.

especies distintas forman este jardin
subtropical de estilo paisajista,

uno de los mejor conservados de
Europay Bien de Interes Cultural.
Fue creado por los marqueses de
Casa Loring, que cultivaron las

mas exoticas especies traidas de CENTRE POMPIDOU MALAGA
diferentes lugares del mundoy lo
llenaron de estanques, fuentesy
miradores como este, construido por
Rafael Echevarria alrededor de 1920.

El Cubo, la claraboya multicolor
invertida creada por Daniel

Buren, esuno de los emblemas

del Centre Pompidou Malaga

y de la ciudad. Situado en el

Muelle Uno, este espacio de arte
inaugurado en 2015 ofrece un
recorrido por importantes obras de
los siglos XX y XXI de |a coleccion
del Centre Pompidou de Paris.

JARDIN BOTANICO-HISTORICO doble atico y un cupulin hexagonal con adornos

TEATRO CERVANTES

Los numerosos teatros con
los que cuenta la ciudad

dan muestra de su pasion
por las artes escénicas. El
Cervantes es el que sirve de
sede para el famoso Festival
de Malaga y fue realizado por
Jerdnimo Cuervo en 1870.
Es Monumento historico-
artistico nacional.

iiiiiiiiiiiiiiii







Flamencos

FLAMENCOS EN EL DELTA DEL EBRO ) TARRAGONA

De los casi 350 tipos de aves que se han identificado en el Del-
tadel Ebro, los flamencos, con su plumaje rosadoy las concen-
traciones que forman si las lluvias han sido generosas, son las
mas vistosas. En el mayor humedal de Cataluna, salpicado de
miradores y torres de observacion junto a lagunas y arroza-
les, el ano pasado se reprodujeron mas 3.000 parejas. Si bien
muchas migran al sur en invierno, otras, con el cambio clima-
tico,ya permanecen en el Delta todo el afo. Algo parecido su-
cede en otros parques donde avistarlos, como Donanao la la-
guna Fuente de Piedra (Malaga), la mayor coloniade criadela
Peninsula.

@ Cuando: mejor de abril a septiembre.

«YVisitas organizadas: los safaris ecoculturales de Delta Po-
let (deltapolet.com), por 40 €, o los viajes de cuatro dias, con
transporte y hotel por 585 €, de Spainbirds (spainbirds.com).
También, visitas guiadas a Fuente de Piedra (visitasfuentepie-
dra.es)orutas como la senderista El Flamenco de Donana Ac-
tiva (donana-activa.com).

* Mas informacion: seo.org




BUITRES EN MONFRAGUE © CACERES

Unos 300.000 visitantes al afio recalan por Monfragiie atrai-
dos por las cerca de 600 parejas de buitres negros y algo mas
de 900 de buitres leonados del parque nacional y su zona pe-
riferica. Impone admirar a decenas de ellos, con sus casi tres
metros de envergadura, dejandose llevar por las térmicas en-
tre los cortados del Salto del Gitano o sobrevolando el casti-
llo. Aunque excepcional para el birding, el parque extremeno
no es el unico donde espiar a estos carroneros, abundantisi-
mos también en la cercana sierra de San Pedro, por las Hoces
del Duraton y las del Riaza (Segovia), por el Caion del Rio Lo-
bos (Soria) o, entre tantos otros, el manchego Parque Nacio-
nal de Cabaneros.

# Cuando: mejor de primavera a comienzos de otono.
«¥Visitas organizadas: rutas ornitologicas con Monfragiie
Treasures (monfraguetreasures.com),de cuatro horas por 45
€ adultos y 35 € nifos, o, en el Canon del Rio Lobos, por 30 €
con Soria Aventura (soriaventura.com).

* Mas informacion: 4vultures.org

LINCE IBERICO EN DONANA © ANDALUCIA

El felino mas amenazado del planeta tampoco se deja ver asi
como asi. Un antiguo responsable de la Estacion Biologica de
Donana nos confesaba habérselo topado apenas una veinte-
na de veces en sus treinta anos peinando el parque. Lo bueno
es que su primer encuentro tuvo lugar justo el dia que entré a
trabajar en el, y, ademas, los linces se han multiplicado desde
entonces. Sobre todoen la zona perimetral al parque nacional.
Aunque Donana-Aljarafe fue un territorio emblematico para
su recuperacion y sus ecosistemas son de una belleza con di-
ficil comparacion, la poblacion hoy se estima en 130 ejempla-
res. Salvo de visitar su Observatorio del Lince Ibérico, donde
avistar alguno empleado para la cria en cautividad, casi sera
mas probable cruzarse uno por la Sierra Morena Oriental, es-
pecialmente en los parques naturales de Cardena-Montoroy
Andujarylas areasde reintroduccion de Guadalmellatoy Gua-
rrizas, donde el ultimo censo arrojo unacifrade 545 linces. In-
cluso en el valle extremeno de Matachel ya hay mas que en Do-
nana,y en los Montes de Toledo superan los tres centenares.
@@ Cuando: mejor fueradel invierno.

«"Visitas organizadas: Wild Donana (donanabirdguides.
com), con rutas de cuatro horas por 45 € 0, en Andujar y por
1.04.0 €, los viajes de cinco dias, con alojamientoy comidas, de
Iberian Lynx Land (iberianlynxland.com).

* Mas informacion: lifelynxconnect.eu
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AGUILA IMPERIAL EN LA SIERRA OESTE © MADRID

Nuestrarapaz mas amenazada vive una alentadorarecupera-
cion. Mientras en la pasada decada de los 70 apenas quedaba
medio centenar de parejas reproductoras, hoy suman mas de
820 por el cuadrante centro y suroccidental de la Peninsula.
Sorprendentemente, por la proximidad a la capital, algunos de
los mejores lugares para verlas son las campinas del Jarama
y el Henares, la Cuenca Alta del Manzanares o, a caballo entre
Guadarramay Gredos, la Sierra Oeste de Madrid. Sus munici-
pios de Navas del Rey, San Martin de Valdeiglesias o Chapine-
ria, con visita obligada al Centro de Educacion Ambiental El
Aguila, serian buenos puntos de partida para salir alocalizar-
las por parajes como los encinares del rio Cofio o la Via Verde
del Alberche junto al embalse de Picadas.

# Cuando: todo el ano.

«¥Visitas organizadas: excursiones de media jornada con
Blue Nature (bluenature.es), desde 27 €, o viajes de tres dias
que, ademas del alojamiento, incluyen su busqueda también
por los Montes de Toledo, desde 390 € con Inspirience (ins-
pirience.es).

* Mas informacion: fundacionaquila.org

LOBOS EN LA SIERRA DE LA CULEBRA © ZAMORA

A la espera de un nuevo censo nacional, se cree que puedan
quedar entre 2.000 y 3.000 lobos ibericos agrupados en unas
300 manadas. De lo que si hay certeza es que, reducidos no ha-
ce tanto alomas agreste del noroeste de Esparia, ya han colo-
nizado areas al sur del Duero. Su presencia esta consolidada
incluso ensierras comolade Madrid; algo que celebran los con-
servacionistas tanto como inquietaa muchos ganaderos a pe-
sar de que el lobo, siglos atras, campeaba por casitoda la Pe-
ninsula. La sierra de la Culebra, amen de atesorar una de sus
mayores densidades, es de las zonas que mas haapostado por
convertirlos avistamientos de lobos en unrecurso economico
para sus pueblos. Guiados por expertos y apostados con tele-
scopios, se aguarda en claros donde hay mas probabilidad de
verlos a una distancia segura y, esencial, respetuosa con los
animales. Tambien en zonas como la Montana de Riano o la Pa-
lentina se organizan avistamientos y, junto a Puebla de Sana-
bria, el Centrodel Lobo Ibérico permite admirar en semiliber-
tad ejemplares heridos o decomisados porla Administracion.
# Cuando: mejor a finales del verano y en otono.

<¥Visitas organizadas: los amaneceres con lobos de Llobu
(llobu.es), desde 75 €; 0 las rutas de Aherca (aherca.com), en-
tre45y1356 €.

* Mas informacion: loboiberico.com
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QUEBRANTAHUESOS EN SOBRARBE © HUESCA

A estos singularisimos buitres el nombre les viene por su ha-
bito de soltar al vuelo los huesos de carrona que, una vez par-
tidos contra las piedras, engulliran. Se estima que haya entre
1.000 y 1.200 por todo el Pirineo. La comarca de Sobrarbe, en
especial su Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido, es
excepcional para verlos en accion. Aunque por sus geografias
deambulan desde urogallos hasta algun oso, el quebrantahue-
sos, de casitres metros con las alas extendidas, sera mas facil
de ver por sus acantilados o localizando alimento desde altu-
rasincreibles. En peligro de extincion, se sigue trabajando en
su reintroduccion por zonas como Picos de Europa, Cazorla,
lasierrade Gredos o el Maestrazgo.

# Cuando: todo el afo, aunque en invierno puede haber pro-
blemas de acceso.

<¥Visitas organizadas: con empresas asociadas a Birding
Aragon (birdingaragon.com), tours fotograficos con SoloMon-
te (solomonte.com), o, por 15y 50 €, acceso en verano y opor-
tunidades fotograficas en los hides del Pirineos Bird Center
(Tfno.: 974 500 597), ante un muladar al que acude el quebran-
tahuesos.

* Mas informacion: quebrantahuesos.org

LA BERREA EN CABANEROS © CASTILLA-LA MANCHA

De Picos de Europa a Donana o al Parque Natural de los Al-
cornocales, de Cazorla y la sierra de Andujar a Monfragiie, la
serrania de Cuenca o la selva de Irati, los ciervos campan por
infinidad de geografias y en todas, cuando les llega el amor,
los machos pelean con su cuerna bien crecida y braman al ali-
mon en su intento por mostrarle a las hembras cual de todos
es el mas fuerte. El Parque Nacional de Cabaneros y su entor-
no brindan escenarios de aupa donde presenciarlo. Durante
unas pocas semanas de otono, el espectaculo esta servido al
adentrarse a pie o en 4x4 por las ranas del lamado Serengue-
ti espanol. Algo mas discreta, también la ronca de los gamos
puede verse por numerosos territorios.

# Cuando: entre mediados de septiembre y mediados de oc-
tubre.

<WVisitas organizadas:rutasen 4x4 de 1,30 horas por el inte-
rior de Cabaneros, desde 20 € adultos y 15 € ninos (visitacaba-
neros.es) o, con menos masificacion durante la berrea, en fin-
cas proximas al parque con NaturExplora (naturexplora.com),
por 140 € el vehiculo para cuatro personas. En Monfragilie, des-
de 40 € con Destino Activo (destinoactivo.com), o por Andujar
con Birds & Lynx (birdslynxecotourism.com).

* Mas informacion: parquesnacionales.cnig.es
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GRULLAS EN GALLOCANTA ©ARAGON

Huyendo de los frios de la zona norte de Europa, suarriboen
organizadas bandadas en forma de V es un espectaculo tan
visual como sonoro, con el caracteristico trompeteo que en-
tonan también cuando regresan al atardecer a sus dormide-
ros tras un dia mas alimentandose por cultivos o dehesas. A
caballo entre las provincias de Zaragozay Teruel, por la la-
gunade Gallocantarecalan decenas de miles de grullas entre
los meses de octubre y marzo. Segun vengael afio, la mayoria
de ellas proseguira su camino hacia el sur para lainvernada.
Sobre todo hacia Extremadura, con fenomenales concentra-
ciones especialmente por las vegas del Guadiana.

# Cuando: en otofio e invierno.

<¥Visitas organizadas: rutas gratuitas de tres horas en Ga-
llocanta (rednaturaldearagon.com) o, al sur, las de cuatro ho-
rasy mediaqueorganizaen 4x4,desde 40 €, Wildroots Extre-
madura (wildrootsextremadura.com).

e Mas informacion: grusextremadura.org

0SOS PARDOS EN SOMIEDO © ASTURIAS

Hace cuarenta afnos no quedaba ni un centenar de estos gi-
gantes de dos metros de largo y hasta 200 kilos. La protec-
cion de sus habitats y la lucha contra los furtivos han hecho
posible que entre la zona oriental y occidental de la Cordi-
llera Cantabrica hoy sumen cerca de 370. Por los Pirineos
se dispersan unos 80 0sos mas, si bien aqui no son autocto-
nos, sino introducidos. El Parque Natural de Somiedo, con
una docena de rutas accesibles para hacer por libre, es uno
de sus territorios estrella, aunque también deambulan por
otras montanas del Principado de Asturias y Cantabria, de
las provincias de Leon y Palencia, en Castillay Leon, e inclu-
so de Lugo, ya en Galicia. Eso si, este carnivoro arrepentido
—se nutre principalmente de frutos de los bosques— es es-
quivo por naturaleza. Niadentrandose a pie por sus territo-
rios con un guia experto en seguir surastro se garantiza ver-
los de lejos, pero ayuda.

# Cuando: mejor en primaveray al final del verano.

<¥ Visitas organizadas: con Somiedo Experience (somie-
doexperience.com), rutas de cuatro horas por 50 € adultosy
25 € ninos, o por otras zonas de Asturiasy tambien Leon, des-
de 40 €, con Biosfera Aventura (biosferaventura.es). Los espe-
cialistas en la organizacion de viajes de naturaleza EcoWildli-
fe (ecowildlife.es), montan, desde 1.350 €, viajes de nueve dias
tras los Big Five de la fauna iberica.

» Mas informacion: fundacionosopardo.org
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CETACEOS EN EL ESTRECHO © ANDALUCIA

Aunque también se dan magnificos avistamientos de dis-
tintos tipos de delfines o ballenas de Canarias a Galicia, pa-
sando por la Costa Brava, las aguas murcianas o el mar de
Alboran, la confluencia del Atlantico y el Mediterraneo en
el Estrecho de Gibraltar atrae hasta siete tipos de cetaceos:
el delfin comun, el listado y el mular, el cachalote, el rorcual,
los calderones e incluso las orcas. Desde Tarifay puntos cer-
canos parten singladuras de un par de horas a dia comple-
to en las que verlos despuntar sobre las olas y aprender de
sus comportamientos.

# Cuando: mejor de mayo a octubre.

<Wisitas organizadas:salidasde dos o tres horas con Firmm
(firmm.org), a partir de 45 € y descuento para ninos, o las de
cuatro horas en velero junto ados biologas de Ecolocaliza (eco-
localiza.com), desde 95 €. También por Canarias, Sotogrande
y Denia, con WeWhale (wewhale.co/es).

* Mas informacion: cetaceos.com
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Parador de Granada.
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HOTELES CON JARDIN

LA ELECCION

O gszanea al n:dlg:h Of:

MAS SAVIA Ef i

R
[=]%+

Clasico o vertical, de palmeras o de
camelias, flamante o arqueoldgico.
5Como desea el lector que sea el jardin
de su préximo alojamiento? 3No tiene

ni idea de jardines? Pues lea y aprenda.

Texto de Andrés Campos

El paraiso, para musulmanesycristianos, esunjardin. Peroun
jardin, para cualquiera que lo tenga que desbrozar, nivelar, la-
brar, estercolar,sembrar, segar, rastrillar,escardar, replantar,
injertar, tutorar, aclarar, podar, talar, limpiar, proteger de pla-
gasy heladas, regar con cuentagotas yensenar alas visitases
uninfierno. El paraiso es alojarse en el Parador de Granada,
donde unodisfrutadelosjardines mas bellos de Espanacomo
los sultanes nazaries sin mover undedo. Y sin aguantar a las
visitas porque, a poco que se madrugue, se esta mas solo que
launa paseando entre los arriates del convento de San Fran-
cisco—eso fue el parador desde 1494 hasta 1835—, aspirando
enlaMedina Altael perfumedel arrayan ocontemplando des-
de las paratas del paseo de las Torres como el primer sol ilu-
mina el Generalife. Para acceder a este ultimo, al Partal ya los
patios de Comares y de los Leones, no hay madrugon que val-
ga:tocapagaryesperar alas 8:30, cuando llegala marabunta.

Otrojardin que harialasdelicias de unreymoroes el Huer-
todel Cura, el mas famoso del Palmeral de Elche, donde vive
la portentosa Palmera Imperial, una bestia de ocho brazos
y 10 toneladas de la que Sissi dijo al verla en 1894 que tenia el
podery la fuerza de un imperio: de ahi, su nombre. Justo en-
frente esta el hotel Huerto del Cura, con bungalos estilo lo-
dge emboscados entre mas de 600 palmeras. Palmeras co-
mo laCobra, que se arrastrapor el suelosieteuochometrosy
de golpe seendereza verticalmente, como la bicha susodicha
cuando se mosquea. Hay parejas de casicasados que se sien-
tanen la parte horizontal de este arbol contorsionista mien-
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Inhala Hotel Garden.




tras contraen matrimonio: “Puedes besaralaCobra...,digoa
la novia”. Aunque, para vertical, el jardin colgante que deco-
ray refresca el patio del madrilenio Inhala Hotel Garden (el
emblematico Hotel Santo Domingo, que acaba de cambiar de
nombre). En 2011, este babilonico pensilde 1.000 m? ymas de
2.500 plantas entro el Libro Guinness de los récords como el
jardin vertical mas grande del mundo. Luego lo de forrar de
verdura los edificios para aislarlos téermica y acusticamente,
absorber CO, y servir de nido a los pajaritos se puso de moda
yeste se quedo chico, pero sigue siendoun flipe ver en el cen-
trode Madrid esta selvaescarpadaylacascadade 20 metros
que lariega, con agua procedente de las duchas ylos lavabos.

Hay hoteles cuyo nombre lodice todo. Como el Hotel Bo-
tanicode Tenerife,donde cincojardineros cuidan de 25.000
metros de zonas verdes con 200 especies de plantas, inclui-
Hotel El Jardin de Carrejo. dos 25 bonsais —hay talleres gratuitos para los huéspedes
que quieren saber mas sobre ellos, los lunes alas 11:30—, un
huerto ecologico de hierbas aromaticas, dos rarisimas Spa-

S thodeas de flor amarilla, la extraordinaria Bismarckia nobi-
;-‘;% ::-' M lis del spa y las asclepias de las que se alimenta la monareca,
Za ok ,_;:—.‘.,_* lamariposa mas bella, longevay viajera. El Jardin de Carre-
SRR S jo, cerca de Cabezoén de la Sal (Cantabria), y El Jardin del

Convento, en Hervas (Caceres), tampoco ocultan cual es su
principal atractivo. Ambos pertenecenal clubde calidad Rus-
ticae. Enel primero hay 30.000 metros para perderse —aun-
que, para evitarlo, dan un folleto— paseando entre robles,
abedules, magnolios, arces, castanos y estanques llenos de
nenufares, y quien quiera perderse mas, a solo 4 km tiene el
Bosque de Secuoyas del Monte Cabezon, unarareza gigante.
Y en el segundo hay mil metros de setos centenarios de boj
convistas al Castanar Gallego, unode los mejor conservados

Hotel Huerto del Cura.
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GUIA DE
ALOJAMIENTOS

Parador de Granada

Real de la Alhambra s/n (Granada)
& Desde 392 € por noche

958 2214 40 / paradores.es

Huerto del Cura

Carrer Porta de la Morera, 14
(Elche, Alicante)

& Desde 117 € por noche
966610011/
hotelhuertodelcura.com

Inhala Hotel Garden

San Bernardo, 1 (Madrid)

&, Desde 120 € por noche
01454 39 69 / inhalahotel.com

Hotel Botanico & The Oriental
Spa Garden

Avenida Richard J. Yeoward, 1
(Puerto de la Cruz, Tenerife)

& Desde 297 € por noche

§22 381512 / hotelbotanico.com

ElJardin de Carrejo

Barrio Carrejo, 2

(Carrejo, Cantabria)

B, Desde 78 € por noche

615 36 5553 / eljardindecarrejo.es

El Jardin del Convento
Plaza del Convento, 22
(Hervds, Caceres)

&, Desde 70 € por noche
927 481161/
eljardindelconvento.com

Pazo Torres Agrelo

Camino Torres Agrelo, 5
(Redondela, Pontevedra)

& Desde 70 € por noche

986 40 80 21/ torresagrelo.com

Montsant

Subida al Castillo de Xativa s/n
(Xativa, Valencia)

& Desde 110 € por noche

g62 27 50 81 / mont-sant.com

Parador de Mazagon
Carretera San Juan del Puerto-
Matalascanas, km. 31
(Mazagon, Huelva)

& Desde 99 € por noche
9595363 00/ paradores.es
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Palomar del Pazo Torres Agrelo.

de Espana. Tambien hay huertos y frutales de los que salen
muchas de las cosas ricas que alli se comen. Y camelios que
alegran con sus flores el jardin desde noviembre hasta aho-
ramismo. Pero paraver camelias —las flores que, parallevar
la contraria a casi todas las demas, aparecen en invierno—,
hay queir alas Rias Baixas. Verlas es facil: en el pazode Oca,
en el de Rubianes... Lo dificil es encontrar un lugar como el
Pazo Torres Agrelo, en Redondela, que, ademas de came-
lias, tenga alojamiento. Este casoplon de 1865 tiene 75.000
metros de jardin, tres arboles monumentales y varios lagos
convistasalariade Vigo. No admite huéspedes hastaellde
abril, pero, incluso en invierno, se puede visitar todos los lu-
nes llamando al teléfono que aparece en la guia.

Menos camelias, en el jardin del Royal Hideaway Sanc-
ti Petri hayde to. Eneste lujoso hotel de Chiclanade la Fron-
tera (Cadiz) hay hasta una paisajista que explica al huésped
que es cada cosay por que se ha plantado en tal metro cua-
dradodelos 35.000 que tienen. A partir del 11 de abril, cuan-
doreabra, pregunten por el Garden Tour. No una paisajista,
sino una arqueologa se necesitaria paravisitar como se mere-
ceel hotel Montsant, en Xativa(Valencia). Estaalas afueras
de la ciudad, pegado a la muralla que une aquella con el cas-
tillo, en una antigua casa de campo que antes fue un monas-
terio cisterciense yantes un palacioreal yantes vaya-usted-
a-saber-que porque hasta Anibal anduvo por aqui. Sobre el
terreno hay habitaciones y cabanas rodeadas por un jardin
fragante a pino carrasco, azahary jazmin.

Empezamos en un paradoryacabamosen otro, el de Ma-
zagon (Huelva),asomados al Atlantico desde un jardin plan-
tadoa40metrosdealturasobre unacantiladoamarillo-una
antigua duna fosilizada- y asombrado por pinos pifioneros
asombrosos. &

Habitacion del Parador de Mazagon.
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ay un Alicante que se aleja por un momento de la

costa para serpentear por un terreno rugoso en el

que lanaturaleza se muestra abiertay generosa.Es

el Alicante que deja atras las concurridas autovias
convistas al Mediterraneo, el ajetreado pulso vacacional y el
entorno a veces demasiado acosado por el desarrollismo fe-
roz. Aqui, en estos pliegues solitarios y silenciosos, las gen-
tesdesempenan sus labores de siempre, ajenas alaimpostu-
radel veraneo, ylavidatransita placidamente por carreteras
secundarias.

Situemonos primero en el mapa. Estamosen la Vall de Pop,
allidonde lacomarcadela Marina Altaledalaespaldaal mar
pararetraerse en uno de los valles que anteceden a la sierra
(otros son Valld’Ebo, Vall de Laguar, Vall de Gallinera...) yre-
gresar de nuevo al agua salada, despues de abordar un tra-
yecto mareante hasta acabar, por fin, dando forma a acanti-
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Doble pagina anterior: mirador Coll de

Rates. En esta doble, abajo: detalle de
bicicleta en Coll de Rates. Derecha: dos

detalles del Paseo Ecologico de Benissa
y cala de la Fustera de dicha localidad.

lados y cuevas. Detras queda siempre el Montgo, el macizo
que, con sus 753 metros de altitud, se erige en el guardian de
este territorio de vocacion agricola.

Son los cultivos, efectivamente, los que tapizan este valle
refrescado por el curso de un rio que lo atraviesa de punta a
punta. Unrio que goza de dos nombres, Gorgos y Jalon (o Xa-
16 en valenciano) y que nace a 1.300 metros de altitud, en la
sierra de Alfaro y Serrella, para acabar muriendo en el Mare
Nostrum, justo entre el cabode San Antonioyelcabo de San
Martin. Por el camino, aparece y desaparece, se secay se des-
borda, se filtray se condensa en charcas que se aprovechan
paraelregadio yque dan fertilidad a esta tierra enla que cre-
cenlos higosyel azafran, pero, sobretodo, los almendros, los
algarrobos, las vinas y los olivos. Todo ello, junto aun acervo
cultural discreto pero tremendamente valioso, como dan fe
los vestigios del pasado morisco, los ejemplos de arquitectu-
ra de piedra en seco o los abrigos de pinturas rupestres que
son Patrimonio de la Humanidad.

“Esenlosdias que se aproximan cuando el campo se mues-
traen sumaximabelleza”, senalarotundo Joan Such, que tra-
baja como guiaen estaregion delnorte dela provincia. Sere-
fiere alos dias que dan la bienvenida al mes de marzo, con la
sutil despedida del invierno y el anticipo de una primavera
que suele ser precoz por estas latitudes. Es en este momen-
toenel que lanaturaleza parece explotar cuando las grandes
extensiones de cerezos brindan el espectaculo visual de la flo-
racion: el valle se viste de blanco y se perfuma con una inten-
safragancia. Para celebrarlo, ferias gastronomicas, eventos
culturales, mercadillos y un sinfin de actividades animan los
siete municipios que conforman laregion. Pueblos de no mas
de mil habitantes, todos ellos cruzados por ese mismo rio Ja-
lon, a veces timido y a veces poderoso.

“Aunque tienen el denominador comun de los paisajes de
cultivo yde las calles empedradas, cada uno posee su propia
personalidad”, explica Such, mientras entramos en el que tal
vez es el mas peculiar: Senija, transformado hace unos cin-
co anos en el paraiso del grafiti. No hay angulo al que se diri-

Vall de Pop, esencia mediterranea de interior
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Vistas de |la cala de la Fustera desde
el Paseo Ecologico de Benissa,
Xiringuito Olala en Cala Baladrar,
Benissa, y el Forat de Bérnia.







jalamiradaen el que no aparezcan minuciosas obras de arte
urbano que recrean episodios de la vida local y que, a golpe
de creatividad, han convertido esta pequenalocalidad enun
auténticomuseoal aire libre. “Laideasurgio durante la pan-
demia, cuando habia necesidad de reinventarse, ya que los
usos turisticos se acababan de modificar. Asinacio la inicia-
tiva cultural Museu Obert a Senija (MOS), con la que jovenes
artistas, llegados de diferentes puntos del pais, se propusie-
ron poner en marcha una suerte de experimentacion artisti-
ca’, prosigue.

Lo curioso es que estos murales que colorean puertasy
fachadas son una oda a la memoria colectiva. En cada uno
de ellos, mas que admirar su gracia, se puede leer un mensa-
je que conectadirectamente con laidentidad de Senija. Des-
de el rostro curtido de un abuelo en cuyos ojos parece repo-
sar la sabiduria rural, hasta los pies de un agricultor sobrela
rueda de un carro que simboliza el equilibrio de la agricultu-
ra, pasando por unas sillas que inmortalizan esa costumbre
de plegar la fresca (charlar tranquilamente con los vecinos
a la puerta de casa) que hoy vemos, salvando las distancias,
como el WhatsApp del siglo pasado. Este street art que con-
vierte en obras maestras los oficios, las devociones, las cele-
braciones festivas y hasta los retratos de personajes reales
hace que “caminar por este municipio sea como hojear un li-
bro de historia”, en palabras de Such.

Montanas de leyendas y bandoleros

Benigembla, Parcenty Xalo son otros pueblos que salpican el
valle, cuyos cascos urbanos recogen las huellas de un pasa-
do musulman entre edificios construidos con la piedra tosca
dellugar. En Murla, ubicada a los pies del Cavall Verd, resue-
nan los ecos de aquella leyenda que dice que en esta misma
montana se hicieron fuertes los ultimos moriscos valencia-
nos, amotinados en su cumbre ante el avance de las tropas
cristianas. En Alcalali maduran los naranjos bajo los restos
de una muralla que todavia conserva su torre. Es aqui don-
de se inicia el ascenso hacia el Coll de Rates, unode los colla-
dos que fueron refugio de los bandoleros en el siglo XIX y al
que hoy se llega en unarutacircular de unos 10 kilometros (o

lzquierda: municipio de Lliber,
bodega Pepe Mendoza Casa Agricola
en Lliber y Espai d’art contemporani
Salvador Soria en Benissa.

en coche, paralos mas perezosos). Sus 628 metros de altura
conforman un impresionante mirador, desde el que se apre-
ciala orografia caprichosa del lugar, que unas veces ascien-
de a picos vertiginosos y otras se precipita a simas abisma-
les. Enlacumbre, con semejante panoramica, se celebran full
moon parties en las calidas noches de verano.

Recorrer la Vall de Pop es sortear esa orografia sinuosa,
mientras por la ventanilla se cuelan los aromas a lentiscoya
romero. Lentay parsimoniosa, lacarretera se abre entre mile-
narios bancales de piedra seca, que fueron ideados tanto para
combatir la meteorologia adversa como para poder cultivar
en la pendiente. A unoy otro lado, temerosas aun, las vinas
comienzan a dar sus primeros brotes. Hoy el vino es uno de
los grandes motores de laregion, pero, sorprendentemente,
aquilaviticultura no tuvo como origen el nectar de Baco, sino
la uva pasa. Si, esa uva secada y deshidratada doto de rique-
za a toda la Marina Alta a lo largo del siglo XIX, cuando el 90
% de la produccion partia del puerto de Dénia hacia el puer-
tode Nueva York. Fueron los tiempos de mayor prosperidad,
en los que se levantaron ostentosas casonasy edificios seno-
riales en las principales ciudades de la comarca.

Tambien a la uva pasa se debe el elemento mas tipico de
la arquitectura popular, que encontramos por donde quie-
ra que pasemos. Nos referimos al riurau, una construccion
con arcadas que ensudiaservia parasecar el producto, den-
trode un oficio que paso a ser crucial en esta tierra. Hasta el
pintor Joaquin Sorolla, que vivio por aqui largas tempora-
das, retrato el secadodela pasa en unade sus famosas obras
costumbristas. Paso el tiempo y a los riuraus no les quedo
mas remedio que reciclarse en distintas cosas (alojamien-

Recorrer la Vall de Pop es sortear esa
orogratia sinuosa, mientras por la ventanilla
se cuelan los aromas a lentisco y a romero

Vall de Pop, esencia mediterranea de interior
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tos, mercados, espacios culturales...) cuando llego el ocaso
definitivo de lo que habia traido el esplendor: en 1910 la fi-
loxera arraso con todas las vifias y el negocio de la pasa su-
frio su propio apocalipsis. Nada extrana que, en estaregion,
a los nifos que se portan mal les digan “ets pitjor que un 10”
(eres peor que unl10).

Pero, como deciamos, ahora si se hace buen vino en esta
tierra. Y concretamente en la Vall de Pop, donde las Bodegas
Gutierrez de la Vega son toda una institucion. Alli, en lo que
fueraunaantiguaalmazaraen el pueblo de Parcent, nosreci-
be sufundador, Felipe Gutierrez de la Vega, que es una espe-
cie de hombre del Renacimiento en pleno siglo XXI. Un hom-
bre que ha sido marino de la armada, economista, inspector
de Hacienda... y que hoy es un prestigioso viticultor que lo
mismo se enzarza en una disertacion sobre la sensualidad
del vino que te cita unos versos del poeta arabe andalusi Ibn
Zaydun. “Nuestro logro como bodegueros ha sido ser pione-
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Abajo: casa rural Refugio Marnesen la
sierra de Bernia. Derecha: municipio
de Alcalaliy casco antiguo de Benissa.

ros en la elaboracion de un moscatel seco”, explica mientras
nos presenta sus botellas, cuyos nombres llevan referencias
literarias y musicales: Vina Ulises, Imagine, Rojoy Negro, Fur-
tiva Lagrima... Hasta las visitas guiadas, en las que presume
de que uno de sus caldos fue elegido para el postre en la bo-
da delosreyes Felipe Vly Letizia, escapan alo convencional:
mas que un recorrido por las instalaciones son una leccion
cultural que relacionael vino con la pintura, con el arte y has-
taconlaoperay lazarzuela.

Vinedos y sierras majestuosas

Casa Agricola es otra bodega peculiar que visitamos en Lli-
ber, en un fabuloso riurau rehabilitado. Aqui, bajo el hermo-
so lema de “vinos con conciencia para alimentar el alma”, lo
que Pepe Mendoza pretende (y logra) es dar una segunda vi-
da a variedades casi extinguidas, como la giro y la moscatel
romano. “Frente a este mundo global en el que ya nada tiene
identidad, reclamamos el acento en lo nuestro: las uvas ali-
cantinas, el cultivo tradicional, la vendimia a mano y la agri-
cultura ecologica”, seniala desde su finca, donde su labor ha
recibido dos premios a la sostenibilidad.

Los vinedos como esencia del paisaje, junto con los olivos
y los almendros, son lo que se encuentran los caminantes que
seaventuran aexplorar estatierra cuajadade senderos. Mu-
chos de ellos se agrupan en los Camins de Pedra i Agua, que
son pequeiias rutas que conectan los pueblos por la margen
del rio Jalon.

También existen enla Vall de Pop sierras majestuosas co-
mo la de Bernia que, con sus 1.128 metros sobre el nivel del
mar, se distingue por constituir el kilometro vertical mas cer-
cano al mar de la peninsula ibérica. Aqui se pueden empren-
der caminatas de distintos niveles, incluida la del Forat, un
tunel natural que atraviesa larocay se abre a un amplio mi-
rador. Esunade las actividades que propone el Club de Mon-
tanaMargallo, creado hace unos 50 anos. “Es que lamontana
es un punto de union muy antiguo en el que siempre hay una
historia por descubrir. Cada paso es diferente y cuanto mas

Vall de Pop, esencia mediterranea de interior
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LA BUENA MESA

Poco se ha hablado en estas lineas de
las bondades gastronomicasde una
tierra que, sin embargo, tiene en los
fogones una de sus grandes bazas. La
Marina Alta es una comarca muy bien
situada en el firmamento Michelin. A
la cabeza, claro, esta Quique Dacosta,
en Dénia, con la maxima distincion, y
tras el toda unaristra de templos culi-
narios ampliamente reconocidos, co-
mo El Baret de Miquel, también en Dé-
nia, comandado por Miquel Ruiz, o
Audrey’s, en Calpe, comandado por
Rafa Soler. Infinita es tambien la lis-
ta de otros establecimientos, mas pe-
quenosy sencillos, desperdigados por
la region. En ninguno falta el emble-
ma de esta franja mediterranea: la co-
diciada gamba roja, de la que exis-
ten cinco categorias. Por la primera,
la mas grande, se puede pagar en los
restaurantes hasta 200 euros el kilo.
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Abajo: embutidos locales

de produccion propia del
restaurante Can Caus de Xalo.

te adentras, mas conexion tienes con el entorno. Ya cuando
estas sin cobertura, solo con el sonido del viento, logras una
inmersion completamente terapeutica”, explica Aurora Ca-
brera, fundadorade este club paraamantes de la naturaleza.
Los mismos que también querran dormir en alojamientos ru-
rales, magistralmente mimetizados con el paisaje.

Hay unos cuantos en este valle. Como Cuatre Finques, en
Xalo,donde el mas exquisito confort rustico encuentra senti-
do en sussiete habitaciones alrededor de una piscina. O como
Refugio Marnes, en Lliber,donde en unafinca de 20 hectareas
se puede optar por varios tipos de hospedaje, desde habita-
ciones hasta casas rurales completas, pasando porunajaima
marroqui que se adscribe al concepto de glamping.

De ruta por Benissa
La Vall de Pop es este micromundo de interior en el que se
respira una especie de milagroso sosiego. Pero también es,
no lo olvidemos, una costa abrupta de barrancos cortantes,
alli donde el valle se abre definitivamente para desembocar
en el Mediterraneo. Por eso concluimos estarutaen Benissa,
elultimo de los pueblos, yarecostado sobre la costa. Una pin-
toresca poblacion enlaque la arquitectura medieval se fusio-
nacon el arte contemporaneo en monumentos como laiglesia
de la Purisima Xiqueta o la Casa Museo Abargues.
Despuesderecorrer sus callejuelas, sera momentode em-
prender el Paseo Ecologico de Benissa, un sendero senaliza-
do de cuatro kilometros, con paneles que desgranan la flo-
ray lafauna, el origen geologico y la cultura local. A su paso
irrumpen algunas de las calas mas salvajes de la zona, como
La Llobella, la Cala dels Pinets y la Cala del Advocat. Detras
del mar, como un espia, estara siempre presente el Penion de
[fach, simbolodelavecinalocalidad de Calpe yacasode toda
la Costa Blanca. Un ciclope calcareo que ocupalalineadel ho-
rizonte y que, segun el escritor alicantino Gabriel Miro, “sa-
le de las aguas como si el dia iluminase por primera vez sus
hermosuras”. &

Vall de Pop, esencia mediterranea de interior



[ CUADERNO DE VIAJE ]

PATRICIA ALMARCEGUI

ESCRITORAY PROFESORA
DE LITERATURA COMPARADA

Viajar sin salir de casa

Erael temadel Club de Lectura que organizo en la libreria
Rafael Albertide Madrid todos los meses. Viajar sin salirde
casa.Y elegi (o me eligieron) dos libros. Las ciudades de pa-
pel de la canadiense Dominique Fortier y la corresponden-
cia de la norteamericana Emily Dickinson. No resulta facil
lalectura de las cartas de la poeta, pero el libro brillante de
Fortier, que trata sobre ella, proporciona muchas claves de
lectura. A Dickinson —esta fue una de las conclusiones de
las sesiones del Club— le habria gustado.

Cuenta Fortier que llevaba anos escribiendo una nove-
la que no acababa de gustarle y una noche de insomnio se
despertoylavio. Vio aladama blanca (Dickinson, en pala-
bras del escritor Christian Bobin) encerrada en la soledad
de sucuarto,ydecidio escribir sobre ella. Una mujer que no
salio de su provincia, que salio muy poco de su casa, que sa-
lid muy poco de su habitacion. Hay casas, hogares y mora-
das. Y la suya fue sin duda morada, pues los dioses nunca la
abandonaron (comoescribio Heidegger que leocurriaalos
poetas)y fue una enorme poeta.

Fortier escribe que Dickinson representa el ideal de la
escritura, por eso es un espacio vacio para proyectar e ima-
ginar comoescribiry, por lo tanto, vivir. Dice tambien que le
gustalevantarse de madrugada paraescribir, pues hayuna
parte que aun esta ligada al sueno y la escritura puede con-
tagiarse de este fantasma, de estairrea-
lidad. EnLasciudades depapel aparecen
varios viajes. El primero es el viaje de la
casa. Dickinsonvivio casitodasuvidaen
lamismacasa: Homestead. Aprendioa fi-
jarseenelmundoenella, perotambienen
eljardinyen laextension de varias hecta-
reas que la circundaba. “Es dificil no ser
ficticia en un lugar tan bello”, escribe. El
segundo viaje es el que hace Fortier yes
caracteristicodel siglo XX. Viajar aloslu-

gares en los que vivieron otros escritores. Seguirlos parain-
tentar ser semejante a ellos. Fortier hace dos viajes. Uno,
para visitar la casa de Dickinson y otro se lo devuelven sus
manuscritos. Viajara con ellos cuando los tenga entre las
manos;alavidayobradelapoeta. Viaje de papel podrialla-
marse. Los lugares devuelven el alma de quienes vivieron en
ellosy las obras manuscritas, tambien.

De Emily se sabe muy poco, y es muy posible que ella lo
quisieraasi. Hay que revivirlaatraves de suscartas (muchas
fueron censuradasyotras,destruidas)yatraves de sus poe-
mas. Por eso hay que imaginarla, como hace Fortier. Dickin-
sonestambienun lugar,unespacio, yloslugaresreales don-
de vivimos estan llenos de sombras, fantasmas e ilusiones.
Loslugares nos habitan aligual que nosotros los habitamos,
yloslugares conocenalapoeta,comolasfloresylos pajaros,
objetos maravillade sus poemas: “LaExistencia havencido
alos libros. Hoy asesiné aun hongo™.

El gran trabajo de Fortier es hacer a la poeta humana.
Descubrirsualma(queé bien seentienden las cartas despues
deleer sulibro) y parallevarlo a cabo escribe un ensayo. Es-
cribir un ensayo poniéndose en la piel de alguien es proba-
blemente una de las grandes ensefianzas del libro de la ca-
nadiense. Una manera posible de teorizar la literatura. La
escriturade Fortier es precisa, inteligente, sencillay enorme-

) : mente lirica. La de Dickinson, quebrada,

s\lee eliptica, libre, innovadora y desafiante.
Fortier es atravesada por Dickinson, pe-
|  rotambienporlasgrandesescritoras An-
- neMichaels y Gabrielle Roy. Y la obrade
_x |
. (W] | i
JOCHRS

L
¥

la poetaes atravesada por celebridades,
como George Eliot, Henriette Elizabeth
Barrett Browning, Helen Hunt, Charlotte,

Emily y Anne Bronté. Como escribe Dic-
kinson: “Esolvidooabsorcion cuandolas
cosas se marchan de lamente”. &

-
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ILUSTRACION: RAQUEL MARIN.



Lavidaslow en el bello
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EMLACE AL CANAL

wesissee sconde una tierra de planicies bendecidas por el agua, de pastos y campos
IEI?@E;EI de trigo, de ciudades medievales, alojamientos con encanto, artesanos
® apasionados. Hoy mds que nunca necesitamos un viaje asi: calmado, por
tierras menos trilladas, en modo slow, en modo mayennais.

Texto de Maria Escribano Fotografias de Cristina Candel




econfortaverlacalmaconlaquetrans-

curre la vida en Mayenne, uno de los 83

departamentos originales creados du-

rante la Revolucion Francesa en 1790.
Un gato nos ronronea para que le abramos la
puerta de la libreria de su dueno, Clement, a
los pies del castillo de Mayenne. El artesano
Alain Legros elige con cuidado el troncode ar-
boldel quevaaliberar unade sus bellas escul-
turas en Lassay-les-Chateaux. Celine prepara
con mimo el desayuno para sus huéspedes en
sucoquetoalojamiento Cote Jardinen laloca-
lidad de Sainte-Suzanne. Varios pescadores
lanzan su canaen el estanque Gue de Selle es-
perando que pique algun lucio. Su filosofiade
vida slow, que invita a una vision menos ace-
lerada de los quehaceres diarios, se contagia
al viajero que recorre Mayenne.

[La visita turistica a este departamento
frances, uno de los cinco que componen la re-
gionde Paises del Loira, estallena de esos mo-
mentos de disfrute lento, que permiten con-
templar sin prisasel fertil paisaje agrario,llano
y delimitado en pequenas parcelas (bocage),
salpicado de vacas pastando, y deja tiempo pa-
ra sumergirse en las tecnicas de los numero-
sos artesanos que comparten su saber en es-
tatierra. Lassay-les-Chateaux siempre hasido
tierrade artistas. Labellalocalidad de los tres
castillos (Bois Frou, Bois Thibault y el castillo
de Lassay) es hoy lugar de residencia y traba-
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jode muchos artesanos, entre ellos, el citado
Alain Legros (que libera esculturas de tron-
cos de madera de arboles de la zona en su ta-
ller Sous I’écorce), Aline Juge (que hace lo pro-
pio pero con marmol de Carrara) y Geraldine
Mezange (artesana del fieltro de lana).

En la segunda mitad del siglo XIX ya fue
lugar de paso de otros artistas de renombre,
como los pintores Camille Pissarro y Ludovic
Piette. Varios cuadros de este ultimo estan di-
seminados por Lassay junto a los lugares que
pintoensudia. Admiramosunodeellos, Lecha-
teau presdu village, pintado por Piette en abril
de 1871. Esta colocado frente al castillo que da
nombre a esta villa. Por aqui paso Victor Hu-
goen 1836y la describio como “un pequenoy
encantador pueblo semisalvaje, situado en
medio de carreteras secundarias y que tiene
tres castillos antiguos™. Para profundizaren la
obra de los dos citados pintores se puede ha-
cer un senderode unos ochokilometros desde
Niort-la-Fontaine querecorre sus huellasenla
region y muestra una docena de reproduccio-
nes de sus obras por el camino.

Peroantesdealejarse de Lassay hay que de-
tenerse ante su castillo, con esas ocho impo-
nentestorresreflejadasenellago,unadelasvi-
siones mas iconicas de esta construccion que
vivio mil avatares desde el siglo XIl y que man-
tiene intacta su reconstruccion del siglo XV.
Junto aél, el jardin de inspiracion medieval di-

Doble pagina anterior: orilla del rio
Mayenne con el castillo de la ciudad
a su izquierda. Abajo, izquierda:
estanque Gué de Selle, al norte

de Mézangers. Derecha: castillo

de Lassay y artesano Alain Legros
(ambos en la localidad de Lassay-

les-Chateaux) eiglesia de Saint-
Pierre en Saint-Pierre-sur-Erve.

Mayenne. La vida slow en el bello noroeste francés
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lzquierda: vista de Sainte-
Suzanne desde el miradorde Le
Tertre Ganne y una de las calles
de la localidad. Abajo: maguina
expendedora de baguettes en
el municipio de Saulges.

senadoyaen el siglo XXI por el paisajista Thie-
rry Jourd’heuil, donde aspiramos el olor de sus
hierbas medicinales.

Pequenas ciudades, grandes historias
Noeselunicolugarenelqueel pasadoyel pre-
sente se fusionan ante el viajero. Tambien han
optado por plasmar esta formula otros encla-
ves de la zona, como Saulges, aunque esta lo-
calidad lo ha hecho a través de una propuesta
fotografica. Saulges es, como Lassay-les-Cha-
teaux, otra de las Petites Cites de Caractere
con las que nos encontramos en la ruta. Es-
tas ciudades pequenas en tamano (menos de
6.000 habitantes) pero grandes en patrimonio
sonunodelos grandes atractivos turisticos de
Franciay en laregion que nos ocupa, la de Pai-
ses del Loira, podemos visitar varias de ellas.

Nuestro recorrido por Saulges, de cuyo ori-
gen hablaunanecropolis merovingia, nosllevaa
comparar tambiénlo poco que hacambiado es-
ta localidad mediante las fotografias antiguas
colocadas frente a cada monumento. Visita-
mos sus dos iglesias, la prerromanica de Saint
Pierre del siglo VIII (donde estuvo enterrado
Saint-Ceénere, fundador de la comunidad cris-
tiana de Saulges y a cuyo oratorio peregrinan
cada ano miles de fieles) y la romanica de No-
tre-Dame del XI, dos reliquias del pasado que
contrastan con modernas maquinas expende-
dorasque nos venden una baguette por un euro.

Cincominutos encocheseparan Saulgesde
Saint-Pierre-sur-Erve, la siguiente localidad
con caracter. Entre ambas, las 22 cuevas pre-
historicas de Saulges, las unicas con pinturas
rupestres al norte del Loira y que dan cuenta
de la ocupacion humana del lugar desde el Pa-
leolitico. Dos de ellas, Rochefort y Margot, es-
tan abiertas al publico.

Latradicion artistica mayennaise continua
en Saint-Pierre-sur-Erve. Este municipio, tam-
bién de postal, esta plagado de esculturas con-
temporaneas que contrastan conlaantigiiedad
de las piedras de antiguas casas de tejedores.
A su alrededor, una explosion de naturaleza,
con el rio Erve a la cabeza, al que nos asoma-
mos paseando por el puente peatonal medie-
val (de los siglos XII-XIIl, pero reconstruido en
el siglo XVIII) que lo cruza. Su valle forma par-
te de la Red Natura 2000 y ademas de seis ha-
bitats de gran valor, en el viven 11 especies ani-
males deinterées europeo. Antes de abandonar
el pueblo, que esta rodeado de molinos de agua
y hornos de cal (con la que se fertilizaba el sue-
lo), nos sentamos en la sillade madera que hay
en la entrada de su iglesia romanica, tambien
consagrada a Saint-Pierre, y pensamos en to-
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dos aquellos peregrinos que pasaron por aqui,
y hacian escala en lavecina capillade Saint-Syl-
vain, rumbo a Compostela.

La ultima ciudad con caracter que visita-
mos es laconocidacomolaperlade Maine, Sain-
te-Suzanne. Antes de entrar en ella, nos dirigi-
mos a uno de sus miradores, Le Tertre Ganne,
a unos 15 minutos andando al sureste de la lo-
calidad. Nos habian dicho que desde el obten-
driamos lamejorvistade esta ciudad medieval,
construida en forma de triangulo sobre un es-
polon rocoso de unos 160 metros desde el que
dominarelcursodel Erve.Peroseraporvistas!
Desde Sainte-Suzanne se divisan las colinasde
Coévrons, el bosque de Charnie, la llanura de
Anjou, los molinos de papel en el curso del Er-
ve... Nuestros ojos los recorren todos desde la
sendaextramuros, le ChemindelaPoterne,que
rodeaalalocalidad y porlaque caminamosenel
momento del atardecer. |Pero sera tambiéen por
senderos! Hasta 100 kilometros de ellos discu-
rren por lazonay pruebade ello son los sende-
ristas conlos que nostopamosenelcamino.La
mayoria son franceses y quiza fueron ellos los
quevotaronen 2013 por que estavilla fueraele-
gidaunodelos pueblos mas bonitosde Francia.

Paralos amantes de laarquitectura militar,
Sainte-Suzanne es uno de los mejores ejemplos
delaevolucion enlaconstruccion de unaforta-
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lezaentrelos siglos XIy XV.Comoempezarona
utilizarse piedras masresistentes ante proyec-
tiles mas eficaces, como se construian fosos y
terraplenesdetierraantelas torres paraprote-
gerlas... El pueblo medieval de Sainte-Suzanne
sefortificoen el siglo Xl ylo rentabilizo pronto:
resistio durante tres anos el asedio de las tro-
pas de Guillermo el Conquistador, atrinchera-
das en un campamento cercano. No le fue tan
bien durante la guerra de los Cien Anos, a me-
diados delsiglo XV, cuandolas tropas del conde
de Salisbury, situadas en el citado sitio Le Ter-
tre Ganne, lanzaron el asedio contra la ciudad.
Enelinterior del castillo de Sainte-Suzanne,
monumento historico en Francia, recordamos
todos estosdetalles antes de entrar enlaman-
sion que se construyo Guillaume Fouquet den-
tro del recinto en el siglo XVII, a medio camino
entre el estilo renacentistay el neoclasico. Gui-
llaume fue ministrode Enrique IV y creadorde
la Oficina Estatal de Correos en Francia, y hoy
su casoplon es el Centro de Interpretacion de
la Arquitecturay el Patrimonio, que nos detalla
todala historiadel departamento de Mayenne
de formainteractivay entretenida.
Yafueradelcentrorecorremoslascallesem-
pedradas de estavilla que parten desde laigle-
sia consagradaa Santa Susana,remodeladaen
1884. Paseamos por la Grande Rue, por larue
Jean de Bueil... donde aun siguen residiendo
vecinos y donde encontramos modernos salo-
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nes de te, chocolaterias, tiendas de recuerdos,
bistros... pero también multitud de viviendas
de los siglos XV y XVI, como el almacen de sal
(desde el que se cobraba el impopular impues-
todelaepoca)olacasadelosprocuradoresdel
rey. Muchas de ellas cuentan hoy con un letre-
rocon formade cartade tarot creado porel ar-
tista frances Jean-Claude Flornoy en homena-
je aesas barajas que se realizaban con lamasa
de papel creada por las decenas de molinos de
agua del Erve. En una esquina de la plaza Hu-
bert Il de Beaumont, que en su dia era un mer-
cado,recomendamosentraren el Caf&Couette,
corazonde lalocalidad, parareponer fuerzasy
pedirsudeliciosotajinde polloconlimones con-
fitados. No es la unica delicia que se puede pro-
bar en este departamento de Mayenne. Seguir
deleitandose conlacocinafrancesade produc-
tode proximidad y preciomas querazonable es
posible en propuestas como el estrella Miche-
lin L’Eveil des Sens de Isabelle y Nicolas Nobis
enMayenne (desde 53 euros) o losrestaurantes
L’Esprit Cuisine y Racines, en Laval.

Y lo mismo ocurre con los alojamientos.
Entre ellos destacamos los llamados chambre
d’hotes, los bed and breakfasts franceses, con-
ducidos por acogedores anfitriones en man-
siones espectaculares de la belle époque (co-
mo ocurre con la exquisita Maison d’Hercule
en Mayenne) o en idilicas fincas con varias ca-
sas colindantes e incluso spa (como Le Domai-

Abajo, izquierda: detalle de una
ventana en las calles de Sainte-
Suzanne. Derecha: vista de

Laval y su castillo y chocolateria
artesanal BIM en Sainte-Suzanne.
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lzquierda: dos detalles del
alojamiento Maison d’Hercule,
ubicado en una casona del siglo
XIX en Mayenne, y una de las calles
de Laval. Abajo: letrero con carta
del tarot en Sainte-Suzanne.

nede Bachmayen Laval). Paralos que prefieran
dormir en medio de la naturaleza, la oferta in-

cluye glampings, cabanas en los arboles...

Una experiencia naif en Laval

Nuestro primer encuentro conlaciudadde La-
val (que, por cierto, lleva decadas hermanada
con lavalenciana Gandia) esatravesdel rioque
danombre a estedepartamento. Es el Mayenne
el eje vertebrador de este territorio con sus al-
gomasde200kilometros de longitud, desde su
nacimiento en el Mont des Avaloirs hasta que
vierte en el Maine, cercade Angers. Es navega-
ble en buena parte de surecorridoy enverano
es habitual practicar en €l deportes acuaticos
o alquilar barco-casas flotantes.

Recorremos la orilla del Mayenne a supaso
por la ciudad en una manana de niebla. Entre
ella, vislumbramos un antiguo lavadero, el de
Saint-Julien, el unicoque quedade las decenas
que poblaban este rioy que hoy albergaun mu-
seo donde se explicala funcionde esos lugares
publicos tan habituales en las riberas durante
finales del siglo XIX y principios del XX. Tam-
biendesde elrioyante el puente viejo (construi-
doenelsiglo Xlll enellugar de unantiguovado
galorromano) admiramos el castillo de Laval,
con su torre del homenaje de 34 metros de al-
tura,alaque subiremos mas tarde tras superar
sus claustrofobicos 60 escalones. Dentro cono-
ceremos su galeriadefensiva, unade las mejor
conservadas del mundo, y desde la que se ob-
tiene unade las vistas mas bonitas de la ciudad.
Sise visita Laval en Navidad, esa vista sera lu-
minosa gracias a su fiesta Les Lumieres de La-
val. Y sino, se puede disfrutar de otra ilumina-
cion, también sorprendente, enotrolugar clave
de Laval: el primer museo francées consagrado
alas artes autodidactas, al llamado arte naif.

Los focos del Museo de Arte Naif y Artes
Singulares (MANAS) crean un efecto casi tridi-
mensional enlos cuadros que seexponendesde
1967 dentrodel castillode Laval (construidoen-
tre los siglos XIy XVI por los sefiores de Laval,
que se convirtieron en gobernadores de Breta-
na a finales de la Edad Media). Es el momento
de colarse en el mundointerior de todos aque-
llos creadores noacademicos cuya falta de for-
macion no les impidio ejercer su arte.

Salimos de este universo interior parareco-
rrer las calles medievales de Laval. Cruzamos
la Puerta de Beucheresse, la antigua entrada
a la ciudad medieval construida en la primera
mitad del siglo X1y formada por dos torres que
flanquean un estrecho pasaje abovedado. Por
ella entro la madera procedente del cercano
bosque de Concise para construir todo el en-
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tramado de sus famosas casas y en una de sus
torres nacio uno de los ciudadanos mas ilus-
tres de Laval, el pintor naif Henri Rousseau,
el fundador del género. Sutumba no esta lejos
de aqui... Se ubicaen el jardin de la Perrine, en-
trel100 especies derosasyarboles de todos los
lugares del mundo (incluidas araucarias chile-
nas). Parallegara el recorremos el paseo Anne
d’Alegre, al pie de la muralla sur de la ciudad,
donde mejor se aprecian los matacanes del si-
glo XV que coronan los muros y donde pastan
tranquilamente unas cabritas.

Yaen las calles del centro, las casas con en-
tramadode maderasonlas protagonistas (mai-
son a colombages o maison a pans de bois, en
frances). Enla Grande Rue se encuentrala Mai-
son du Pou Volant, monumento historico fran-
ces.Eslamas antiguade Laval (datade1423)y
del oeste de Francia y actualmente se encuen-
traen el numero 28 de esta gran viaque era el
camino antiguo de Paris a Bretana. Ladataron
mediante dendrocronologia, a traves del estu-
diode los anillos de los arboles que la decoran.

Juegos de mesa en Mayenne
Y vamosde castilloen castillo. Estamosenel de

Mayenne, también a orillas del homonimo rio,
como se encuentrael de Laval. Hace galade sus
mas de milanos de historia, desde queempezo
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siendo, poco antes del ano 1000, un palacio de
eépocacarolingia,unodelos pocosrestos dear-
quitectura civil o militar de esa época que aun
se conservan en Europa. En la Edad Media se
convirtio en fortaleza y en el siglo XVII, en pri-
sion. Se pueden observar restos de todas es-
tas etapas dentrodel museo arqueologico que
hoy ocupa el castillo, al que se le afiadio un ala
moderna paraalbergar larecepcion, exposicio-
nes, lalibreria, salaseducativas...Unmuseoque
cuenta con el sello Turismo y Discapacidad y
que atesorala coleccion de piezasde juegos de
mesa mas importante encontrada en Francia
y que se puede admirar en la sala gética. Entre
ellas, 37 piezas de ajedrez y 53 del actual back-
gammon (derivado del antiguo Ludus duode-
cim scriptorum),que datande los siglos X al XIL.
Elmuseonos muestrade que partedediversos
huesos de cetaceos, bovinos, cervidos y hasta
elefantes fueronsacadasytalladas estas piezas
conlas que mataba el tiempolibre laaristocra-
ciamedieval. ;Hace una partida?

También se exponen multitud de piezas ar-
queologicas encontradasenelmismocastilloy
en todo el departamento. Hasta 2.700 metali-
cas, por ejemplo, atesoraeste museo (bisagras,
punzones, cerraduras, llaves...). Por cierto, el
palacio carolingio guarda relacion con la igle-
siade Santa Mariadel Naranco, en Oviedo. Nos
lo indica el director del museo, Mathieu Gran-
det: ambas construcciones siguen principios

arquitectonicos similares y las dos se hicieron
en piedra, cuando la mayoria de las construc-
ciones de la epoca estaban realizadas en ma-
deray tierra, lo que provoco su desaparicion.
Gracias a ello, ni el palacio de Mayenne ni San-
ta Maria fueron destruidos.

A la salida del castillo observamos su jar-
din de inspiracion medieval, que se diseno si-
guiendo documentos sobre plantasy jardines
dela Edad Media. Y en los alrededores vemos
el Teatro Municipal, construido en piedra de si-
lleria en 1890, y el antiguo Juzgado de Paz, de
1907. Otros edificios resenables de la ciudad
son labella basilica de Notre-Dame-des-Mira-
cles,ubicada hoydonde en el siglo XI habiauna
pequenacapilladedicadaa Santa Ana,yel Mé-
morial des Deporteés de la Mayenne, un lugar
de visita unico en la region que rinde homena-
jealosmayeneses deportados alos campos de
concentracion o exterminio durante la Segun-
da Guerra Mundial.

Desde el Memorial andamos unos 10 minu-
tos hasta el viejo palacio de la Barre Ducale, en
sudiaayuntamientoyubicadoen la plazal.ouis
de Hercé de la ciudad. Su antiguo campanario
esta coronado con una estatua del duque Ar-
mand de La Meilleraye y en la fachada del edifi-
ciose pueden admirar dosrelojes de soldonde
aparecen atributos masones. Relojes que nos
recuerdan que rapido se nos ha pasado el tiem-
po,incluso enestosdias lentos por Mayenne. &

Abajo: café-libreria Le Quai des
Flaneurs a los pies del castillo de
Mayenne, con su duefio, Clément.

———— e, ———

——— e

— =
o  LEQUAI des flone” <

= o _ i
Cal )| . | Call =

| s

‘,' - i ,l" .I'r. = [0 |f
—'(_IFJI'-'?H'{{,.-"J'I | /4 }I'Ht'lﬂ'ﬁmw" "‘

L.
2

|

-
- .

ESCANEAEL
CODIGO PARA
CONSULTARLA
GUIAVIAJERA
SOBRE MAYENNE:

70 Mayenne. La vida slow en el bello noroeste francés



[ POLVO EN LAS BOTAS |

XAVIER ALDEKOA

REPORTERO Y ESCRITOR
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A sus sesenta anos, Mohamed Ali Abditenialas hechuras
de los exploradores antiguos. Aparecio por la puerta con
una chaqueta vieja, unas gafas redondas y un sombrero
de ala ancha y me estrecho la mano con la misma pasion
que le ponia alavida. Casi me arranca la mano. Continuo
el vendaval: desparramo encima de la mesa un mapa de
Somalilandia, un pais semidesértico en el norte de So-
malia que se autoproclamo independiente en 1991, y se-
nalo con el dedo el sitio donde habia encontrado el ma-
yor tesoro de su vida.

Abdi era un arqueologo de mochilaligera y polvo en
las botas; de vocacion desbocada. Con apenas veinte
anos, empezo arecorrer el pais, bajo un sol abrasador
y durmiendo al raso, con el objetivo de hallar los vesti-
gios de otros tiempos ocultos en las rocas. Su intuicion
eraque enun pais enellimbo como el suyo, situadoenun
cruce de caminos comercial y cultural, todavia habia jo-
yas escondidas. Encontro la mayor de ellas por casuali-
dad. Unanoche, cuando se disponia a cenar junto al fue-
goenuncampamentoimprovisado junto a una pequena
montana, saco los prismaticos y se puso a escudrinar las
paredes. Recuerda la sensacion cuando sus ojos se topa-
ron con unas siluetas negras en unas
hendiduras en la piedra. “Me parecio
ver una entrada en la pared y vi unas
sombras que parecian pinturas. Se
me acelero el corazon. Supe que habia
encontrado algo extraordinario. Deje
la comida en el fuego y sali corriendo
montanfa arriba”.

Hoy Abdi seria una eminencia mun-
dial si no hubiera nacido en un rincon
olvidado del cuerno de Africa. Por lo
que descubrio aquel dia: Laas Geel,

timo arqueod

ogo de la Tierra

unas de las pinturas rupestres mas importantes del con-
tinente africano, con mas de 350 figuras de humanos, ani-
malesy simbolos geomeétricos de 5.000 afos de antiglie-
dad en un estado de conservacion excepcional.

Laprimeravez que visite el lugar nomelo podiacreer.
Apenas unos metros por encima de micabeza, tan cerca
que podria haberlas rozado con los dedos, se desplega-
ban cientos de figuras de colores vivos. Vacas de cuernos
alargados o humanos en posicion de adoracion se mez-
claban con simbolos abstractos y lineas que trazaban lo
que parecian cabras o perros.

Cuando en el ano 2000, alertado por Abdi, un equipo
de arqueologos franceses dio validez y publicidad inter-
nacional aaquel hallazgo, aLaas Geelle salieron apellidos
para resaltar suimportancia: la Altamira de Somalilan-
dia, la Chauvet del cuerno de Africa, la Lascaux africana.

Aquel descubrimiento propio de otros tiempos, que
se conocio por la perseverancia vocacional de Abdi, se
habia mantenido intacto gracias a las creencias locales.
Los pastores de la zona, que conocian de la existencia
de las pinturas, creian que habian sido creadas por djin,
espiritus malignos, y no osaban acercarse a la montana.

Tras maravillarme con las pintu-
ras, me sente en unaroca para disfru-
tar del paisaje, un desierto amplio de
rocay arbustos que se perdiaen el ho-
rizonte.

Imagine el dia en que Abdi vio por
primera vez aquel tesoro y en si debio
sentarse en una roca como aquella a
ver el paisaje y retomar el aliento. En
que debio pensar. Si por uninstante se
sintio como el ultimo arquedlogo de la
Tierra. En que quizas silo fue. &
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Los reinos perdidos del Himalaya
Una experiencia fotograficay espiritual unica

Informate e inscribete en:

https://www.club-viajar.es/expediciones

expedicionviajar@clubmarcopolo.es

900 909 698 azulmarimo




UNETE A LAS
EXPEDICIONES

Planifica el viaje de tu vida con las Expediciones VIAJAR. La revista VIAJAR
y Azulmarino te proponen una aventura legendaria en los destinos mas
increibles del planeta (Namibia, Uzbekistan, India, Antartida, Galapagos...)
acompanados de guias de excepcion que compartiran con los expedicionarios
sus conocimientos y experiencia del destino. ;Contamos contigo?

INDIA

Viaje al centrode laIndia
con Javier Moro

CONSULTA LAS PROXIMAS EXPEDICIONES EN LA PAGINA 76
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Este es un viaje para quien
quiera conocer India Central
fuera de los circuitos turisticos
habituales en compaiia de
uno de los escritores que
mejor la conoce, el genial
Javier Moro.

ntre los muchos atractivos de India, la zo-

na conocida como India Central ofrece al

viajero incontables reclamos culturales,
naturales e historicos. Para descubrir esta re-
gion, nada mejor quevisitarladelamanodeun
experto, el escritor Javier Moro, que la conocio
durante la escritura, con Dominique Lapierre,
del best-seller Era medianoche en Bhopal. “Es-
te es un viaje de contrastes”, explica Moro. “Va-
mos a ver de cerca como viven los pobresy pre-
sentaré a algunos personajes de aquel libro. El
mismo dia en que seremos recibidos como prin-
cipes por los pobres de las chabolas nos recibi-
ran de noche los herederos de los principes de
Bhopal en su palacio. Veremos ruinas especta-
culares, ciudades antiguas que todavia viven al
ritmo de otra época, templos esculpidos con es-
tatuas erdticas, avistaremos fauna salvajeenla
reserva donde cazaba el ultimo virrey y culmi-
naremos el viaje en Benares, la ciudad sagrada
del hinduismo, un plato fuerte.”

Esta Expedicion VIAJAR arranca en octubre,
una fecha ideal para visitar India. El clima suele
sertempladoy es unaexcelente época para avis-
tar fauna salvaje en Satpura. Este parque natu-
ral es una jungla inmersa en un terreno monta-
noso atravesado de gargantas profundas, picos
de arenisca, desfiladeros angostos, riachuelosy
cascadas. Hay grandes manadas de mamiferos
y es un lugar excelente para el avistamiento de
aves. Es un lugar rico en biodiversidad, donde
los cientificos recolectan plantas medicinales
que no brotan en otro lugar. Aunque no es dificil
asegurarlo a ciencia cierta, es una zona donde
existe la posibilidad de ver tigres. Eso si, resul-
ta mucho mas facil avistar leopardos, antilopes,
0s0s, ardillas voladoras, monos, jabalies. .. Sera
unviaje unico. &
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Uno de los autores espanoles de mas éxito. s sl

Ha escrito cuatro libros sobre el pais, entre
ellos, Pasion india, traducido a mas de 20
idiomas. Ganador del Premio Planeta en
2011 y el Primavera de Novela en 2018.

<7 FECHA DE SALIDA

Octubre de 2025.

et | 125
T

DURACION

14 dias.

"@) CIUDADES

Delhi, Mandu, Maheshwar, Bhopal,

Orchha, Khajuraho, Benarés...

Y INCLUIDO EN ELVIAIE

Visitas y entradas a los lugares
descritos en el itinerario y tren

de Bhopal a Jhansi.

ALOJIAMIENTO

59

12 noches de alojamiento en MP.

lzquierda: templos de Khajuraho. Arriba: tigre
de bengala en Parque Nacional de Kanha.

COMO PARTICIPAR EN LA EXPEDICION VIAJAR A INDIA:

Informacion sobre vuelos, alojamientos, precio y el programa
completo en club-viajar.es/expediciones, mandandoun correo a
expedicionviajar@clubmarcopolo.es o [lamando al telefono 900 909 698.

MAS INFO EN:

ﬁ?g DESTACADOS DEL VIAJE

DELHI

Comenzaremos visitando la Vieja Delhi,
con su mezquita Jama Masjid. Después
daremos un paseo en rickshaw y veremos
el Fuerte Rojo, otro simbolo del imperio
de los mogoles. Luego daremos un paseo
por Nueva Delhi para ver el palacio Ras-
htrapati Bhavan, la Puertadelalndiayel
Qutab Minar.

KHAJURAHO

Visita a este conjunto de 85 templos de-
clarado Patrimonio de la Humanidad y

conocidos por sus esculturas eroticas.

ORCHHA

Esta pequena ciudad con encanto esta
dominada porunfuerte cuadrilatero, con
pequenos palacios, templos y cenotafios.

BHOPAL

En Jhansi tomaremos el Shatabdi Express
hacia Bhopal, |la ciudad que ha quedado
irremediablementevinculada al acciden-
teindustrial que sufrio en 1984. En ella vi-
sitaremos desde sus barrios de chabolas
hasta sus palacios, museos y mezquitas.

SATPURA

En este parque nacional disfrutaremosde
un safari para avistar leopardos, antilopes,
050S, monos, jabaliesy, con suerte, tigres.

MAHESHWAR

Este centro de peregrinacion es un pe-
queno Benarés con mucho encanto.

MANDU

Uno delos lugares mas romanticos y pin-
torescosdela India. Es el complejo de rui-
nas mas extenso del pais.

BENARES

Daremos un paseo en barca por el Gan-
ges para ver a los hindues darse su barno
purificador.
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EXPEDICIONES

VIAJAR

LOS DESTINOS MAS ESPECIALES —ee..

i
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ANTARTIDA Y MALVINAS YUNNAN Y TiBET AMAZONAS Y GALAPAGOS
MARZO ABRIL MAYO
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UZBEKISTAN
SEPTIEMBRE

NAMIBIA
JUNIO

g ] . . |
RUTA DE LA SEDA CHINA RUTA DE LA SEDA UZBEKA CENTRO DELAINDIA
SEPTIEMBRE OCTUBRE OCTUBRE
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NY, NUEVA INGLATERRA Y CANADA TRAVESIA SUDAMERICANA ANTARTIDA

OCTUBRE NOVIEMBRE NOVIEMBRE
MAS INFO EN:
Inférmate e inscribete en: www.club-viajar.es /expediciones, en (Slasfj (=]

expedicionviajar@clubmarcopolo.es o llamando al teléfono 900 909 698 M

*Las fechas de los viajes pueden sufrir modificaciones.
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== Club 3
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Conel expedicionario
JordiLlombart.
- Periodistay cineasta

DEL 26 DE JUNIO AL 13 DE JULIO

ee—  Namibia e

Refugio de naturaleza salvaje
Dunasy llanuras infinitas

. o000 o

Informate e inscribete en:

https://www.club-viajar.es/expediciones

expedicionviajar@clubmarcopolo.es

900 909 698 azulmarimo




[ CON OTRA MIRADA ]

NAMIBIA

Paisajes de

aventuras

Desiertos, montanas, bosquesy la
costa salvaje atlantica definen un
pais hecho para viajar en libertad
descansando en excelentes
alojamientos.

) Texto de Alvaro Planchuelo
Fotografias de Alvaro Planchuelo y agencias




lzquierda: en 4x4 por las dunas del desierto - .
del Namib. Derecha: jirafas, cebras y otros
animales en una charca del Parque Nacional
Etosha, campamento en el desierto del
Kalahariy lobos marinos en el cabo Cross.

NAMIBIA, formado en 1990, es un Africa distinta. De
tradicion alemana hay seguridad, buena conviven-
ciaeinfraestructuras adecuadas. Eslimpiayamable,
como su capital Windhoek. Ademas, tiene algunos
de los paisajes mas bellos del continente, principal-
mente en el ambito de las montanas deseérticas, los
desiertos de arena y los parques de fauna. En poco
tiempo se haconvertidoenunode los paises mas in-
teresantes paraviajary viviraventuras de lasde ver-
dad. El plan alli suele ser recorrer el pais de punta
a punta en 4x4 o camion. Ahora, si se va por libre,
habra que ser un buen conductor y transitar por to-
do tipo de pistas durante largos recorridos. Al sur,
muy cercade Sudafrica, destaca el cafiondel rio Fish,
el mas largo de Africa, y en el centro, el desierto del
Kalahari, donde habitan los san o bosquimanos, uno
de los pueblos mas antiguos del mundo. Al oeste esta
la costa del océano Atlantico con el desierto del Na-
mib llegando ala orilla, lo que origina un paisaje uni-
coyespectacular. Completan los paisajes costerosel
cabo Cross, con una impresionante colonia perma-
nente de lobos marinos, yla costadelos Esqueletos.

El norte es para muchos lo mas interesante, alli
se encuentra Damaraland, el antiguo Bantustan de
la etniadamara consus petroglifos de Twyfelfontein;
Etosha, uno de los mejores parques de Africa Aus-
tral paralaobservacion de fauna africana, y Kunene
o Kaokoland, la tierrade los himbas, que se extiende
hastalas cataratas Epupaen lafronteracon Angola.
Al noreste, una estrecha franja comunica el territo- —_——
rioconelrio Zambezeyel area del Okavango, donde
existen parques excelentes muy poco conocidos. Al-
gunos viajeros estan cambiando su plany en vez de
recorrer el pais deciden pasar unos dias en algunos
lodges o campamentos de lujo en busca del elefan-
tedel desierto o del rinoceronte negro de montana.
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Etosha

Etosha es un parque legendario compuesto por sa-
linas secas, zonas montanosas, sabanas herbaceas
y bosques de mopane, el arbol mas caracteristico
de Namibia. Tiene leones, grandes elefantes, oryxy
otros antilopes, jirafas, cebras de montana, avestru-
ces y una buena cantidad de rinocerontes. Lo mas
singular lo constituye un conjunto de charcas artifi-
ciales en donde se reunen animales de especies dis-
tintas. Es para verlo con tranquilidad. Observar sin
prisasloque ocurre en estas charcas,comoaparecen
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[ CON OTRA MIRADA |

DELATLANTICO
AL KALAHARI

A) P.N. CANON DEL RiO FISH.

B) SOSSUSVLEI (P. N. NAMIB-
NAUKLUFT).

C) SANDWICH HARBOUR.

D) CABO CROSS (LOBOS MARINOS).
E) DAMARALAND (PETROGLIFOS).

F) P.N. COSTADE LOS ESQUELETOS.
G) P. N. ETOSHA.

Accesos: 1. Galton. 2. Anderson. 3. Von
Lindequist. 4. Nehale lya Mpingana.
Campamentos: 5. Dolomite.

6. Okaukuejo. 7. Halali.

8. Namutoni. 9. Onkoshi.

Miradores: 10. Pan. 11. Etosha.
Reservas: 12. Hobatere. 13. Etosha
Heights. 14. Ongava. 15. Onguma.

H) KAOKOLAND (HIMBAS).

|) GRANJA OTJITOTONGWE
(GUEPARDOS).

J) P.N. WATERBERG PLATEAU.

K) P. N. KHAUDUM (BOSQUIMANOS).
L) FRANJA DE CAPRIVI

(REGION DEL ZAMBEZE).

M) DESIERTO DEL KALAHARI.

PARQUE NACIONAL ETOSHA
] PAN / SALINAS WUNDABLES
B 8050UE DE MONTANA

B SARANA HERBACEA

B SARAMNA ARBOLADA

I SABANR .-‘#"‘" STIVA (MoParEs)
L] 'ruw CAS
505
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Abcarg Mandbhatlp arguitesto

y desaparecen las distintas especies, como se orde-
nan en el espacio o su cautela para beber en presen-
ciadel leon son detalles que son dificiles de apreciar
enotros parques. Enelinterior hayunabuenaredde
alojamientos que hay quereservar con tiempo, y cer-
cade los accesos hay algunos muy lujosos y asequi-
bles que haran del safari por Etosha una experien-
ciamemorable.

Territorio himba

Cercade Kamanjab se encuentralagranjade guepar-
dos o cheetahs de Otjitotongwe, una buena visita pa-
raconocer este precioso felinode cerca. Sinosedis-
pone de tiempo o vehiculo adecuado parairal norte,
se puede visitar la villa himba tradicional de Omu-
saona, con demostraciones de su culturay familias
en poblados. Los mas intrépidos se acercaran a las
cataratas Epupa por una pista complicada hasta el
rio Kuneneen ellimite con Angola. Estees el verdade-
roterritorio himba, tribu seminomada que conserva
sus costumbres precoloniales intactas. Las mujeres
se untan el cuerpoyel peloconunasustanciaabase
de ocre y manteca de color rojizo que las protege de
los insectos, cuidando y rejuveneciendo su piel. Co-
nocer a los himbay convivir con ellos unos diases una
de las experiencias mas interesantes que se pueden

hacer hoy dia en Africa. ® Mujer himba.

80



DESDE 1978

Al

Viajar es tan importante para el ser humano como
enamorarse
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Berlin: la capital mas vibrante de 51 lugares de Espana que debes ver
Europa una vez en la vida

REVISTAVIAJARES

LIDERES DE AUDIENCIA DIGITAL CON 2,1 MILLONES DE USUARIOS UNICOS

(Datos de Comscore y GFK)

www.revistaviajar.es| : revista_viajar (f) revistaviajar (») @viajar
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Fue elegida por los dioses para que Afrodita surgiera de las aguas.
i. Marco

“levantate y anda”,

Lazaro,
Antonio se la regalé a Cleopatra. Leonardo da Vinci estuvo de shopping.

Y, desde siempre, sus playas, quesosy vinos estuvieron al alcance
de todos, porque, aun hoy, el turismo invasivo no ha llegado.

Texto y fotografias de Pedro Grifol
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hipre, la tercera isla mas grande del Mediterraneo,
después de las italianas Sicilia y Cerdena, permane-
cedividida en dos mitades desde lainvasion turcaen
1974. La parte soberana, que ocupa el 70 % de la su-
perficiedelaisla, pertenece ala Republicade Chipre;yelresto
del territorio esta ocupado por la autoproclamada Republica
Turcadel Norte de Chipre. Sinembargo, aunque pocos viajeros
visitan el lado turco, los ciudadanos de la Union Europea pue-
den atravesar la linea de demarcacion que divide norte y sur
de la patria de la diosa Afrodita que, ajena a estas cuestiones
sociopoliticas, sigue cautivando a mortales de todo el mundo.

Viajar a Chipre es descubrir uno de esos lugares en los que
no hurga el turismo convencional; y cruzar la raya es dar un
paso en el tunel del tiempo... es querer saber mas sobre nues-
tro planeta...es amar la aventura viajera.

Alo largo de nuestro viaje, entre playas, sitios arqueologi-
cos, iglesias bizantinas, vinoy queso, nos iremos encontrando
conalgunos de los cuentos mas espectaculares que hadadola
Historia de la Mitologia, porque estamos en unode los lugares
que, por algunauotrarazon —jy son muchas!— dioses y huma-
nos han elegido estaisla del Mediterraneo oriental como excu-
sa para sus creaciones legendarias.

Empezamos por la mas notoria que, naturalmente, no tiene
fecha: lallamada Petra tou Romiou es un conjunto de tres ex-
tranasrocassituadascercadelaciudad de Pafos, donde ladio-
sadelamor —Afrodita paralos griegos y Venus paralos roma-
nos—emergio de las aguas para goce y disfrute de las pasiones
terrenales. Como la narracion tiene que ver con temas tan es-
cabrosos como dioses que cortan los genitales a otros dioses...
mejor nos quedamos con la bella imagen del cuadro de Botti-
celli —El nacimiento de Venus—, que es mucho mas agradable.
Aqui,volviendoalarealidad (y segun se mire),aquel mortal que
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bracee en las aguas alrededor de las miticas rocas... por cada
vuelta que dé rejuvenecera un ano. Asique laleyenda del naci-
miento de Afrodita constituye uno de los mejores ganchos de
cara al turismo deportivo de ficcion.

Pero, leyendas aparte, este es el primer lugar que hay que
visitar para comprobar quelaisla ofrece playas de arena blan-
cay fina, donde se puede extenderla toallajuntoalasrocas del
amor. Besar alli a tu pareja no tiene parangon.

Ciudades, pueblos, lugares...
Despues del bano en el afrodisiaco escenario, la segunda ciu-
dad a conocer es Pafos —incluida enlalista de la Unescocomo
Patrimonio dela Humanidad—. Es la ciudad que mejor sinteti-
za el eclecticismo del sur grecochipriota. Tiene restaurantes
en primera linea de playa donde sentarse a degustar un clasi-
comezze, laespecialidad gastronomica chipriota por excelen-
cia, que consiste en una seleccion de platos variados (a modo
de tapas) que contienen de todo un poco. Si se pide en alguna
ciudad costera, estara compuesto por un surtido de frutos de
mar, como pulpo, calamares, gambas, mejillones, etc.; y si lo
pedimos en algun pueblo del interior, sus ingredientes seran
pinchos de pollo, cerdo o cordero. Pafos tiene puerto pesquero
y puerto deportivo, y un paseo maritimo repleto de bares que
culminaenuna fortalezabizantina,y por donde noesraro (por
extrano que parezca) ver transitar pelicanos, gaviotas y gatos.
Después del disfrute del mezze, la visita recomendable se-
ra alas Tumbas de los Reyes, sitio arqueologico datado en el
siglolV a. C. que tiene impresionantes columnas doricas exca-
vadas enlaroca. Algunas guias incluyen tambien la visitaauna
cercana columna donde (cuentan) que fue amarrado San Pa-
blo por los romanos. Lo de la columna debe ser mentira..., pe-
ro las vistas son autenticas y magnificas.

|
I
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—'» |

Doble pagina anterior: sitio arqueologico

de Kourion y nadando hacia Petra tou
Romiou (la Roca de Afrodita). En esta doble,
izquierda: pelicano por Pafos. Derecha:
iglesia Ayioi Anargiroi y playade Fig Tree Bay.

Chipre. La isla mas desconocida del Mediterraneo
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Lasiguiente localidad costera que merece la penavisitar es
Limasol. Aparte de lo imprescindible que quiere encontrar el
turista, es decir: buenos hoteles, buenas playas y buenos res-
taurantes (quelostiene),es donde se encuentrael sitio arqueo-
logico de Kourion, antigua ciudad grecorromana situada en
un acantilado con vistas al mar. Tiene un magnifico teatro ca-
si nuevo, donde se celebran representaciones musicalesy tea-
trales, yuna senorial villaromana con suelos cubiertos de mo-
saicos en perfecto estado de conservacion.

Eldato historico que nos atafie como espanoles es que, en el
castillode estaciudad, el reyde Inglaterra Ricardo Corazonde
Leon desposo a Dona Berenguelade Navarraen1191. Laconsu-
macion de este matrimonio ha sido discutida por algunos his-
toriadores alegando, entre otras cuestiones, la presunta ho-
mosexualidad de Ricardo... secretos reales.

Elrecorrido continua,y aunque la siguiente etapa viajera se
refiere aalgo tan prosaico comoelvino, merece la penadetener-
se por lo menos un dia. Se trata de los vinedos de Omodos. Alli
se viene produciendo desde hace 3.500 anos a. C. el vino Com-
mandaria, un elixir dulce que se presupone esta considerado co-
mo el vino con denominacion de origen mas antigua del mundo.
Para enriquecer nuestro acervo cultural enologico, es sugesti-
vo apuntarse auna catade vinos de la zona. Experiencia unica.

En Larnaca, los cristianos (ortodoxos o catolicos) tienen
la oportunidad de experimentar un subidon de adrenalina, ya
que en estaciudad seinstalo Lazaro de Betania—el de “levan-
tateyanda”—.Este personaje biblico, despues de resucitar, vi-
vio 30 anos mas en aquellos parajes... hasta que murio por se-
gundavezyfueenterradoen estaciudad enlaiglesiaquelleva
sunombre. La Semana Santade Larnacaes famosaen todala
islay da la casualidad de que en este ano, comparando las fe-
chasdelaSemana Santa catolica conlaortodoxa,vemos que la
Pascua catolica, que se celebrael domingo después de la prime-
ralunallenatrasel equinocciode primavera, cae el 20 de abril,
casualmente el mismo dia que la Pascua ortodoxa. Asique, es-
te ano, cristianos catolicos y cristianos ortodoxos celebraran
la Pascua en las mismas fechas, algo que no ocurre todos los
anos jni con frecuencial... Y nos brinda una ocasion excepcio-
nal para planificar un viaje en estas fechas de asueto.

En el otro lado de la fe religiosa, muy cerca de la ciudad se
encuentra, aorillas deunlago repleto de flamencos, la mezqui-
ta de Hala Sultan Tekke, que también aloja una tumbailustre,
lade Umm Haram, la nodriza de Mahoma.

Siguiendo los pasos del mismisimo Leonardo da Vinci, lle-
gamos a Lefkara, un pintoresco pueblodel interior, célebre por
sus bordados y que fue visitado en 14.81 por el famoso polimata
italiano del Renacimiento, donde encargo un mantel de enca-
je con destino a embellecer el altar del Duomo de Milan, don-
de aun se encuentra hoy en dia. El dibujo que Da Vinci disefio

lzquierda: cafeteria en Larnaca, ensefiando un plato
de musaka en Omodos y artesano de plata en Lefkara.

Chipre. La isla mas desconocida del Mediterraneo

se hizo tan famoso que lo siguen reproduciendo como gancho
turistico. Ademas de comprar algun mantel, o algo de plata, ya
que los orfebres de este lugar son reputados en todo Chipre,
otra curiosidad puede ser visitar a la iglesia de la Santa Cruz,
porque alli se conserva un pedazo del lignum crucis que Santa
Elena (madre del emperador Constantino) se trajo de la tien-
da de alguna exposicion.

Lefkosia...y LaLineaVerde

Nicosia, como la conoce el mundo —Lefkosia, como la llaman
los grecochipriotas o Lefkdsa para los turcochipriotas—,esla
unica capital del mundo que todavia tiene un muro que la divi-
de. Quiza seala ciudad mas cosmopolitade laisla... Es un ex-
travagante coctel de cultura cristiana y musulmana, mezcla
que la hace peculiar.

En ellado grecochipriota la visita ineludible es al Museo de
Chipre, para tener una idea de la riqueza arqueologica de Chi-
pre,yaque todos los objetos del museo, desde una pequenamo-
neda hasta la famosa escultura de Afrodita (marmol del siglo 1
a.C.) proceden de la isla. En nuestro deambular por la ciudad
nos toparemos muchas veces con lalineade demarcacion, que
consiste en una barrera hecha con alambradas, sacos y bido-
nes pintados de verde, que nosllevaareflexionarenlaabsurda
necesidad de dividirlo todoy —¢por que no?—enla guerra. Sin
embargo, en la vieja Nicosia es donde encontraremos las mas
antiguasy pintorescas tabernas, donde degustar las cocinas
libanesa, helena o turca, que, con sus variadas especialidades
culinarias, nos alejaran de la realidad.

Pero la ciudad se muestra distinta al cruzar la raya. El paso
fronterizo se hace a traves del Ledra Street Crossing Point,un
lugar controlado por las fuerzas de seguridad de ambos paises.
AlotroladodelaLineaVerde,llamada asiporquelas tropas bri-
tanicas, llegadas para supervisar el fuego entre chipriotas y tur-
cos, marcaron (en 1963) la linea divisoria con un lapiz verde, se
respira el ambiente exotico de los laberinticos bazares arabes
y seescuchalavoz del muecin proveniente de las mezquitas. La
visita mas interesante e ineludible es al Bliyiik Han, un carava-
sar otomano convertidoenuncentro comercial alooriental pe-
roque aun conservaalgodel misterio de antano,donde algunos
artesanos han instalado sus talleres entre restaurantes de co-
mida autoctonay vetustos cafes donde sirven el clasico cafe tur-
co...el de los posos adivinatorios. Nos podriamos pasar todo el
dia deambulando por el bazar, pero hay otro sitio recomenda-
ble paradescubrir: el abigarrado Mercado 1932.

Abandonamos la capital para meternos mas de lleno enla
zona turca. Por el camino, la cordillera Pentadaktylos nos sa-
luda con una gran representacion de la bandera turca pinta-
da enlaladera de una montana. Megalomania a tope. Y llega-
mos de nuevo al mar, pero esta vez al Mediterraneo oriental.
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Alli se encuentra uno de los puertos mas bonitos de la parte
turcochipriota. Los grecochipriotas la llamaban Girne, pero
los turcos lallaman Kyrenia. Su puertoestallenodebarcos de
pescayembarcaciones de paseo para turistas. Tiene dos cas-
tillos: uno junto al mar, en cuyo interior se conserva el esque-
leto de un barco mercante hundido hace mas de 2.000 anos,
y otro en la montana, el castillo de San Hilarion, que tambien
podemos visitar, aunque la subidita a pie constituye un handi-
cap dificil de superar.

Kyreniaesun pueblo con el atractivo suficiente para pasarel
dia, cenar en algun bar del puerto jno todos son convencional-
mente turisticos!Y, si se tercia, pasar una noche romantica, por-
que en el barrioviejo resiste una mansion, Kyrenia Palace, cons-
truidaen1858y convertida en hotel boutique con 11 habitaciones
decoradas con maestria de anticuario a precios asequibles.

En la carretera que va desde los pueblos costeros del nor-
te hastala zona este de laisla —la de las grandes playas— po-
demos parar en algun casino o bar de carretera (de esos que
tienen neones parpadeantes en rojo). Entiéndase bien, quie-
ro decir: parar a curiosear porque en la parte grecochipriota
el juegono es legal... y lo otro, tampoco; y en la zona turca pa-
rece que si. En el camino tambiéen hay algunas mezquitas nue-
vas, supongo que pararedimir a los pecadores. Otro mundo.

Famagusta, la ciudad fantasma

La playa que fuera mitica de Chipre, Famagusta, se ha conver-
tido en un recuerdo del pasado, y ya forma parte de “la noche
delos tiempos” (dicen que Shakespeare se inspiro en su casti-
llo paraescribir Otelo). Una amenazadora alambrada prohibe
laentradaalo que fue unade las zonas de veraneo mas famo-
sasdel mundoenladécadal960. Ahora, laciudad se llama Ga-
zimagusa (el nombre turco); pero como se llame nos da igual,

%, 4y
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porque mas alla de la marana de pinchos metalicos que impi-
denllegar alas areas de playa, ya solo quedan las esqueléticas
estructuras de los hoteles de antario...de antes de1974. No es
cuestion de darse un paseo por el pasado, porque ademas es-
ta prohibido transitar por la playa.

Pero no hay que desesperar, a pocos kilometros de la ciu-
dad fantasma, las playas continuan en todo su primitivo es-
plendory, siqueremos banarnos en aguas turcas, no tenemos
mas que ir a la bahia de Ammochostos, que no solo tiene una
arenablancayagualimpida, sino que estallenade lugares his-
toricos para ver en sus alrededores.

A seis kilometros al norte de Famagusta se encuentran las
ruinas de Salamina, la ciudad-estado que fundo el griego Teu-
croenell200a.C.despuésdefracasarenlabatalla por querer
vengar a su hermano Ayax. También podemos visitar el aban-
donado monasteriode San Bernabée, que tiene un museodeico-
nos que, aunque son reproducciones, posee la magia de estar
ubicado en tierra infiel. Todo muy extrano y apasionante. Lo
que queda de laiglesiay sus recovecos tienen foto.

Despues de culturizarnos, vayamos a lo ludico. Es muy re-
comendable darse un chapuzon, y un buen lugar es Kocareis
Resort. Hay varios hoteles, pero el Kocareis (dicen) que es el
mas pulcro. Tiene una magnifica playa con sombrillas de pa-
ja, tumbonas y chiringuito, donde sirven unos calamares con
queso halloumiy un pez voppa al grill, que, acompanados por
una fria EFES (lacervezalocal) pondranel broche... (del mate-
rial que ustedes gusten) anuestroviaje. Al atardecer, mientras
apuramos los ultimos rayos de sol, tendremos muchas cosas
en las que pensar porque haber pisado el otro lado de la raya
es para tomarselo con calmay reflexionar.

Viajar a Chipre es profundizar algo mas sobre la Historia,
la Mitologiay ¢quiza? sobre nosotros mismos. ®

CONSULTA
LAGUIA

SOBRE CHIPRE
ESCANEANDO
ESTE CODIGO QR:

lzquierda: la Linea Verde que
divide la calle Ledras en Nicosia.
Derecha: caravansar Buyuk Han
en Nicosia eiglesia de San Jorge
de los Griegos en Famagusta.

Chipre. La isla mas desconocida del Mediterraneo
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VILNA

COCINA BALTICA
EN LA ONDA

Mucho antes de que la conciencia climdtica
difundiera las bondades del aprovechamiento
o de la economia circular, el frio lituano hizo a
su pueblo experto en técnicas de conservacion
y partidario de “cero desperdicios”. En

Vilna, Capital Verde Europea 2025, los chets

emergentes recuperan recetas antiguas y
valoran el producto local para ofrecer una
experiencia Unica. Militan en sostenibilidad y
han situado a su pais en el mapa gastronémico
por derecho propio con gran originalidad.

Texto de José Costa

Tanto comolas diversas culturas que han atravesado Lituania his-
toricamente influye en su gastronomia el elemento térmico. La
prioridad siempre fue una alimentacion capaz de contrarrestar
las heladas noches balticas. Pese a todas las tecnologias que ca-
lientanlos hogares,lamemoria permanecey prefiere platos abun-
dantes y disefiados pararesistirinviernos largos y frios.

Su despensa asi lo permite, con rica materia prima local y de
temporada, comolaomnipresente patata, el centeno, laremola-
cha, setas, carne principalmente porcinay profusion de lacteos
con el requeson y la crema agria en cabeza. Asi que veremos en
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Calle Pilies, en el casco antiguo de Vilna.

ETNO DVARAS

@ PARA ABRIR BOCA

Varias direcciones en todo el pais

Una vision de conjunto con las recetas
centenarias elaboradas con las técnicas
primitivas. Sise busca lo autoctonoy
genuino, nada como esta cadena de
restaurantes economicos en el casco
antiguo de las principales ciudades

con autenticidad certificada por la
Fundacion del Patrimonio Culinario
Lituano.

(%) LOMEJOR

El jefe de cocina de la casa madre,
Ramunas Giraitis, lleva mas de dos
decadas preparando platos lituanos
y cambia los menus a diario para
cubrir de forma variada lo mas

tipico. Como botones de muestra,
elaboran sus cepelinai segln la receta
original recreada por etnologos y es
imprescindible la sopa de remolacha
saltibarsciai con setas del bosquey
trozos de carne...
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sus platos tradicionales ciertaintensidad unida arasgos co-
munes con la cocina polaca, alemana, rusa por su etapa so-
vieticay judia por el asentamiento historico de askenazis.

Lainfluencia mas exoticadelas que aun se percibenenla
cocinalituanaesladelosjudios de lasectacaraita, llevados
desde Crimea por el Gran Duque Vitautas a finales del siglo
XIV. Algunos cientos de ellos aun permanecen en la ciudad
de Trakai, y son los artifices de los kibinai, artisticas empa-
nadas en forma de medialuna y corteza hojaldrada y man-
tecosa querellenan de carne y cebolla.

Entramos ahora de lleno en la autentica emperatriz de
ladietalituana: SuMajestad la Patata, porque los cepelinai,
considerados plato nacional, son bolas de una masa que
mezcla patata rallada, cruda y cocida con la forma del fa-
moso dirigible (zepelin). Su contundencia se reafirma con
el relleno (carne, requeson y champinones) y el acompana-
miento de crema agriay tocino frito. {Toma calorias! Lo ar-
tesano se hace delicioso en el pudin kugelis de patata, leche,
cebolla y huevo, cocinado al horno y servido con mermela-
da, compota de manzana o... si, crema agria. O en las torti-
tas de patata bulviniai blynai, de formaestrellada con cebo-
lla, huevo y harina, que se frien hasta quedar bien doradas,
crujientes por fueray suaves por dentro.

Larosadasopa fria saltibarsciai mezclalacteos y verdu-
rasy es recurrente en las mesas del verano. De remolacha
rallada y leche agria, se sirve con cremay eneldo espolvo-
reado. Ademas, admite pepino, huevos durosyrabanos. Sin
salir del huerto, los rollitos de col rellena balandéliai (palo-
mitas) se preparan envolviendo en sus hojas una mezclade
carne picada, arroz y cebolla que se cuecen a fuegolento en
salsa de tomate.

Un aperitivo tipico es la gelatina de carne saltiena, ser-
vida conrabano picante o mostaza. Confirmalacostumbre
lituana del aprovechamiento integral de los animales y se
obtiene hirviendo las partes de cerdo yaves con gelatina na-
tural, como las manitas y los alones.

Laantigua practicade curar yahumar la carne para con-
servarla mas tiempoes propiadeunadietaacostumbradaa
inviernos extremos. De ahi surge el embutido skilandis, si-

DZIAUGSMAS

CALIDAD E INNOVACION

Vilniaus Gatve 28, Vilna

Su estética industrial en pleno centro
historico invita a concentrarse en

la comida. Martynas Praskevicius
(considerado el mejor chef del pais)
ofrece una cocina microestacional
con productos locales combinados de
formas sorprendentes en un ambiente
desenfadado, mas de “comer con las
manos” que con cubiertos.

LO MEJOR

La experiencia consiste en degustar
sabores esenciales en bocados
concentrados e intensos. Porejemplo,
un donut con morcilla de aperitivo

y platos principales como fletan con
espuma de camarones, bunuelos

de bacalao al estragon, tartar de
ternera con tuétano o yema de huevo
ahumada con grosellas fermentadas.
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DEMO

COOL Y FASHION
T. Sevéenkos G. 16A, Vilna

Un espacio multicultural alberga

el buque insignia del chef Tadas
Eidukevicius, formado en restaurantes
espanoles con estrellas Micheliny
queya halogrado una parasu localen
Vilna. Es un restaurante “altamente
ideologico”, donde un plato puede
inspirarse en “el dano que le hacemos
a los mares”. Bienvenidos, hipsters.. .,
abstenerse foodies convencionales.

LO MEJOR

Es lo masinde la capital, como se decia
el siglo pasado. El chef trabaja como

un artesano que daigual importancia

al mensaje, la presentacion y el sabor,
combinando gastronomiay arte. De sus
dos menus degustacion, envueltos en
el misterio, ha trascendido la excelencia
de su cordero lechal y postres como el
kogel mogel judio.
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milar al salchich6on y manjar tradicional lituano mencionado
en documentos del siglo XVI.

Amor por el requeson y la miel
El pastel de capas Sakotis es, sin duda, el dulce mas original.
Llamado por su insolita apariencia “pastel de arbol”, recuer-
da a un ramaje que, a medida que se va cortando, revela ani-
llos interiores como losde un tronco. Bajo su llamativa forma,
predomina el sabor de la vainilla.

Entre loslacteos, el requeson (varskeé) es un producto ba-
sico en Lituaniay la base de delicias con sabor a vainilla y ci-
tricos que toman de postre o desayuno, como los varskéciai.
El siguiente escalon seran los quesos, con una amplia repre-
sentacion que culmina en el intenso DZiugas, curado entre
12 y 48 meses.

Si aun no se ha mencionado el pan de centeno (ruginé
duona) ha sido por resaltar ain mas su importancia, ya que
este pan denso y oscuro, de sabor ligeramente acido por su
larga fermentacion, aun se hornea de forma tradicional. In-
sistiendo en los factores de durabilidad y aprovechamiento
propios de los lituanos, este pan no solo conserva su frescu-
radurante mucho tiempo, sino que de su fermentacion na-
tural se elabora la gira, bebida con sabor a fruta y bayas que
se puede elegir con o sin alcohol. Porque de alcohol van su-
ficientemente servidas sus bodegas. Unas ochenta cervece-
rias, entre las artesanales y las grandes, fabrican su néctar
dorado (alus) con maestria, y algunas se reconocen entre las
mejores del mundo.

Las bebidas fuertes empiezan con la version local del vo-
dka, degtiné (“la que arde”), elaborada a partir de centeno,
trigo o patatas, con calidades que van desde la mas vulgary
casera a la de triple destilacion. Tambien estan los licores a
base de aguardiente con miel y hasta 50 hierbas distintas. Es
el pais de Europa donde las abejas viven mas a gusto, y por
eso la bebida alcohdlica mas antigua de Lituania es el midus
o aguamiel. Los campesinos ain acostumbran a cuidar algu-
nacolmenaen las granjas para obtener miel y hacer sumidus,
que reservan para grandes celebraciones. ®

LOKYS

DIVERSION MEDIEVAL

Stikliy g. 8, Vilna

Situado en una casa construidaen |a
Edad Media, lo gestiona una familia
empenada en preservar |las tradiciones
heredadas. Los hermanos Evaldas y Rita
Kersulis recrean fielmente la cocina del
Gran Ducado de Lituania en salas del
siglo XV y bodegas del XVI. Pero es mas
que folclore: Rita es Gran Diploma por
Le Cordon Bleu.

(¥) LOMEJOR

El comensal vegetariano disfrutara del
borsch frio con patatas fritas hervidas

y sal de cannabis que ya era popular

en el siglo XVI. Y el carnivoro, de cazas
exquisitas, como el asado de jabali (con
salsa de arandanos rojos, croquetas

de peray patata con queso) y del guiso
de castor o los filetes de venado con
boletus y manzana asada.

©LinaMarija Balcitnaité,
e T NN
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RED BRICK

EXPERIENCIAVERDE COMPLETA
Farmers Circle, Zirgyno g.1. Radiskis

Reqguiere salir de |la capital y se puede
dormir tras una cena degustacion de
tres horas en la casa rural del complejo.
El Red Brick se ubica en una granja
creada por el visionariodanés dela
sostenibilidad Niels Peter Pretzmann.
Su socio y chef Arnor Ingi Bjarkason ha
obtenido la estrella verde Michelin y el
certificado organico oficial.

(%) LOMEJOR

Practican radicalmente la sostenibilidad
de la que otros presumen: su propio
ganado Black Angus; 15 hectareas de
huertos para verduras, bayasy hierbas;
carney aves exclusivamente lituanos;
mariscos de los paises nordicos... Los
menus de almuerzo y cena varian segin
la temporada y produccion, pero todo es
tan natural que hay que dejarse llevar.
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Doble pagina anterior: atardecer desde el Puente

de Piedra admirando la basilica del Pilar. En esta
doble, derecha: escultura El alma del Ebro de
Jaume Plensa, torre mudéjar de laiglesia de la
Magdalena y fachada de la Seo del Salvador.

Maria y Nacho Montal

Responsables de Montal

En el mismo solar donde se elevabala
legendaria Torre Nueva, en la plaza de

San Felipe, abre sus puertas Montal, un
establecimiento que fusiona historia y
gastronomia desde 1919. Maria y Nacho,
cuarta generacion al frente de esta tienda de
productos gourmety restaurante ubicado en
un soberbio palacio renacentista, conocen
bien la historia de la torre. De hecho, en
elinterior del local hay un museo que
custodia el mecanismo original del reloj de
la torre. “Queriamos que los zaragozanos
redescubrieran Montal”, me explica Maria.
El restaurante, que elabora su cartacon los
selectos productos de la tienda, propone
disfrutar de la alta gastronomia en el patio
renacentista que durante mas de 500 afnos
ha sido testigo de la historia de Zaragoza.
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ntes de dejar su patria chica paraestablecerse en Ma-
drid, Francisco de Goya escribio tres veces en su cua-
dernolas palabras “Zaragoza”y “corazon”. Noera pa-
a menos: la ciudad del Ebro habia sido testigo de sus
primeros 29 anos de vida, el escenario donde sus pinceles cobra-
ronvida,y el hogar que albergaba a su familia y a su gran amigo
Martin Zapater. El viajero puede recorrer hoy la ciudad siguien-
do las huellas de aquella Zaragoza goyescay, para encontrar el
primer rastro, basta con acudir a otro de sus iconos: la basilica
del Pilar. Tras volver de [taliaen 1771, Goyarecibio el encargo de
pintar la boveda del coreto, una obra que entusiasmo a los en-
cargantes. Anos despuésregreso para pintar otra cupula, pero
esta vez al cabildo no le gusto. A Goya se lo llevaban los demo-
nios. “Enacordarme de Zaragoza y pintura, me quemo vivo”, le
dijo a suamigo Zapater en unade sus cartas.

Mientras contemplo lacupulade ladiscordia, reparoenuna
pareja de turistas, absortos como yo en las pinturas que flotan
sobre nuestras cabezas. Son Christian y Ursula, una pareja sui-
zaque haviajado “de propio” —como se dice aqui— paradescu-
brirel rastro de Goya en la ciudad. Han estado yaen Fuendeto-
dos,donde Goyadio su primerllantoy se conserva su casa natal,
yplaneanvisitar laCartujadel Aula Dei, para admirar sus pintu-
rasdelaVirgen. Alabandonarlabasilica—hogar delaPilarica—,
seguiran su peregrinaje goyesco. En circunstancias normales,
su siguiente parada habria sido el Museo Goya o el Provincial,
ambos custodios de obras del artista, pero actualmente estan
en procesode renovacion. El proximo ano se cumple el 280 ani-
versario del nacimiento del genio, y en 2028 el bicentenario de
sumuerte, asi que ambos museos estan preparando su puesta
de largo. Por suerte, las obras goyescas han encontrado cobijo
en dos exposiciones que permaneceran abiertas hastael finde
las obras. Hay otroaliciente adicional: estas muestras se ubican
en dos hitos del patrimonio zaragozano. Y es que Goya es solo
unaestrella—lamas brillante, eso si—enlaricaconstelacion de
unaciudad que ha tejido su historia con hilosde arte yla cultura.

El palaciode la alegria

Me despido de mis amigos suizos, que se disponen a contem-
plar el Monumento a Goya, frente a La Lonja, y enfilo mis pasos
hacia la Aljaferia. El edificio acoge la muestra Goya. Del Museo
al Palacio, con 62 obras del Museo de Zaragoza. Eldia invita a
descubrir este rincon del barrio de la Almozara: el sol acaricia
las piedras centenarias y hasta el cierzo (ese viento indomitoy
tenaz que forja el caracter de los manos) ha dado una tregua.
A muchos turistas les sorprende encontrar un castillo-palacio
en plena ciudad. No siempre fue asi. Cuando se construyo, alla
por el siglo XI, estaba fuera de las murallas de Saraqusta, la Za-
ragoza musulmana.
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Enaquellaepoca, mientrasel califato cordobeés se desmoro-
naba,laMedina Albaida —*Ciudad Blanca”, como tambien la lla-
maron los cronistas— se convirtio enrefugio de sabios y poetas.
Entre los muros de celosias y jardines de arrayanes del palacio
florecieronrimadores del amor, astronomos que escudrinaban
el firmamento y esclavas que, con dulces cantos, animaban ve-
ladas enaquel oasis andalusi. El propio Al-Mugqtadir, el rey hudi
que levanto la Aljaferia, fue un refinado poeta que canto al edi-
ficiode sus suenios: “jOh, palacio de la alegria! {Oh, salon de oro,
en vosotros han hallado su colmo mis deseos!”. Durante aque-
lla centuria prodigiosa, Saraqusta brillo como una de las lumi-
narias culturales de Occidente. Tras la conquista cristiana, el
palacio mudo de piel, pero no de esencia: de corte taifal se con-
virtioen palacioreal y en epicentrodel mudejar aragones —hoy
Patrimoniode la Humanidad—, que tiene en la hijadel cierzo al-
gunos de sus tesoros mas preciados.

De vuelta al centro, descubro varias de estas joyas que na-
rran el mestizaje zaragozano: las torres de San Pablo, San Gil y
la Magdalena —que luce renovada tras una reciente restaura-
cion—se alzan orgullosas hacia el cielo. Pero es el muro de la Pa-
rroquieta, uno de los flancos de la Seo (la primera catedral de
la ciudad), el que atrae todas las miradas con su deslumbrante
decoracion. Pero hay una ausencia que aun duele en la memo-
ria de la ciudad: la Torre Nueva. Este gigante mudéjar de 81 me-
tros, construido a principios del XVI, maravillo durante siglos
a los viajeros europeos por su belleza, pero también por su in-
clinacion, que rivalizaba con la de Pisa. El temor a suderrumbe
—al parecer, injustificado—llevoa sudemolicion afinales del XIX.

La Florencia espanola

Pero volvamos a Goya, que debe estar reprochandonos la di-
gresion. Si la exposicion de la Aljaferia tejia un dialogo entre la
pincelada revolucionariadel maestroyla Saraqusta andalusi, el
Patio delaInfanta acoge Goya. Interludio, que conectaal artista
conotraerade esplendor: el Renacimiento aragonés.

En el siglo XVI, el cierzo encontro nuevos obstaculos en la
ciudad: Zaragoza se transformo mirando altalia, alzando pala-
cios que eran auténticos museos. La ciudad llego a sumar mas
de 200. ¢ Acasonomereciael titulo de Florencia espanola quien
convertialas calles en museos al aire libre? De aquel esplendor
quedan hoy algunos hermosos ejemplos, como la Casa de los
Morlanes o el Palacio delos Luna, vigilado por Teseoy Hercules.

El PatiodelaInfanta,joyadelaCasa Zaporta, guardauna his-
toria singular: tras el derribo del edificio, el patio se desmonto
como un rompecabezas y fue vendido a un anticuario de Paris.
Durante decadas vivio en el exilio, hasta que, en 1958, como un
fenixde piedray alabastro, regreso para recuperar su magnifi-
cenciaenlasede de Ibercaja.

lzquierda: Museo del Foro de
CaesaraugustafrentealaSeoy
monumento a Goya frente a La Lonja.

Borja Insa
Propietario y bartender de

Moonlight Experimental Bar

Borja lo tiene claro: no hace falta salirde
la capital mana para triunfar haciendo

lo que a uno le hace feliz. Lo sabe

por experiencia: en 2024, fue elegido
bartender revelacion en Madrid Fusion,

y meses después lo nombraron mejor
bartender de Espana. Hace solo unas
semanas, elaboro los cocteles que se
pudieron degustaren la gala de los
Premios Goya, disenados teniendo en
cuenta las cintas nominadas. “Aragon es
un auténtico vergel”, cuenta con emocion.
“Tenemos que quedarnos aqui para
decirque el panorama gastronomicoy
hostelero esta en un momento increible”,
defiende este joven zaragozano cuyo
local se encuentra en la calle Santiago.
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Derecha: Patio de la Infanta, interior
del Palacio de la Aljaferia y pabellon
de Aragon de la Expo 2008.

Arantxa Recio (Harsa)
llustradora y artista urbana

Harsa (Arantxa) comenzo trabajandoen
publicidad, pero al final siempre acababa
haciendo dibujos para los clientes y, cuando
la gente comenzo a ver sus trabajos en redes,
le llovieron los encargos. “Yo creo que el arte
me llamoé mas a mique yo a él”, dice conuna
sonrisa. Poco a poco conocio a otros artistas,
a gente que organizaba festivales, como el

de Asalto (en el que ha colaborado ya en
varias ediciones) y desde entonces (van ya

15 anos) no hadejado de pintar en cualquier
soporte que se ponga atiro, en Aragon y otros
muchos lugares: paredes, textiles, ceramica,
libros... Entre sus clientes, marcas como
Estrella Galicia, Miller and Marc o medios
como la revista Descobrir. En Zaragoza, sus
murales decoran varios colegios, fachadas de
inmuebles y el acceso al Hospital Infantil.
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Poco antes del fin de la Torre Nueva, la provinciavio nacer a
otro genio: el escultor Pablo Gargallo. Aunque lavidalo llevo a
Barcelona,y mas tarde al Paris bohemio de Montparnasse, nun-
caolvidosusraices. Unvinculo que cristalizo cuando su hijay el
Ayuntamientode Zaragozacrearon un museoque tieneenel pa-
lacio de los condes de Argillo un santuario dedicado al creador
de El Gran Profeta. Otro Pablo, tambien alquimista de formas,
compartio conella pasion por formayvolumen. Ellegado de Pa-
blo Serrano, sinembargo, esta en un cubode Rubik de hormigon:
el Instituto Aragonés de Arte y Cultura Contemporaneos. Alli
conviven sus obras —presentes tambiéen en el MoMA o el Her-
mitage—junto a seis décadas de arte espanol contemporaneo.

Muy cercase alzaotro hito de laarquitecturaactual: el Caixa-
Forum Zaragoza. Nacido del talento visionario de Carme Pinos,
este arbolde hormigony cristal surge del asfalto conunas formas
que lanoche hace estallar en neon. Ensuinterior, unarica progra-
macionde exposiciones mantiene el pulsoartistico dela ciudad.

A orillas del viejo Hiberus, testigo milenario de la historiade
la ciudad, se levanta el puente de Zaha Hadid. La Premio Prit-
zkerideo parala Expode2008 unespacio futuristaque hoy con-
tiene el Mobility City, un museo dedicado a la movilidad. En la
otra orilla, el Palacio de Congresos dialoga con laimpresionan-
te escultura El alma del Ebro, de Jaume Plensa, que parece en-
cogerse ante el cierzo, mientras la Torre del Agua, con su for-
ma de gota, rinde homenaje al recurso mas valioso del planeta.

Arte al asalto de las calles

El futuro brillante que anticipaba la Expo se desvanecio con la
crisis economica, pero Zaragoza no perdio su brio cultural. En
los ultimos anos, eventos como Vive Latino, y espectaculos co-
mo el reciente Zaragoza Luce, han hecho vibrar ala ciudad, que
tambien vive un momentodulce en lo gastronomico:laciudad de
Goya—que pecabade laminero—, serelame gracias alascocinas
de LaPrensa, CancookyGente Rara(conestrella Michelin), pero
también con las de jovenes apuestas como Gamberro o Quema,
que se suman ala tradicionalrutade tapeodel mitico Tubo.Otra
iniciativa que ha mantenido vivo el espiritu cultural es Asalto, el
festival de arte urbano mas veterano de Europa, que este ano
cumple 20 anos. “Comenzamos en zonas degradadas del cen-
tro,donde los murales ayudaron alarecuperacion urbana, pero
pronto se extendio a otros barrios por peticion vecinal”, explica
AlfredoMartinez, unode susresponsables. Estaimplicacion ciu-
dadanaesyasenadeidentidad del certamen, que cada septiem-
bre transforma la ciudad en un gigantesco lienzo para artistas
de todo el mundo. Si Goya, cuyo arte rompio moldes con su esti-
loinnovador, pudiera asomarse anuestro tiempo, sindudacele-
brariaeste estallidode creatividad que conviertelas callesde su
amada Zaragozaen el museo masvivoque unopuedaimaginar. &
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“Soy un yonquide los viajes.
Pero siestoy de vacacwne..mm..a.].

¥ goranea al oidigo QR

LIL D
me quedo en casa” i A1
CREAy -y
Manuel Vilas, novelistay poeta Ofe=f 3

La obra del autor de El mejor libro del mundo esta repleta de viajes.

Daigual que Manuel Vilas relate sus temporadas en el infierno o en

el paraiso, siempre lo hard con humor e ironia. Porque, como afirma
Vilas, la ironia es lo Unico que puede salvarnos.

Texto de Pablo Fernandez

El padre de Manuel Vilas (Barbastro, 1962) fue
viajante de comercio. Manuel Vilas, por sino
lo sabe, es escritor. A pesar de las evidentes
diferencias entre ambas profesiones, Vilas
sostiene que sededica, basicamente, alo mis-
mo que su progenitor. “Mi padre viajaba por
Huesca, Zaragoza, Teruel y Lleida vendiendo
sus productos textiles”, explica. “Yo me de-
dico a viajar para vender mis libros. Me hace
muy feliz sentir que estoy haciendo lo mismo
que hacia mi padre. Es algo comico y profun-
damente ironico... la ironia salva el mundo.”
El humor es esencial para entender la forma
de ver la vida de Vilas. En su ultima novela,
El mejor libro del mundo, escribe: “Ahora soy
un yonqui de los viajes, pues el que viaja co-
noce unaobviedad fundamental: sabe que no
ha muerto”.

Laliteratura de Vilas esta repleta de via-
jes. Paradojicamente, Vilas afirma que el via-
jeespartedesutrabajo.“Llevo 15 dias sin via-
jarytengomono”, confiesaa VIAJAR. Vilasva
alladondelellevan suslibros: presentaciones,

[2]

LasVegas (EE. UU. iri 0 ; g : :
[1] gas| ) 2] uneepiityanmada ferias literarias, encuentros de escritores... Y
Esuna c‘ie Ia}:. ciudades t:l"IEIS ) Ademas dF_'-EH Mad.rrd,dnﬂd?u‘we . T — un]ugarque B
extraordinarias que he visto nunca”, en la actualidad, Vilas ha residido o ] ]
afirma Vilas. “Es como una parodiade en Zaragoza, lowayRoma, ala sulta familiar, agudlza los sentidos en busca
la historia de |a cultura occidental.” que ha dedicado un poemario. de historias: “En micaso, todos los viajes res-

107



[ ON THE ROAD |

ponden al clasico afan de conocimiento. Trato
defijarme en cosas que no son las que sefialan
los canones turisticos. Busco calles, edificios,
rostros, bares, maneras deestar en el mundo,
el paso del tiempo sobre las ciudades...”. Pe-
ro, senor Vilas, usted también viaja por afi-
cion? “Si estoy de vacaciones, lo que hago es
quedarme en casa. No se me ocurririairme de
viaje.” Punto en boca.

El bufet de los hoteles

En 2023, Manuel Vilas logro el Premio Nadal
por la novela Nosotros. En 2019, fue finalista
del Premio Planeta por Alegria. A pesar de es-
tos galardones, el principal éxitode sucarrera
hasido Ordesa (2018), novela traducidaamas
de 20 lenguas. Hasta entonces, Vilas “esta-
baacostumbrado a unarepercusion de escri-
tor de culto, con buenas criticas, pero pocas
ventas™. Y, subitamente, llegaron loslectores,
los elogios, las invitaciones... “De repente”, se
sincera, “era como si invitaran a un muerto
de hambre a un hotel de lujo... A veces suce-
de que estoy enuno de estos hoteles con otros
escritores yenel desayuno un companero me
empieza a preguntar por las entrevistas que
tengo, las conferencias en las que participo...
y me entran ganas de mandarle callar. De que
me estas hablando? Deéjame disfrutar. Estoy
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[3]India

Tras realizar esta entrevista
con VIAJAR, Vilas debia

volar a India, pais en el que
no habia estado nuncay
donde participo en el Festival
Internacional de Literatura
de Kerala.

[4] Roma, Italia

Parte de la fascinacion
que Vilas siente hacia
Italia se debe a la belleza
arquitectonica de sus
ciudades. “Los italianos
tienen interiorizado la
necesidad de rodearse de
cosas bellas”, sostiene.
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[51

[5] Rusia

Uno de los paises que figuran en
lo mas alto de su lista de paises
por visitar. Vilas siente especial
curiosidad por los paises del
antiguo bloque soviético.

[6] Londres

Después de pasar la Navidad

en la capital britanica, el
escritor afirma que las ciudades
necesitan “cinco o seis
oportunidades para conocerlas
realmente”.

[7] lowa City

Durante 10 arios, Vilas ha vivido
de forma temporal entre Espana
y EE. UU., concretamente en
lowa. Este estado se encuentra
en el Midwest. Chicago se
encuentra a algo mas de 300
kilometros.

[8] Barbastro

La localidad natal de Vilas es
este municipio de Huesca. Su
catedral de Santa Mariade la
Asuncion se construyo en el siglo
XVly es de estilo gotico.



intentando saber si como huevos fritos, una
tortilla con queso, jamon con tomate o algo
dulce. Esta es la unica dimension de mi pen-
samiento. No soy muy amigo de analisis freu-
dianos, pero ese bufet libre significa que he
hecho bien mi trabajo™.

Walk on the Wild Side

Durante un periodo de 10 anos, Vilas ha vivi-
doentre Espanay Estados Unidos. Es un pais
que conoce bien y por el que siente fascina-
cion. Puede que tenga que ver suamor por el
rocky, en concreto, por Lou Reed —unode los
libros de Vilaslleva por titulo Lou Reed era es-
parnol—. Pero mas alla de los grandes atracti-
vos turisticos del pais norteamericano, Vilas
también conoce sucaraB. Esmas, sulugarde
residencia habitual durante este periodo fue
lowa, en pleno Midwest. “Definir Estados Uni-
dos es muy complicado”, afirma. “Diriaque es
casiimposible. No puedes decir que es A por-
que tambienes B, C,D, E,F... Sihaces unadefi-
nicion, automaticamente abres la posibilidad
de otra. Son 340 millones de hombres y muje-
res con credo, religiones, politicas, formas de
ver el mundo absolutamente distintas.”

Otro de los paises por los que siente de-
vocion es Italia, donde residio casiun ano. Y,
tambien aqui, aparece la literatura. En esta
ocasion, un libro de poemas que lleva por ti-
tulo simplemente Roma. “Durante el tiempo
que estuve alli, me dedique basicamente a ca-
minar.” Pero, ;por quée esa fascinacion porIta-
lia? “Es un pais donde la necesidad de belle-
za es algo explicito. En Espana hay ciudades
muy bonitas, claro que si. Pero no sentimos
esa urgencia por rodearnos de cosas bellas.”

No hay duda que los viajes estimulan la
creatividad de Vilas. Al ser preguntado al res-
pecto, el aragones sostiene que, cuando viaja,
se siente como un medium sensible alos espi-
ritus que moran en los parajes. “Me apasiona
investigar la transformacion de los espacios.
Descubrir que, por ejemplo, donde hubo un
bar, mas tarde se encontraba una peluqueria
y, finalmente, una confiteria.” Vilas confiesa
que es muy sensible a los espacios fisicos. Es
mas, si escribe en la habitacion de un hotel,
asegura que lo hara “de manera muy distinta
a como lo hago en mi casa”.

Vivir, viajar y escribir. La santisima trini-
dad de Manuel Vilas. En uno de sus poemas
—lean sus poemas, no se arrepentiran—, es-
cribe: “Deberiamos querernos mas y caminar
por los campos conunasonrisainacabableen
elrostro™. Sila poesia se emplearacomo pres-
cripcion medica, tendriamos que hacer el pe-
tate deinmediatoy marchar alaaventura. ®

“Trato de evitar
los canones
turisticos”

(8l

111



El corazon
de EE. UU.

3De qué hablamos cuando hablamos de
Estados Unidos2 Nueva York, Miami, San

Francisco... Al pensar en los principales
destinos turisticos del pais norteamericano,
es facil sacar conclusiones apresuradas al
respecto. El estado de Misuri, ubicado en lo
que se conoce como Medio Oeste, ofrece
una rica vision de “la otra América”.

Texto y fotografias de Pablo Fernandez
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e encontrado una postalen mibuzon.

Enrealidad se tratade unatarjetade

felicitacion.IT’S YOUR BIRTHDAY...

Escrito asi, todo en mayusculas. La
imagen que acompana al texto es un gallo to-
cando el acordeon. No acabo de entender la
asociacion entre contenido y continente...
El caso es que la tarjeta viene de Kansas Ci-
ty. Conviene puntualizar que no tengo ningun
amigo alli. A lo que me refiero es que muchas
tarjetas de felicitacion vienen de esa ciudad
del estado de Misuri. En Kansas City se en-
cuentra la sede de Hallmark,
empresa que se dedica a este
negociodesde 1910y que cuen-
ta con cerca de 1.250 tiendas
por todo el mundo.

Antes de seguir leyendo, le
planteo un pequeno juego al
lector. /Qué otras cosas cono-
ce de Misuri? Piense unos se-
gundos sin consultar internet...
A continuacion, algunas pistas.
Primero: este estado fue esen-
cial paralaconquistadel Oeste
en el siglo XIX, estableciéendo-
se como un importante punto
comercial antes de adentrar-
se en territorios inexplorados en busca de
oro. Segundo: Misuri ha sido de vital impor-
tancia tanto en la historia del jazz como del
blues, con figuras locales tan relevantes co-
mo Charlie Parker y Chuck Berry. Tercero: el
padre de la literatura estadounidense, Mark
Twain, nacio en este estado y buena parte de
una de sus obras mas populares, Las aventu-
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ras de Huckleberry Finn, transcurre en estas
tierras. Ademas, Misuri mantiene relevantes
vinculos con la cultura popular e incluso con
Espana. De hecho, existe una peculiar cone-
xion entre Taylor Swift y la ciudad de Sevilla.
Misuri mediante.

Kansas City no esta en Kansas

En el extremo oriental del estado se encuen-
tra la ciudad de Kansas City. Curiosamente,
Kansas City no pertenece al vecino estado de
Kansas. Resulta paradojico, pero asies Esta-
dos Unidos —WashingtonD.C.,
porejemplo, no tiene nada que
ver con el estado de Washing-
ton; estan separados por mas
de 4.300 kilometros (cuatro ve-
ces la distancia entre Barcelo-
nay Sevilla)—.

Elequipolocal de rugby, los
Kansas City Chiefs, halogrado
la hazana de obtener la victo-
ria en la Super Bowl, la compe-
ticion mas prestigiosa de este
deporte, tres veces en los ulti-
mos seis afnos. En sus filas jue-
ga Travis Kelce,noviode Taylor
Swift. Gracias al amor, la artis-
tavisita habitualmentela ciudad,lo que ha ge-
nerado una ruta no oficial gracias a la cual los
swifties recorren los lugares en los que se ha
dejado ver la cantante. En la tienda Westside
Storey, por ejemplo, Taylor Swift ha compra-
do equipacion vintage de los Chiefs.

Una vez aclarada la conexion con Taylor
Swift, es necesario desvelar la relacion con

Doble pagina anterior: Busch
Stadium de San Luis. En

esta pagina: escultura del
rostro de Charlie Parker en
Kansas City. Derecha: The
Gateway Arch, en San Luis.

El corazon de EE. UU.









lzquierda: vecino de la localidad
de Hermann; el popular sdndwich
Z-Man de Joe's KC BBQ, con

carne de pecho de ternera,
provolone ahumado y aros de
cebolla;y esculturas en el exterior
del Nelson-Atkins Museum.
Derecha: mural en Kansas City.

Sevilla. Empecemos al reves... Quien llega en
AVE ala estacion sevillana de Santa Justa es-
tara familiarizado con la Avenida de Kansas
City, que discurre junto a la estacion. En esa
calle, a escasos metros de la estacion, hay
una estatua de bronce titulada El explora-
dor, que representaaun indio sioux a caballo.
Curiosamente, a otro lado del Atlantico, en
Kansas City, existe una replica de la Giralda
sevillanaen lainterseccion dela calle 47y Mill
Creek Parkway. Y justo al otro lado de la calle,
una fuente conocida como Seville Light Foun-
tain guarda sorprendentes similitudes con
una fuente de la sevillana plaza Virgen de los
Reyes. ¢Coincidencia? En absoluto.

Kansas City y Sevilla estan hermanadas
oficialmente desde 1967. El iniciode esta histo-
ria de amor puede rastrearse hasta1923, ano
en que se inauguro en la ciudad estadouniden-
se el Country Club Plaza, uno de los primeros
complejos comerciales del mundo. Impulsa-
do por el promotor inmobiliario J. C. Nichols,
este visionario empresario opto pordotarala
zonade un estilo arquitectonico inspirado en
Espana, concretamente en unainterpretacion
idealizada de su arquitecturay con marcadas
influencias arabes. En esta decision tuvo gran
influencia el arquitecto del proyecto, Edward
Buehler Delk, quien quedo fascinado por Sevi-
lla tras visitarla en busca de inspiracion.

Un aleman, un espafiol y un francés
Laidiosincrasiadelos misurianos esta marca-
da por la influencia de otras culturas a lo lar-
gode la historia. No estade masrecalcar esta
caracteristicaen un momento como el actual,
en el que las politicas migratorias se usan co-
mo arma arrojadizaentrerivales politicos. En
cualquier caso, conocer el pasado ayudaa po-
ner en contexto un fenomeno que es tan anti-
guo como lahumanidad misma. La historiade
Misuries producto de unamezclade culturas
de muy distinta procedencia. A finales del si-
glo XVII, los franceses establecieron en Esta-
dos Unidos una serie de asentamientos para
fomentar el comercioy, sobre todo, para obs-
taculizar el avance de los ingleses en la zona.
En 1700, el jesuita francés Pierre Gabriel Ma-
rest fundo unamision enlosalrededoresdelo
que hoy es lalocalidad misuriana de San Luis.
En1762, tras el Tratado de Fontainebleau,
los franceses entregaron parte de sus colo-
nias americanas a Espana. El control espa-
nol se prolongo exclusivamente hasta el afo
1800, cuando el rey espanol entregé a Napo-
leon sus posesionesenloque hoyes EE. UU. —
acambio de parte dela Toscanaitaliana —. A
pesar de esta breve presencia, aun se pueden

El corazon de EE. UU.

encontrarrestos de Espanaen Misuri. Unode
sus condados, por ejemplo, atin lleva por nom-
bre New Madrid, nombrado asi en 1780 por el
gobernador Bernardo de Galvez. La presen-
cia europea concluyo en 1803, cuando Napo-
leon vendio los territorios franceses a los go-
bernantes de un joven pais llamado Estados
Unidos —bajo el mando del presidente Tho-
mas Jefferson—.

A pesar de romper los lazos politicos con
Europa, el flujo de emigrantes europeos hacia
Misuri no decayo. La historia de la localidad
de Hermann es un buen ejemplo de este feno-
meno. Fundadaen 1837, estaciudad nacio tras
la compra de 4.600 hectareas por parte de la
Deutsche Ansiedlungs-Gesellschaft zu Phila-
delphia (sociedad de asentamientoaleman de
Filadelfia). La intencion de esta sociedad era
establecer las tradiciones alemanas en el co-
razon de Ameérica. La localidad toma su nom-
bre de Hermann der Cherusker, lider germa-
nico que derroto a los romanos en la batalla
del bosque de Teutoburgo —ano 9d. C.—. En
nuestros dias, el viajero que haga parada en
este pintoresco pueblo seencontraraensuca-
lle principal conla carniceria Hermann Wurst
Haus, que elabora diferentes tipos de salchi-
chas segun la tradicion alemana. De hecho,
muchas de estas salchichas han sido premia-
das porla Asociacion de carniceros alemanes
de Frankfurt. También es posible degustar al-
gunas de sus carnes en sumodesto restauran-
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Siguiendo las agujas del reloj:
interior de la fabrica de Budweiser;
el club Jazz St. Louis; interior

del museo de The Gateway Arch;

y vestibulo del Saint Louis Art
Museum. Todo en San Luis.

LA CAPITALDE
LA BARBACOA

El origen de la barbacoa puede
rastrearse hasta mucho antes del
nacimiento de EE. UU. Cuenta la
historia que Cristobal Colon fue el
primero en observar que las tribus
del Caribe cocinaban la carne en
parrillas de madera puestas sobre el
fuego. De hecho, el primer registro
de la palabra aparece en el Sumario
de la natural historia de las Indias de
1526. A pesar de esta procedencia,
el concepto de barbacoa esalgo
tipicamente estadounidense.

De hecho, la mayor parte de los
estados tienen su propia formade
elaborar la barbacoa y compiten
entre si. En esta soterrada lucha por
determinar cual es la mejor, Kansas
City ostenta el honorifico titulo de
Barbecue Capital of the World. Su
barbacoa se caracteriza por emplear
salsa espesay dulce, elaborada con
azucar moreno, melazay tomate.
En San Luis, la barbacoa se elabora
con coccion a fuego lentoy baja
temperatura. De estaforma, la
carne se separa del hueso nada mas
tocarla. El corte favorito es el costillar,
pero también es muy popular el
cerdo desmenuzado.







te. Ademasdelas frankfurt tradicionales, una
de las salchichas favoritas de los locales esta
elaboradacon pera caramelizadayqueso gor-
gonzola. Enlacarniceriaondeauna gran ban-
dera alemana, suponemos en homenaje a la
tradicion culinaria del pais europeo.

Otro ejemplo de la influencia foranea es
palpable en uno de los parajes mas visitados
del estado: laregion conocidacomo Ozark. Es-
ta zona montanosa ha aumentado su popu-
laridad gracias a la serie de suspense llama-
da también Ozark, protagonizada por Jason
Bateman y Laura Linney ganadora de cua-
tro Premios Emmy. De nuevo, el origen de es-
te nombre parece que estarelacionado conla
presencia francesa. Lo mas probable es que
Ozark seaunainterpretacion libre delnombre
Auxarcs(conarcos),conelquesenombrabaa
unaestacion comercial francesaubicadaenla
region enel siglo XVIII. En laactualidad, se tra-
tadeunodelos principales destinos turisticos
de Misuri, ya que ofrece numerosos atractivos
paralos amantes de la naturalezay las activi-
dades al aire libre.

La banda sonora de Misuri

Tanto el jazz como el blues, dos de los gene-
ros musicales considerados como tipicamen-
teestadounidenses, guardan fuertes conexio-
nes con sonidos de otras partes de mundo. Es
mas, ambos se consideran como expresion de
la cultura afroamericanavinculada conlos es-
clavos traidos de Africa como mano de obra
barata. A la hora de estudiar la evolucion del
jazzy el blues, Misuri ocupa un capitulo muy
especial. Los historiadores del jazz, por ejem-
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plo, senalan al estilo conocido como Kansas
CityJazz como esencial paraentenderlatran-
sicion sucedidaentrelos anos 20y 30 del siglo
XX entre larigidez formal de las big bandsy
el estilo improvisado y trasgresor del bebop.
San Luis, por su parte, ha dado nombre aun
estilo conocido como Saint Louis Blues, en el
que predomina el uso del piano. Chuck Berry
(1926-2017), figura esencial para entender la
evolucion del blues hacia el rock and roll, es
oriundo de San Luis.

En la actualidad, este legado puede apre-
ciarse en el National Blues Museum de San
Luisy en el American Jazz Museum de Kan-
sas City. Este ultimo, ubicado en el historico
distrito del jazz de la 18th & Vine, homenajea
conunaesculturaaunodelos grandesinnova-
doresdel jazz, Charlie Parker, conocido como
Bird, que nacio en Kansas City en1920. Otra fi-
gura mitica vinculada con Misuri es Scott Jo-
plin (1868-1917), texano pero afincado en San
Luis, que ha pasado a la historia como uno
de los grandes pioneros del jazz. Puede que
el lector no reconozca este nombre, pero se-
guramente estara familiarizado con sus com-
posiciones. Una de las mas conocidas, The
Entertainer, se hizo tremendamente popular
graciasalabandasonorade Elgolpe(1973), co-
media protagonizada por Paul Newmany Ro-
bert Redford. La juguetona composicion de
piano asociada con esta historia de entrana-
bles timadores fue escrita por Joplin.

Mas alla de las paredes de estos museos o
de las paginas de libros de historia, la musica
de Misuri sigue viva en los multiples locales y
salas de conciertos que acogen actuaciones en

lzquierda: el pequenio hotel
Southmoreland On The Plaza.
Derecha: exterior de la Union Station
Kansas City, vestibulo de la misma
estacion y fuente de J.C. Nichols
Memorial con la réplica de la Giralda
de fondo. Todo en Kansas City.

El corazon de EE. UU.
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vivo. Sinduda, vivir esta experiencia en prime-
rapersonaes unodelos grandesalicientes que
los visitantes que recorren estas tierras pue-
den experimentar.

La puerta hacia el Oeste

A pesar de que la capital de Misuri es Jeffer-
son City, las dos ciudades mas pobladas son
Kansas Cityy San Luis. La tercera ciudad mas
populosa es Springfield —nada que ver con
Los Simpson, en EE. UU. hay 67 localidades
llamadas Springfield—. San Luis se encuen-
traenel extremo masoccidental del estado, a
pocadistanciade la confluenciaentre los rios
Misuriy Misisipi. Laimagen mas iconicade la
ciudad es el monumento conocido como Ga-
teway Arch, una construccion de acero inoxi-
dable de192 metros dealturaenformadearco.
Los visitantes pueden acceder en un pequenio
ascensor hastalo alto de la estructura y ob-
servar una panoramica de la ciudad. Agora-
fobicos yacrofobicos, abstenerse. Enlaparte
subterranea del edificio seencuentra también
un museo que justifica el porque de su sobre-
nombre: The Gateway to the West (la puerta
hacia el Oeste). San Luis fue un punto de paso
imprescindible para los aventureros que, en
el siglo XIX, se lanzaron a la aventura en bus-
cade las riquezas prometidas en las inexplo-
radas tierras del oeste del pais. De hecho, el
monumento esta dedicado “al espiritu pione-
ro de los hombres y mujeres que conquistaron
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el Oeste, yelde aquellos de tiempos posterio-
res que se esforzaron en otras fronteras”. Pio-
neros que, en muchas ocasiones, proveniande
otros paises.

San Luis también se caracteriza por su
vinculacion con otro elemento tipicamen-
te americano: la cerveza. ;/Cual es la cerveza
mas popularde EE.UU.? No hay lugar a dudas:
Budweiser. Y su casa madre esta en San Luis.
Ademas, como puede deducirse tras la lectu-
ra de las paginas previas, sus raices tambiéen
seremontan al otro lado del Atlantico. Es mas,
Budweiser es un adjetivo germanico que sig-
nifica “de Budweis”, siendo Budweis la ciudad
de Bohemia que tomaron como referente los
fundadores de la cervecera para elaborar es-
ta bebida alcohdlica.

En 1876, Adolphus Busch y su amigo Carl
Conrad fundaron en San Luis la cervece-
ra Anheuser-Busch, con un capital inicial de
75.000 dolares. Su idea era elaborar una cer-
veza lager al estilo de las que se elaboraban
en lo que hoy es Republica Checa. San Luis,
estrategicamente ubicada junto al rio Misisi-
pi, proporcionaba las condiciones ideales pa-
ra la produccion cervecera gracias a sus nu-
merosas cuevas naturales que mantenian una
temperatura constante de 13 °C, fundamen-
tales para el proceso de fermentacion pre-
vioalainvencionde larefrigeracion artificial.
Las instalaciones ocupan un complejo histo-
ricode gran interes historico y arquitectoni-
coque puede visitarse. Uno de los puntos que
genera mas interes entre los visitantes son
los establos de los caballos Clydesdale, raza
de origen escocés empleada habitualmente
como caballos de tiro. En 1933 se convirtie-
ron en simbolo de la marca cuando la familia
Busch los introdujo para celebrar el fin de la
ley seca, empleandolos para entregar el pri-
mer barril de cerveza al presidente Franklin
D. Roosevelt. Desde entonces, estos caballos
han aparecido en numerosos anuncios de la
marca y participan habitualmente en exhibi-
ciones por todo el pais.

Cerveza, barbacoa,blues...resulta parado-

jicoque algunos de los principales iconos cul-

turales de EE. UU. provengan de otras partes
del mundo. Viajar al corazon de este gran pais
ayudaacomprender suesenciay, también, sus
contradicciones. Como escribio el ilustre mi-
surano Mark Twain: “Viajar es fatal para los
prejuicios, la intolerancia y la estrechez de
mente. Y muchos de nuestros compatriotas
lo necesitan desesperadamente por estasra-
zones”. Cuando visite Misuri, no olvide com-
prar una tarjeta de felicitacion y mandarla a
casa. [SALUDOS DESDE MISURI! &

Escultura Crying Giant de

Tom Otterness en el exterior

del Kemper Museum of
Contemporary Art de Kansas City.

El corazon de EE. UU.
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ESCRITOR Y PERIODISTA

Si los cines ingresan mas dinero por las palomitas y los
menus completos que venden que por las entradas
(prueben, sino los conocen, los nuevos cines pijos donde
te dan de cenar sushiy Ribera del Duero en un butacon
aislado: ya no querran ver las peliculas de otro modo; es
posible que ni siquiera quieran ver las peliculas y vayan
solo a cenar), estoy convencido de que Aenay los gestores
de aeropuertos ingresan mas por las tiendas de la culpa
que por las tasas de las aerolineas.

Llamo tiendas de la culpa o del remordimiento o del
por-favor-perdoname a ese emporio de lujo que ocupa
el espacio entre Starbucks y Starbucks en la mayoria
de los grandes aeropuertos. Veran alli sucursales de
las principales marcas de ropa, perfumes y joyas, bien
puestas, acogedoras, con su ambientador suave de
sandalo y su hilo musical imperceptible. No me refiero al
duty-free grosero que, como un zoco arabe, se despliega
ante el viajero atolondrado nada mas cruzar el control de
seguridad. Eso es para detallitos de urgencia y turistas
horteras y primerizos que aun creen en el ritual del
suvenir (o para alcoholicos y adictos al tabaco con ganas
de ahorrarse los impuestos). Yo me refiero a tiendas
donde se impone el sosiego de una tarde
de compras, con dependientes amables
y altamente cualificados que saben
hasta donde pueden exprimir la Visa del
desgraciado que traspasa el umbral.

No suelen estar muy frecuentadas
porque su clientela sufre de verglienzay
no le gusta codearse con gente. Prefiere
ejecutar su penitencia a solas, con el
personal de la tienda como unico testigo
y confesor. Son ejecutivos, profesionales
exitosos, tipos ytipas que yanodistinguen

-l negocio de la culpa

Sidney de Sao Paulo y se sienten extranos en su propio
dormitorio porque no encuentran el minibar.

Hace tiempo quelos empresarios mas listos detectaron
su culpa, quiza porque tambien vivian afectados por ella,
yles ofrecieron unasolucion rentable para ambas partes.
Sabedores de que hay un precio que compensa cada
traicion y un detalle para cada abandono, ofrecen un
amplio catalogodelujos pequenosy grandes como ofrenda
de paz para conyuges cornudos e hijos abandonados. Los
que esperan en casa, que no son tontos, pueden calibrarel
tamano delaafrenta por el PVP del regalo que les llevan.

Un videojuego o un surtido de chocolates puede
significar “siento haberme perdido ese partido tan
importante”. Una videoconsola, en cambio, significa
“siento haberme olvidado de tu cumpleanos”. En el caso
del conyuge, la cosa puede ir de una corbata bonita o un
bolso cuco (“siento haberme puesto como las grecas
y pasar dos dias sin responder los wasaps”) a trajes
completos de buen pano (“siento haberme pasado porla
piedra a mijefe/jefa, 0 aambos”) o telefonos inteligentes
de ultima generacion (“siento llevar seis meses liado
con mi jefe/jefa, o ambos™). Regalos mas caros pueden
significar que se tiene una segunda
familia secreta en Dinamarca o
que, cuando salen al extranjero, se
cambian el nombrey el sexo.

Todo eso lo saben bien los
dependientes, que venden carisimo
su silencio, a precio de aeropuerto, y
loenvuelven pararegalo conel mismo
esmero que un rey mago, con guino
de ojo opcional sicomprueban que al
cliente no le remuerde demasiado la
conciencia. &
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@amor_amexico
Postales iconicasy otras
menos conocidas perfilan
una romantica historiaalo
largo y ancho del pais.

@mexico_es_sabor

Las delicias gastronomicas
de México se saborean
mejor en este espacio con
ciertos toques picantes.

@mexicoxeltiempo
Curiosidades historicas,
fotografias antiguas y visitas
que traen de vuelta el pasado
mexicano.

.‘ L

El Zécalo de Ciudad de México, con su Catedral Metropolitana a laizquierda y de frente, el Palacio Nacional.

MEXICO ATODO COLOR

DESUMODERNA CAPITALALOS DESCONOCIDOS RINCONES DELESTADO
DEMICHOACAN, DESCUBRIMOS ELALMA DEL PAIS ATRAVES DE LAS REDES.

@ Elena Ortega

Intensos sabores, alegres tonalidades y tradiciones colmadas de emocion confor-
man la esencia de México al mismo tiempo que narran su pasado, aun latente en las
historicas calles y plazas del corazon del pais. La arquitectura colonial de Guanajua-
to,las minas centenarias de Zacatecas, la cultura de Ciudad de México o el patrimo-
nio de Michoacan, con sus sorprendentes costumbres purépechas, exhiben una pe-

quena parte de la belleza de esta tierra magica donde nace la fiesta.
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INSTAGRAM  |[G)

(@mascaraentertainment

mich

Fundadora de una exitosa
productora, Jessica Meraz
consigue trasladar los olores,
sentimientos e historias locales
a sus espectadores gracias a su
poderoso lenguaje audiovisual.
Viaja con ella por los encantos
desconocidos de Michoacan.




INSTAGRAM | (@)

@alanorduna

Descubre los pueblos,
ciudadesy paisajes del

pais con las inspiradoras y
enérgicas imagenes de este
filmmaker que vive a caballo
entre Guanajuato y Ciudad
de México.

Lago de Zirahuen, en el estado de Michoacan.

YOUTUBE

@JamesRamirezOfi
Niinfluencer ni youtuber,
este moreliano se embarca
en atrevidas experiencias
por los 113 municipios que
componen Michoacan.

@crisdeyes

“De los momentos especiales
solo quedan los recuerdos,

y las fotos tienen el poder de
hacerlos eternos” es el lema
con el que Crisda a conocer
algunas de las maravillas del
alma de Mexico.

TIKTOK

yO_SOoy_casandra
Ataviada con su sombreroy
botas de vaquera, Casandra
comparte suvida en un
rancho familiar de Zacatecas.

9%

=

NO TE PIERDAS...

Zacatecas: sumérgete en la Mina El
Edén. Conoce la Plaza de Armas, rodeada
de arquitectura colonial. Asciende

al Cerro de la Bufa. Explora la zona
arqueologica de La Quemada. Sube

al teleférico para observar la capital
desde las alturas. Prueba los sabores del
Mercado Gonzalez Ortega.

Ciudad de México: recorre el Zocalo, sin
dejar de visitar la Catedral Metropolitana
y el Palacio Nacional. Adéntrate en

la historia de Frida Kahlo en su Casa
Azul. Dirigete al Museo Nacional de
Antropologia. Visita los barrios de
Coyoacany Roma. Acércate a las
piramides de Teotihuacan.

Guanajuato: camina por las calles

de San Miguel de Allende. Repasa la
historia en Dolores Hidalgo y en la zona
arqueologica de Peralta. Descubre las
joyas de la capital del estado.

Michoacan: hazte con la artesania del
cobre martillado en la localidad de Santa
Clara del Cobre. Navega por las aguas
cristalinas del lago de Zirahuén. Observa
la migracion de la mariposa monarca.
Pasea por las calles Patrimonio de la
Humanidad de Morelia. Experimentaen
Patzcuaro una de las celebraciones mas
famosas del pais, el Dia de Muertos.

CLUBVIAJARtellevaa
México en unviaje de
11 dias por todos estos
tesoros virreinales.
Escanea este QR para
mas informacion:
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[ SILLON DE OREJAS ]

DINAMARCA

ELMOVIMIENTO CINEMATOGRAFICO DOGMA ESSOLOUNEJEMPLO
DELAPOTENTE INDUSTRIA CULTURAL DEL PAIS NORDICO.

@) rabloFernandez

Dinamarca es un pais con poco mas de cinco millones de habitantes. Su exten-
sion esde 42.952 km?, aproximadamente el tamafo de Extremadura. Un dato
para ponerse en situacion: este pais nordico es una potencia cultural de pri-
mer orden. Tres escritores daneses, por ejemplo, han obtenido el Premio No-
bel de Literatura. Y Dinamarca ha logrado cuatros Premios Oscar a la mejor
pelicula internacional —la misma cantidad que otras potencias cinematogra-
ficas como Italia, Francia y Espafia—. Remontandonos hasta el siglo XIX, des-
tacala figura de Hans Christian Andersen, el creador de cuentos inmortales
como El patito feo. Y los amantes de la filosofia estaran al tanto de que Seren
Kierkegaard, precursor del existencialismo, también provenia de estas tierras.
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Cuentos de hadas

Hans Christian

AndErEEn CTTREET TR
Libros del ANDERSEN
Zorro Rojo | Haﬁa;

El patito feo, La
vendedora de cerillas,
Pulgarcita, La sirenita... Es probable que
cualquier aficionado a la lectura tenga
ciertas nociones sobre el argumento de
estos cuentos clasicos escritos porel
danés Hans Christian Andersen (1805-
1875). Pero también es posible que no los
haya leido. Y si lo ha hecho, puede que
haya empleado versiones adaptadas para
los lectores infantiles. Ademas de agrupar
los textos originales, esta cuidada edicion
anade las ilustraciones que Harry Clarke
realizo en 1916 para la edicion britanica
de George G. Harrap & Co. En las historias
de Andersen, los lectores se enfrentaran

a un amplio abanico de sentimientos
humanos: amor, valentia, tristeza,
soledad... Se tratade unalectura apta
para lectores de todas las edades. Eso

si, es imprescindible mantener intacta

la capacidad de emocionarse ante lo
fantastico.

Cuentos
completos li
ISAK

CHNESEN
Isak Dinesen Somtotos '
Debolsillo
Isak Dinesen esuno
1

de los pseudonimos

de la escritora Karen

Blixen (1885-1962), autora de Memorias
de Africa, escrito autobiografico en el que
relataba su vida como propietaria de una
plantacion de café en Keniay que fue
llevada al cine con Meryl Streep y Robert
Redford como protagonistas. El éxito

de esta obra ha ensombrecido el resto

de la produccion de Blixen, entre la que
destacan especialmente sus cuentos.
Afortunadamente, el lector en espaniol
tiene a su disposicion una antologia con
los cuentos completos de la danesa.

Uno de sus relatos mas famosos, El festin
de Babette, fue adaptado alcine y se
convirtio en el primer largometraje danes
en alzarse con un Oscar como mejor
pelicula internacional. La trama se centra
en una pareja de ancianas hermanas

que viven en una remota aldea marcada
por el puritanismo y rodeadas por los
recuerdos de su juventud.




EN PELICULA

Celebracion (1998)
Thomas Vinterberg

El movimiento cinematografico Dogma,
caracterizado por el rechazo de cualquier
artificiosidad, irrumpio con fuerza a mediados
de los afos 90y situd a Dinamarcaen el
panorama internacional. Este intenso drama
familiar ejemplifica su estilo, lo que se traduce
en ausencia de musica, iluminacion natural y el

minimo montaje.

celebracion
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EN SERIE

Familias como la nuestra (2024)
Movistar Plus+

Thomas Vinterberg es autor de algunos de
los mejores filmes daneses de los tltimos
anos (La caza, Otra ronda). En esta miniserie
parte de la premisa de que el nivel del

agua en Dinamarca aumenta hasta niveles
peligrosos, lo que provoca evacuaciones
masivas. Esta produccion cuenta el desastre
desde el punto de vista de los afectados.

| PLA YLIST VIAJERA

En el perfil de
Spotify de la revista
VIAJAR encontraras
una playlist de

canciones para
disfrutar de
Dinamarca.

Barbie Girl

Aqua (1997) DANCE
Abigail

King Diamon (1987)
Rivers of Joy
Agnes Obel (2010)
The Planets

ESCUCHA
LALISTAAL
COMPLETO EN:

Gustav Holst (1917) CLASIC

Aqua.
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Cinco viajes al infierno

Martha Gellhorn

Altair

Algunas de las mejores cronicas
escritas durante la guerra civil
espanola son responsabilidad de
Martha Gellhorn, que fue la tercera
mujer del autor Ernest Hemingway.
Aventureray periodista de raza,
Gellhorn esta considerada como
una de las mejores reporteras

de guerra del siglo XX. Esta obra
recopila algunos de sus mejores
relatos deviajes, ambientados

en parajes tan dispares como
China, Rusia, el Caribey buena
parte de Africa. Con su habitual
estilo directo y empatico, Gellhorn
establece una declaracion de
principios nada mas empezar:

“Los grandes exploradores, los de
ayer y los de hoy, pertenecen auna
categoria aparte, como inigualables
profesionales que son. Nosotros, en
cambio, somos meros aficionados.
Y aunque también vivimos nuestros
momentos de gloria, conocemos
el cansancio, el desaliento y hasta
el rencor ocasional. ;Quién no ha
escuchado, sentido, pensado o
incluso dicho, en algun punto del
viaje, frases como: Otra vez han
perdido mi equipaje?”.
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ENLACE AL CANAL

x.com/byneontelegram
O escanea al codigo QR:
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TRINIDAD Y MARTIN VAZ,
ATLANTICO SUR

También en el Atlantico Surse
ubica este archipiélago l::ul’aﬂﬁ'll:ur,2
concretamente a 1.200 klloﬂm'i;s
al este de la ciudad de‘l.flturi‘aiﬁ
capital del Esta::f'ﬂ dﬁzﬁﬁﬂlﬂm Eant;x_
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ATOLON JOHNSTON, PACIFICO NORTE

Es unade lasislas Ultramarinas Menores e e
de los Estados Unidos y se encuentra S ledfaty
en el Pacifico Norte, 1.328 kilometros WA

al suroeste de Honolulu, en Hawai.

- -
S T

ISLAS PITCAIRN, FAC IFICO SUR
Tambien britanicas son estas cincoislas

en el Pacifico Sur. La que da nombre al ISLABOUVET, ATLANTICO SUR
archipielago, Pitcairn, esta habitada y Esta isla subantértica perteneciente a

fuetefupioge oz mmasus A0S Noruega esta considerada la mas remota
del barco britanico HMS Bounty en 1790. del mundo porque su distanciaala masa

terrestre mas cercana, la Tierradela
Reina Maud, es de 1.639 kilometros.




ISLAASCENSION, ATLANTICO SUR

Junto con Santa Elena y Tristan
de Acufia, la isla Ascension forma
uno de los territorios britanicos
de ultramar en el Atlantico Sur.
Esta a1.100 kilometros de la
masa de tierra mas cercana.

ISLAS KERGUELEN, [NDICO

Llamadasensudiaislasdela
Desolacion por el famoso capitan
Cook, sonuna de las dependencias
de ultramar francesas. Abarcan unos
300 islotes habitados por focas,
albatros, charranes y pinguinos.

ISLA DIEGO GARCIA, (NDICO

Este atolon es parte del Territorio
Britanico del Océano indico y funciona
como base aéreay naval para los
gjércitos de EE. UU. y Gran Bretafia trasla
expulsion de su poblacion entre finales
de los afios 60y 70 del siglo pasado.

MINAMI TORISHIMA, PACIFICO

Este atolon de coral japonés esta a 1.848
kilometros al sureste de Tokio. Personal
de la agencia meteorologica de Japon,
militares y guardia costera cumplen
turnos de servicios temporales en la isla.

ISLAS CROZET, (NDICO
Ubicado en el surdel indico, este

archipiélago subantartico forma parte de los
Territorios Australes Franceses. El territorio

mas cercano son las islas sudafricanas del
Principe Eduardo, a 1.050 kilometros.

ISLANORFOLK, PACIFICO

A 800 kildmetros se encuentra

el territorio mas cercano a este
archipiélago australiano del
Pacifico compuesto por tres islas.
La de Norfolk tiene 36 km?.
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[ AGENDA ]

Fotografia Exposicion
Ramén Masats, el Amazonias.
fotografo silencioso El futuro ancestral
A B R I L Fundacion Foto Centre de Cultura
2 o 2 5 Colectania, Barcelona. Contemporania de Barcelona.
Hasta el 25 de mayo Hasta al 4 de mayo

Floracion Exposicion internacional
Cerezos en Japon Expo 2025 Osaka

Parque del castillo de Isla artificial de Yumeshima,
Takato y del castillo de Osaka, Japon.

Hirosaki, monte Yoshino Del13de abril al

y parque Eboshiyama. 13 de octubre

Desde mediados de marzo
a principios de mayo

Exposicion Fotografia Exposicion

Laia Estruch. Cualladé: archivo/obra Prousty las artes

Hello Everyone IVAM, Instituto Valenciano Museo Thyssen-

Museo Nacional Centro de de Arte Moderno, Valencia. Bornemisza, Madrid.

Arte Reina Sofia, Madrid. Hasta el 27 de abril Del 4 de marzo al 8 de junio

Hasta el 1 de septiembre

Exposicion
Flamboyant: Joana

Vasconcelosenel
Palacio de Liria

Palacio de Liria, Madrid.

Hasta el 31dejulio

Exposicion Feria

Max Ernst: surrealismo, Aratur 2025,

artey cine Salon aragonés
Circulo de Bellas Artes del Turismo

de Madrid. Palacio de Congresos
Hasta el 4 de mayo de Zaragoza.

Del16 al 18 de mayo

La tentacion de SanAntonio, 1945, 6leo sobre lienzo, 108 x 128 cm, Museo Lehmbruck, Duisburg, en la exposicion Max Ernst: surrealismo, arte ycine del Circulo de Bellas Artes de Madrid.

(1) Exposicion Amazonias. El futuro ancestral, en el CCCB (©Marti Berenguer). (2) Floracion de cerezos en el monte Yoshino, prefectura de Nara, Japon. (3) Nendfares 1916-1919, de Claude
Monet, 6leo sobre lienzo, 200 x 180 cm. Riehen/Basilea, Fondation Beyeler, Beyeler Collection en laexposicion Proust y las artes d el Museo Thyssen-Bornemisza, Madrid. (4) Max Ernst,
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